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RELATORIO ANUAL DE ATIVIDADES — 2025

Exercicio 2025

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Nome da Entidade: Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Nova Iguagu

CNPJ: 36.065.894/0001-45

E-mail: novaiguacu@apaerj.org.br

Telefone: (21) 2695-9500

Endereco: Rua dos Anturios, n° 34 — Jardim Margaridas

Municipio/UF: Nova Iguagu/RJ

CEP: 26.010-690

Unidade Mantida: Escola de Educacdo Especial da APAE de Nova Iguagu “Prof.* Sheila Gama”

2. FUNDAMENTACAO LEGAL
As agdes desenvolvidas pela entidade observam:
e Lein®12.101/2009

Lein® 8.742/1993

e Decreto n® 8.242/2014

e Decreto n°® 6.308/2007

e Resolucdo CNAS n° 109/2009 (Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais)
e Resolucao CNAS n°27/2011

e NOB-RH/SUAS e demais normativas aplicaveis.

3. HISTORICO INSTITUCIONAL

Fundada em 19 de junho de 1990, a APAE de Nova Iguagu nasceu da mobilizagio de profissionais da
area social e pais de pessoas com deficiéncia, com a finalidade de garantir atendimento especializado a
pessoa com deficiéncia intelectual e multipla no municipio.

Desde sua reestruturacdo em 1991, a entidade consolidou-se como referéncia regional na oferta integrada
de servigos nas areas de Assisténcia Social, Educacao e Saude.
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4. FINALIDADE ESTATUTARIA
Promover a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, assegurando:
e Habilitacdo e reabilitagao;
e Atendimento educacional especializado;
e Servigos terapéuticos;
e Apoio socioassistencial as familias;
e Defesa e garantia de direitos;

e Inclusdo social e fortalecimento da cidadania.

5. DIAGNOSTICO TERRITORIAL

A entidade atende prioritariamente moradores de Nova Iguagu e municipios da Baixada Fluminense,
territorio marcado por:

e Vulnerabilidade socioeconomica;
e Alta demanda por servigos especializados;

e Necessidade de articulacao intersetorial entre SUAS, SUS e Sistema Educacional.

6. ATIVIDADES, SERVICOS, PROGRAMAS E PROJETOS - 2025
6.1 SERVICO DE ASSISTENCIA SOCIAL
6.1.1 Servico Social

Descricao da Atividade: Atendimento individual e familiar, escuta qualificada, orientacao, informagao,
encaminhamentos a rede publica e acompanhamento sistematico.

Objetivo: Garantir acesso a direitos socioassistenciais e fortalecer vinculos familiares e comunitarios.

Metodologia: Atendimento presencial individualizado; Elaboracao de parecer social; Encaminhamento
para CRAS, CREAS, INSS e rede de saude; Acompanhamento do BPC e outros beneficios.

Periodicidade: Segunda a quarta-feira — 08h as 17h — anual - Quinta-feira: 08 as 12h — anual.

Publico-alvo: Pessoas com deficiéncia e suas familias.
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Forma de Acesso: Demanda espontanea e encaminhamentos da rede socioassistencial.

Numero de Atendimentos em 2025: 557

Resultados:

Fortalecimento do acesso dos assistidos e suas familias aos direitos socioassistenciais, por meio de
orientagdes, encaminhamentos e acompanhamentos. Observou-se melhoria na inser¢do em servigos da
rede publica e no acesso a beneficios sociais. As agoes contribuiram para o fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios, além da promocao da inclusdo social. O acompanhamento possibilitou a
identificacdo de vulnerabilidades, favorecendo intervengdes mais direcionadas e efetivas.

6.2 SERVICOS DE SAUDE

6.2.1 Clinica Odontoldgica

Objetivo: Promover a saude bucal dos assistidos, com foco na prevengdo de agravos e na orientacdo
quanto aos cuidados adequados de higiene oral.

Metodologia: Realizacdo de escovagdo supervisionada, acompanhada por auxiliar de satde bucal, além
de orientacdes preventivas voltadas a promocgdo de habitos saudaveis. Os casos que demandam
atendimento clinico odontolégico sdo devidamente encaminhados para atendimento especializado.
Periodicidade: Semanal — as tercas-feiras.

Publico-alvo: Assistidos matriculados na instituicao.

Total de Atendimentos em 2025: Média de 30 atendimentos semanais. Ressalta-se que, no ambito
institucional, sdo realizadas exclusivamente agdes de escovacdo supervisionada, sendo os demais
procedimentos odontoldgicos encaminhados para a Universidade Iguacu (UNIG), por meio de parceria
estabelecida.

6.2.2 Fisioterapia

Objetivo: Habilitagao e reabilitagdo motora.

Metodologia: Avaliacdo funcional e plano terapéutico individual.
Periodicidade: Segunda e quarta-feira — anual.

Total de Atendimentos 2025: 799

Resultados:

Melhora da mobilidade, do equilibrio e da coordenacdo motora dos assistidos, contribuindo para maior
independéncia nas atividades de vida didria. Observou-se reducdo de limitagdes funcionais e prevencao
de deformidades por meio de intervengdes terapéuticas continuas. Os atendimentos favoreceram o
fortalecimento muscular e o aprimoramento do controle postural. Houve também orientacao as familias
e cuidadores quanto ao posicionamento adequado e a continuidade dos exercicios no ambiente
domiciliar.
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6.2.3 Terapia Ocupacional

Objetivo: Desenvolvimento de habilidades cognitivas € motoras e treino de AVDs.
Periodicidade: Segunda e quarta-feira — anual.

Total de Atendimentos 2025: 515

Resultados:

Desenvolvimento das habilidades motoras finas, cognitivas e funcionais, promovendo maior autonomia
dos assistidos nas atividades de vida diaria. Observou-se evolucdo na coordenagdo, organizacio e
execucdo de tarefas, além de maior participacdo nas atividades pedagdgicas e sociais. As intervencdes
favoreceram a adaptagao de recursos e estratégias para melhor desempenho funcional. Houve orientacao
as familias, contribuindo para a continuidade dos estimulos no ambiente familiar.

6.2.4 Fonoaudiologia

Objetivo: Desenvolvimento da comunicagdo e habilidades cognitivas.
Periodicidade: Segunda a sexta-feira — anual.

Total de Atendimentos 2025: 1315

Resultados:

Promog¢ao do desenvolvimento da comunicacdo oral e alternativa dos assistidos, com avancos na
linguagem receptiva e expressiva. Observou-se melhora na articulagdo da fala, na compreensdo de
comandos ¢ na interagdo social. Os atendimentos contribuiram para o aprimoramento das fungdes
orofaciais, favorecendo também aspectos relacionados a alimentagdo e degluti¢do, quando necessario.
Houve orienta¢do continua as familias e cuidadores, possibilitando a continuidade dos estimulos no
ambiente domiciliar. As interven¢des permitiram ainda a identificacdo de necessidades especificas,
direcionando estratégias terapéuticas mais eficazes e individualizadas ao longo do periodo.

6.2.5 Psicologia

Objetivo: Desenvolvimento cognitivo, emocional e comportamental.
Periodicidade: Segunda, terca, quinta e sexta-feira — anual.

Total de Atendimentos 2025: 2278

Resultados:

Fortalecimento do desenvolvimento emocional e das habilidades sociais dos assistidos, com avangos na
comunicag¢do, na autonomia e na regulagdo de comportamentos. Observou-se melhora na adaptagdo as
rotinas institucionais € no convivio social, contribuindo para maior participagdo nas atividades
propostas. Houve também apoio continuo as familias por meio de orientagdes e escuta qualificada,
favorecendo o manejo de situagdes do cotidiano e o fortalecimento dos vinculos familiares. Os
atendimentos possibilitaram ainda a identificagdo precoce de demandas especificas, permitindo
intervencdes mais direcionadas e eficazes ao longo do periodo.
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6.3 SERVICO EDUCACIONAL

Descricao: Oferta de Educagao Especial — Educacao Infantil e Ensino Fundamental (1° Segmento),
com atendimento pedagogico adaptado.

Metodologia: Plano Educacional Individualizado (PEI); Turmas reduzidas; Oficinas pedagogicas
(musica, danga, artesanato, jiu-jitsu, futsal e capoeira); Avalia¢des periddicas; Reunides com
responsaveis.

Periodicidade: Segunda a sexta-feira — 08h as 12h / 13h as 17h.

Publico-alve: Criangas, adolescentes e adultos com deficiéncia intelectual e/ou multipla.

Numero de Educandos Atendidos em 2025: 30

Resultados: Avancgos no desenvolvimento cognitivo e na aprendizagem dos assistidos, com melhoria
na atencdo, memoria e raciocinio. Observou-se maior participacdo nas atividades pedagogicas e
evolu¢do nas habilidades académicas conforme as potencialidades individuais. As intervengdes
contribuiram para a adaptagdo de conteudos e estratégias de ensino, favorecendo a inclusdo escolar.
Houve orientagdo as familias e articulagdo com a rede de ensino, promovendo maior continuidade no
processo educativo.

7. QUADRO DE RECURSOS HUMANOS - 2025

Profissao Quantidade Carga Horaria Vinculo
Assistente Social 02 16h/30h Celetista
Psicologo 02 16h/15h Celetista/Contrato
Fonoaudi6logo 02 16h/24h Celetista
Fisioterapeuta 01 16h Celetista
Terapeuta Ocupacional 01 16h Celetista
Pedagogo 01 30h Celetista
Professores 02 20h Celetista
Auxiliar de Turma 01 40h Celetista
Oficineiros 06 16h Celetista/Contrato
Coordenador de Projeto 03 30h Celetista/Contrato

8. ABRANGENCIA TERRITORIAL
Atendimento de carater municipal, com alcance regional na Baixada Fluminense.
9. PARCERIAS - 2025

No exercicio de 2025, a instituicao fortaleceu sua atuagao por meio de parcerias estratégicas com 0rgaos
publicos e entidades privadas, fundamentais para a ampliagdo e qualificagdo dos servigos ofertados.
Essas cooperagdes contribuiram significativamente para o desenvolvimento das atividades
institucionais, garantindo suporte técnico, institucional e alimentar aos assistidos.
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Orgios Piiblicos:

* 3% Vara Federal de Sao Jodao de Meriti

* Central de Penas e Medidas Alternativas (CPMA)

* SECC — Secretaria de Estado da Casa Civil

* FENIG — Fundag¢ao Educacional e Cultural de Nova Iguagu

* PRONAS/PCD — Programa Nacional de Apoio a Atengao da Satde da Pessoa com Deficiéncia

Apoio Alimentar:
* SEMED — Doagao de proteina destinada a alimentagao dos alunos da Escola de Educagao Especial

Entidades Privadas:

* Banco de Alimentos Laranjais de Nova Iguacu

* Doagao mensal de café/achocolatado — Pimpinela — 3 Coragdes

* Doagdo mensal de géneros alimenticios — Unimed

* Doagdo de géneros alimenticios - SESC Mesa Brasil

* UNIG - Universidade Iguacu: cessao de profissionais (dentista e auxiliar de satde bucal) para a
realizacao de escovagdo supervisionada na instituicdo, bem como atendimento dos assistidos
encaminhados para procedimentos odontolégicos na propria universidade.

10. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS - 2025

* Termos de Colaborag¢ao: Recursos oriundos de parcerias firmadas com o poder publico para a
execug¢ao de servigos continuados ofertados pela instituicao.

* Projetos financiados: Em 2025, houve execucdo de projeto no ambito do PRONAS/PCD, sem
captacdo de recursos por emendas parlamentares.

* Doacdes de pessoas fisicas: Contribui¢des espontaneas realizadas por apoiadores e membros da
comunidade ao longo do ano.

* Doacdes de pessoas juridicas: Apoio de empresas parceiras por meio de doagdes, especialmente na
forma de géneros alimenticios e insumos.

* Outras fontes: Recursos obtidos por meio de acgdes institucionais, com destaque para a realizagdo da
tradicional feijoada beneficente, promovida anualmente no més de agosto.

10. DEMONSTRACAO DE GRATUIDADE

Todos os servicos ofertados pela instituicdo sdo integralmente gratuitos, ndo havendo cobranca de
mensalidade, taxa de matricula ou contribuigao obrigatoria.
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11. CONSIDERACOES FINAIS - 2025

O exercicio de 2025 foi marcado pela continuidade e fortalecimento das ac¢des institucionais, com foco
na garantia de direitos e na melhoria da qualidade de vida dos assistidos.

Destaca-se o empenho da equipe técnica e administrativa na oferta de servigos nas areas de assisténcia
social, saude e educacao, mesmo diante dos desafios enfrentados ao longo do periodo.

As parcerias estabelecidas com orgaos publicos e entidades privadas foram fundamentais para a
manutencao das atividades, contribuindo significativamente para a ampliagdo do atendimento e suporte
aos assistidos e suas familias.

Ressalta-se, ainda, a participagao da comunidade ¢ de apoiadores, por meio de doagdes e eventos
beneficentes, essenciais para a sustentabilidade da instituicao.

A instituicdo reafirma seu compromisso com a transparéncia, a responsabilidade na aplicagao dos
recursos € a continuidade das a¢des voltadas a inclusdo e ao desenvolvimento integral dos assistidos.

Nova Iguagu, 02 de janeiro de 2026.

Nanua Mowa Hangea (senc.
MARCIA MARIA MARQUES PEREIRA

Presidente  garcia Maria Marques Pereira
Presidente da APAF de Novalguacu
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