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RELATORIO DE ATIVIDADES — ANO: 2024

I. Caracteristica da Entidade:

(x) Atendimento (Nos termos da Resolugdo CNAS n2 109/2009);

Modalidades de oferta de servigos/atividades para ATENDIMENTO - Resolugdo CNAS
n2 109/2009
Listar o(s) servigo(s)/atividade(s) de ATENDIMENTO que a Entidade executa:

Servigos de Protec¢do Social Basica:

(x) Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

Servigos de Protec¢do Social Especial de Média Complexidade:
(x) Servico de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas

Familias.

Outras ofertas:

(x) Agdes de Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e a promogdo de sua
interacdo a vida comunitdria nos termos da Resolugdo CNAS n2? 34/2011. (Devera ser
considerado se a Entidade realiza atividades de habilitagdo e reabilitacdo por meio de
programas, projetos e beneficios socioassistenciais, conforme artigos 32 e 4° da

Resolucdo CNAS n2 34/2011).

Il.  Finalidades Estatuarias
Art.22 - “Fazer acolhimento as familias, atendimentos de psicologia, fonoaudiologia,
psicopedagogia, socioeducativas, culturais, esportivas e promogdo social de criangas,
adolescentes com deficiéncia e disturbios emocionais que interferem na socializagdo,

na comunicacdo e na aprendizagem, em situacdo de risco e/ou vulnerabilidade pessoal
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e social visando sua protegdo e promocdo, conforme estabelece a PNAS — Politica

Nacional de Assisténcia Social e o SUAS — Sistema Unico de Assisténcia Social”.

lll.  Objetivos

Os objetivos sdo voltados ao atendimento de criangas, adolescentes e jovens,
prioritariamente com deficiéncia, e suas familias em situacdo de vulnerabilidade,
tendo como principal enfoque o desenvolvimento integral dos mesmos e a garantia
dos seus direitos.

» Possibilitar a inclusdo social por meio de acdes integradas de assisténcia social,
cultural e promogdo da salde, fortalecendo os vinculos familiares e sua fungdo
protetiva, colaborando na melhoria da qualidade de vida;

» Garantir a promogdo dos direitos humanos e sociais, viabilizando o acesso as
politicas publicas que assegurem condigdes e oportunidades a cidadania,
educacao, cultura, lazer, esporte, satde e renda;

» Contribuir para redugdo das violagbes dos direitos socioassistenciais, seus
agravamentos ou reincidéncias,

» Desenvolver as potencialidades, capacidades e habilidades, assim como a

autonomia e os principios basicos de respeito mutuo e solidariedade.

IV. Origem dos Recursos Utilizados
Para viabilizar a realizagdo dos atendimentos e projetos, o Instituto mantém parcerias
estratégicas com diversos orgdos e instituicGes. Entre os principais apoiadores estdo: a
Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, por meio da Secretaria Municipal da Pessoa
com Deficiéncia (SMPD); a Emenda Parlamentar Federal 2023/2024; a Fundacgdo para a
Infancia e Adolescéncia (FIA/RJ); a Capemisa Social; e a Justica Federal do Rio de
Janeiro. Além dessas parcerias institucionais, o Instituto conta com um bazar
permanente, promove campanhas e eventos beneficentes, e recebe doagdes de

pessoas fisicas e juridicas, que contribuem diretamente para a continuidade e
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expansao das acdes sociais. A execucdo dos servigos e projetos é realizada por uma
equipe interdisciplinar formada por assistentes sociais, psicologos, fonoaudidlogos,
psicopedagogos, psicomotricistas, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas,
educadores sociais, equipe de apoio, estagiarios, voluntarios e prestadores de servigos
encaminhados pela Justica Federal do Rio de Janeiro como parte de cumprimento de

penas alternativas.

V. Infraestrutura:

a) Espaco Fisico:
O Instituto Severa Romana (ISR) esta localizado em um imodvel alugado, em excelente
estado de conservagdo e com manutencdao didria. O espago foi cuidadosamente
adaptado para garantir acessibilidade, segurancga e conforto a pessoas com deficiéncia
e suas familias. Conta com rampas de acesso, banheiros adaptados — incluindo um
com fralddrio — e salas climatizadas, assegurando um ambiente acolhedor e funcional
para todos os publicos atendidos. As instalagbes sdao devidamente equipadas com
materiais e recursos que facilitam a realizagdo das atividades pedagodgicas,
terapéuticas e sociais. Esse cuidado com a infraestrutura demonstra o compromisso do
ISR com a inclusido e a qualidade nos atendimentos prestados a criangas, adolescentes

e seus familiares.
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Distribuicdo dos Espacos Fisicos:

Descri¢do do item Quantidade
Area para Atividades (Patio) 1
Banheiros 7
Espaco de Convivéncia 1
Espaco para os Responsaveis 1
Recepcao 1
Refeitério 1
Sala de Reunides 1
Brinquedoteca 1
Coordenacao 2
Sala para atendimento
Individual 2
Almoxarifado 1
Salas para atividades 10

b) Materiais Permanentes:

O Instituto Severa Romana dispde de uma variedade de materiais permanentes

que contribuem significativamente para a realizagdo das atividades pedagodgicas,

terapéuticas, administrativas e de apoio. Esses recursos garantem funcionalidade,
conforto e qualidade no atendimento prestado. A seguir, a relagdo detalhada dos
itens:

+ Eletrodomésticos e eletroeletronicos: 1 air fryer, 1 batedeira de bolo, 1 caixa
de som, 1 coifa, 2 cortinas de vento, 1 fogdo industrial, 1 forno elétrico, 3
fornos micro-ondas, 3 frigobares, 1 freezer horizontal, 3 geladeiras, 2
liquidificadores, 1 maquina de lavar roupas, 1 lavadora de alta pressdo (lava-
jato), 2 sanduicheiras, 1 torradeira, 1 projetor multimidia com teldo, 3 TVs, 8

ventiladores de teto/parede e 1 ventilador de ch3o.
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¢ Tecnologia e informatica: 13 computadores, 4 notebooks, 5 impressoras, 1
scanner.

+ Telefonia e comunicagdo: 4 aparelhos de celular, 3 aparelhos de telefone fixo,
2 interfones.

* Mobilidrio e equipamentos de escritério: 12 armarios, 11 estantes, 28 mesas,
1 mesa de totd, 124 cadeiras, 18 bancos de madeira, 7 bancos de pléstico, 3
gaveteiros, 2 bancadas para computadores, 1 quadro de avisos de cortica, 5
quadros lousa branca, 1 luminaria de mesa, 1 relégio digital de parede, 1
relégio de parede.

» Equipamentos terapéuticos e educativos: 1 aparelho espaldado, 1 aparelho de
infravermelho, 2 bolas feijdo de pilates, 3 bolas Maxboost para pilates, 1 maca
para fisioterapia.

s Seguranga, sustentabilidade e utilidades: 5 extintores, 9 filtros de linha, 8
cameras de circuito interno, 1 coletor de reciclaveis com 4 cestos, 1 coletor
para lixo eletrénico, 1 placa sinalizadora, 23 lixeiras de inox e 3 lixeiras de
plastico.

o Agua: 3 bebedouros, 2 purificadores de dgua, 1 lavatério de inox.

¢) Materiais de Consumo

Para a realizacdo das atividades diarias e o pleno funcionamento dos
atendimentos, o Instituto Severa Romana utiliza diversos materiais de consumo,
organizados de acordo com sua finalidade. Esses insumos sdo essenciais para o
desenvolvimento pedagdgico, terapéutico, administrativo e de apoio aos usuarios.

Os principais itens incluem:

o Materiais pedagoégicos: utilizados em atividades educativas e de estimulagdo

cognitiva, como jogos didaticos, livros, lapis de cor, giz de cera, tinta guache.
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e Materiais de escritério: insumos para uso administrativo, como papel sulfite,
canetas, grampeadores, pastas, blocos de anotagdes, clipes, envelopes.

» Materiais esportivos: utilizados em atividades de motricidade e recreagdo
esportiva, como bolas, cordas, cones, bambolés, colchonetes.

¢ Materiais sensoriais: voltados ao desenvolvimento sensorial e motor, como
texturas variadas, massinhas, almofadas sensoriais, brinquedos tateis e
instrumentos de percepgao visual e auditiva.

e Materiais de limpeza: produtos destinados a higiene e conservagdo do
ambiente, como desinfetantes, detergentes, sabdo, panos de limpeza,
vassouras, rodos, alcool.

 Materiais de higiene pessoal: itens voltados a higiene dos usuarios, como
sabonetes, papel higiénico, toalhas de papel, dlcool em gel.

» Itens de alimentacgdo (lanche): alimentos e utensilios para a oferta de lanches

aos usuarios, como biscoitos, sucos, frutas, copos descartaveis, guardanapos.

. Identificagdo de Cada Servico, Projeto, Programa ou Beneficio

Socioassistencial, Informando Respectivamente:

a) Publico Alvo:
O Instituto Severa Romana atende criancas e adolescentes com deficiéncia, bem como
suas familias, que se encontram em situacdo de risco e vulnerabilidade social e pessoal.
Esse publico enfrenta diversos desafios associados a condigdes como deficiéncia
intelectual — incluindo a Sindrome de Down —, transtornos de aprendizagem, como
dislexia, disortografia, discalculia e disgrafia, além de disturbios da fala, especialmente
déficits fonoldgicos. Também estdo incluidos os transtornos do neurodesenvolvimento,
como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o Transtorno de Déficit de
Atengdo/Hiperatividade (TDAH) e dificuldades comportamentais que impactam

diretamente as relagdes sociais. Essas condiges, quando manifestadas em graus leves
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a moderados, requerem intervengdes especializadas e suporte continuo,
principalmente em contextos marcados pela vulnerabilidade. Nesses casos, o acesso a
atendimento interdisciplinar é fundamental para promover a inclusdo social, o

fortalecimento dos vinculos familiares e a melhoria da qualidade de vida.
b) Capacidade de Atendimento:

O Instituto possui capacidade para atender até 500 (quinhentas) pessoas, com 200

(duzentas) metas ativas em acompanhamento regular.

ACOMPANHAMENTOS REALIZADOS NO ANO DE 2024

0 A 05 ANOS - 65 USUARIOS

MASCULINO 50 USUARIOS FEMININO 15 USUARIOS

06 A 12 ANOS — 211 USUARIOS

MASCULINO 143 USUARIOS FEMININO 68 USUARIOS
13 A 17 ANOS - 111 USUARIOS
MASCULINO 74 USUARIOS FEMININO 37 USUARIOS
18 A 21 ANOS - 09 USUARIOS
MASCULINO 6 USUARIOS FEMININO 3 USUARIOS
ACIMA DE 21 ANOS — 3 USUARIOS
MASCULINO 2 USUARIOS FEMININO 1 USUARIO

ANO DE 2024 TOTAL - 399 USUARIOS

SEXO MASCULINO - 275 USUARIOS SEXO FEMININO — 124 USUARIOS
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Distribuicdo de Usudrios por Faixa Etaria e Génera
143
140

bW
g2 8 8 &

Numero de Usuérios

&

20

c) Recursos financeiros utilizados:
O Instituto conta com recursos provenientes de fontes publicas e privadas para
viabilizar suas atividades e projetos.
Fontes Publicas:
Termo de Colaboragao firmado com a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, por meio
da Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia (SMPD-Rio);
Emenda Parlamentar Federal (2023/2024);
Fundacgdo para a Infancia e Adolescéncia (FIA/RJ).
Fontes Privadas:
Parceria com a Capemisa Social;
Apoio da Justica Federal, por meio da 92 Vara Federal Criminal, com recebimento de
recursos provenientes de prestacdes pecunidrias;
Bazar permanente, campanhas institucionais, eventos beneficentes e doagdes

realizadas por pessoas fisicas e juridicas.

d) Recursos Humanos Envolvidos:
A composicdo da equipe segue as diretrizes estabelecidas pelas Resolugdes do
Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS) n? 17/2011 e n? 09/2014. A primeira
ratifica a equipe de referéncia definida pela Norma Operacional Basica de Recursos

Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Social (NOB-RH/SUAS), reconhecendo as
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categorias profissionais de nivel superior essenciais a execu¢do dos servicos
socioassistenciais e a gestdo do SUAS. Ja a Resolugdo n? 09/2014 reconhece as
ocupacdes e dareas profissionais de niveis médio e fundamental, também em
consonancia com a NOB-RH/SUAS.

No Instituto Severa Romana (ISR), a equipe interdisciplinar é composta por assistentes
sociais, psicologos, fonoaudidlogos, psicopedagogos, psicomotricistas, terapeutas
ocupacionais, educadores sociais e pessoal de apoio. Além disso, o Instituto conta com
a atuacdo de profissionais auténomos, estagiarios, voluntarios e prestadores de
servicos em cumprimento de pena alternativa, encaminhados pela Justi¢ca Federal, por

meio da 92 Vara Federal Criminal.

e) Abrangéncia Territorial

O Instituto Severa Romana (ISR) esta localizado na Rua Torres Sobrinho, n2 32, bairro
Méier, Zona Norte do Rio de Janeiro/RJ, CEP 20.780-050. Inserido na drea de atuacao
da 32 Coordenadoria de Assisténcia Social e Direitos Humanos (32 CASDH), o Instituto
acolhe demandas oriundas de todo o municipio do Rio de Janeiro, com maior
incidéncia nos bairros da Zona Norte.

Os principais bairros atendidos sdo: Méier, Todos os Santos, Pilares, Sampaio, Piedade,
Lins de Vasconcelos, Riachuelo, Engenho Novo, Engenho de Dentro, Engenho da
Rainha, Inhaima, Jacaré, Bonsucesso, Rocha, Del Castilho, Abolicdo, Maria da Graga,
Encantado e Agua Santa.

Além desses, o Instituto também atende moradores de diversas comunidades da
regido, incluindo: Marimba, Rato Molhado, Inécio Dias, Urubu, Ferndo Cardim,
Jacarezinho, Complexo do Alemdo, Complexo do Lins, Comunidade do Cruzeiro,

Galinha, Juramento, Pica-Pau Amarelo e Comunidade do Guarda.
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f) Estratégias de Participagdo dos Usudrios em Todas as Etapas do Plano:
A participacao ativa dos usuarios é um principio central das a¢des do Instituto Severa
Romana (ISR) e serd fomentada de forma continua e qualificada em todas as etapas do
plano: elaboracdo, execugdo, monitoramento e avaliagdo. Para isso, serdo adotadas
estratégias que garantam escuta ativa, protagonismo e corresponsabilidade dos
usuarios e suas familias nos processos de constru¢do e aprimoramento dos servigos.
Na fase de elaboragéo, serdo realizados encontros participativos, rodas de conversa,
questionadrios e entrevistas com os usuarios e seus responsaveis, a fim de identificar
suas demandas, necessidades, interesses e sugestdes. Esses dados servirdo como base
para a constru¢do coletiva de agGes mais efetivas e alinhadas a realidade do publico
atendido.
Durante a execug¢do, os usuarios serdao estimulados a participar ativamente das
atividades, oficinas e projetos, com espaco para sugestdes continuas, avaliacdes
espontaneas e colaboragdo direta na realizagdo de eventos e campanhas. A atuagdo
em conselhos de usuadrios e comissdes tematicas também serd incentivada como
forma de empoderamento e fortalecimento do controle social.
No monitoramento, a entidade mantera canais abertos de comunicagdo e escuta,
como reunides periodicas, enquetes e caixas de sugestdes. Os dados coletados serdo
sistematizados e analisados em conjunto com a equipe técnica e representante dos
usuarios, promovendo transparéncia e corresponsabilidade.
Por fim, na avaliagdo, serdo aplicados instrumentos de avaliagdo participativa,
incluindo feedbacks presenciais e online, reunides de devolutiva e sistematizacdo de
resultados com indicadores sociais e qualitativos. Esses processos permitirdo
identificar avancos, desafios e oportunidades de melhoria continua, garantindo que os
usuarios ndo apenas sejam beneficiarios, mas agentes ativos na consolidagdo das

praticas socioassistenciais.
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v’ Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)
O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos é direcionado a criangas,
adolescentes e seus familiares, com o objetivo de prevenir situacdes de
vulnerabilidade e risco social por meio de atividades ludicas, culturais, educativas e
reflexivas. As agBes promovem o fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios, incentivando a convivéncia grupal, a solidariedade, o afeto e o respeito
mutuo. O servigo busca também:

e Estimular a formacdo cidad3 e o pensamento critico;

* Incentivar a participagdo ativa na vida publica;

* Desenvolver autonomia e protagonismo social;

« Identificar e desenvolver habilidades, talentos e potencialidades;

¢ Ampliar o acesso a arte, cultura e informagao;

¢ Contribuir para a permanéncia, inser¢do ou reinser¢do no sistema educacional.
As atividades sdo conduzidas por uma equipe multidisciplinar, com base em programas
sociais bimestrais elaborados no inicio do ano. Os atendimentos ocorrem de forma
individual e em grupo, por meio de oficinas, palestras, rodas de conversa, encontros
tematicos e a¢des voltadas ao lazer, cultura e esportes. Ao longo de todo o processo, é
estimulada a participacdo ativa das familias, reconhecendo seu papel essencial no
desenvolvimento do usuario.
E importante destacar que as atividades dos diferentes servicos se complementam, e
muitos usuarios sdao atendidos simultaneamente em mais de uma modalidade,
respeitando suas necessidades especificas e assegurando o pleno desenvolvimento em
todas as suas dimensdes.
A equipe técnica interdisciplinar elabora e executa os atendimentos conforme o
planejamento bimestral e realiza o acompanhamento continuo da evolugdo dos
usuarios por meio de relatérios e reunides semanais.
O processo de avaliagdo envolve entrevistas, escuta qualificada, observacdao da

dindmica familiar e do comportamento do usuario. Quando necessario, sao utilizados
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instrumentos técnicos especificos. Os primeiros atendimentos tém carater
investigativo e observacional, analisando aspectos como fala, expressao corporal e
comportamento, o que permite identificar limitagdes no desenvolvimento e direcionar
as intervengdes mais adequadas.

Com base nesses elementos, os usuarios sao inseridos em grupos reduzidos (até cinco
pessoas), respeitando faixa etdria e particularidades. As atividades utilizam jogos

psicoeducativos e ludicos pedagogicos, estimulando:

Fungdes cognitivas: atengdo, percepcdo e memoria;

Fungbes executivas: controle inibitorio, juizo critico e percepgao
comportamental;
« Habilidades sociais: socializac3o, resisténcia a frustracdo, autoestima, senso de
cidadania e autonomia social;
¢ Vinculos familiares e comunitarios: fortalecimento de lagos, respeito a
diversidade e vivéncia coletiva.
As reunides técnicas semanais servem para alinhar procedimentos e discutir a
evolugdo de cada caso, permitindo a devolutiva as familias e o ajuste das estratégias
de intervencao.
O Servico Social atua diretamente na orientagdo, informagdo e sensibilizagdo das
familias, por meio de encontros vinculados aos programas bimestrais, esclarecendo
sobre os direitos garantidos pelas politicas publicas e socioassistenciais. Esses
encontros contam com o apoio das observagbes da equipe técnica e a presenga do
psicélogo, visando transformar as familias em coautoras do processo de inclusdo e
desenvolvimento dos usudrios. A troca de informagdes promove o entendimento
sobre a deficiéncia, a cidadania e a autonomia, oferecendo espago para esclarecer
davidas, fortalecer vinculos e superar desafios relacionados a sociabilidade e

participagdo comunitaria.
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v" Servigo de Protegdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia
Este servigo é voltado ao atendimento especializado de pessoas com deficiéncia, seus
familiares e cuidadores que vivenciam situacdes de violacio de direitos, como
isolamento, discriminagdo, preconceito, negligéncia, desvalorizacdo de suas
potencialidades, entre outras formas de exclusdo social. Também s3do atendidas
familias sobrecarregadas devido a dependéncia prolongada do cuidado, em contextos
de risco e vulnerabilidade pessoal e/ou social. O principal objetivo é assegurar
protecdo integral e garantia de direitos.
Para tanto, o Servigo Social realiza entrevistas iniciais com as familias, a fim de
conhecer sua realidade socioeconémica e planejar intervengdes adequadas. Sempre
que necessario, sao feitos encaminhamentos para a rede socioassistencial, incluindo
CRAS, CREAS e demais servigos publicos, além do direcionamento interno para a
equipe técnica do programa de Ac¢des de Habilitacdo e Reabilitagdo da Pessoa com
Deficiéncia.
Os atendimentos sdo oferecidos de forma individual ou em grupo, conforme as
demandas identificadas, e envolvem apoio socioassistencial e psicossocial, orientagdo
familiar, disseminagdo de informagdes sobre direitos, acesso a beneficios e politicas
publicas especificas. As agdes visam fortalecer a fungdo protetiva da familia, ampliar o
acesso aos servigos da rede e garantir condi¢es de vida mais digna.
O processo de monitoramento e avaliagdo é realizado por meio de visitas sociais,
escuta qualificada e elaboragdo de relatérios técnicos, permitindo acompanhar de
forma continua a evolugdo das familias atendidas e a efetividade das intervencgdes.
Por meio desse servigo, busca-se promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria
da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia em situagdo de dependéncia, de seus
cuidadores e nucleos familiares, além de identificar, prevenir e reduzir violagdes de
direitos socioassistenciais, conforme estabelecido pela Deliberagigo CMAS/RJ n?

620/2012, Resolugdo CMAS/RJ n2 44/2012 e Resolugdo CNAS n? 34/2011.
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v" Acgdes de Habilitacdo e Reabilitagdo da Pessoa com Deficiéncia e Promogdo de
sua Integracdo a Vida Comunitaria

As acdes de habilitagdo e reabilitagdo foram direcionadas a pessoas com deficiéncia e
seus familiares/cuidadores em situagio de risco e vulnerabilidade pessoal e social. Os
atendimentos foram conduzidos por uma equipe interdisciplinar, composta por
assistente social, psicologa, psicopedagoga, fonoaudidloga, psicomotricista e terapeuta
ocupacional, com o objetivo de promover o desenvolvimento integral dos usudrios,
estimular sua autonomia e socializagdo, e fortalecer as potencialidades individuais e os
vinculos familiares e comunitarios.
O processo teve inicio com uma triagem técnica, incluindo a coleta de dados e
documentos dos usudrios e suas familias, seguida por entrevistas, observacdes da
dindamica familiar e, quando necessario, aplicagdo de instrumentos técnicos
especificos. Com base nessa avaliagdo inicial, foi elaborado um plano individual de
atendimento, contendo metas e objetivos ajustados as necessidades especificas de
cada usudrio.
Os atendimentos especializados foram realizados individualmente ou em pequenos
grupos, com até cinco participantes, organizados conforme a idade cognitiva e as
particularidades de cada pessoa, respeitando suas limitagdes e potencialidades. O foco
das atividades esteve no desenvolvimento de habilidades funcionais, cognitivas,
comportamentais e sociais, fundamentais para a integragdo plena a vida comunitaria.
Sempre que identificado, foram realizados encaminhamentos a rede de protecdo
social, incluindo servigos socioassistenciais, orgdos publicos e instituicbes parceiras,
visando garantir o acesso a direitos e ampliar os recursos de apoio disponiveis as

familias.
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ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO EXERCICIO ANO 2024

Janeiro
Em janeiro, a equipe responsdvel pela elaboracdo de documentos institucionais
implementou o Programa Social Bimestral 2024 e realizou acdes de manutengdo
preventiva no Instituto, incluindo servicos de
dedetizagdo. Também foi promovido um encontro
com familias e usudrios, com o objetivo de
identificar demandas e alinhar expectativas para o
ano. Além disso, o setor de Psicologia conduziu uma

roda de conversa sobre a importdancia da saude

mental, abordando o autocuidado em suas diversas
dimensdes e incentivando praticas que promovam uma vida mais equilibrada e

saudavel.

Fevereiro

No més de fevereiro, os usudrios participaram ativamente de uma programacgao
especial em preparacdo para o carnaval. As atividades incluiram organizagdo,
planejamento, aprendizado de ritmos e instrumentos musicais tipicos, além da
confeccdo de mascaras e elementos decorativos. Todo esse envolvimento culminou na
celebracdo do "Carnaval do ISR", um evento repleto de alegria, com musicas, fantasias,

lanches e momentos de integracdo e diversdo entre os participantes.
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Marco

O més de margo teve inicio com uma atividade especial promovida pelo Instituto IEVA,
que proporcionou as criangas atendidas pelo Instituto Severa Romana um passeio
educativo ao Parque Nacional da Tijuca. A iniciativa teve como foco principal a
conscientizacdo sobre o respeito e cuidado com o meio ambiente. O dia foi marcado
por aprendizado, contato com a natureza, uma vista deslumbrante e um piquenique

coletivo, promovendo integracdo e momentos de lazer ao ar livre.

Além disso, a convite do setor de Servico Social, a advogada Amanda Castro participou
de uma roda de conversa com os responsaveis, esclarecendo duvidas sobre o Beneficio

de Presta¢ao Continuada (BPC) e o Auxilio-Inclusdo. Durante a atividade em grupo, os
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participantes tiveram a oportunidade de receber informagdes valiosas diretamente de
uma especialista, compreendendo melhor seus direitos e os critérios de acesso aos
beneficios. Com esse novo conhecimento, os responsédveis assumem agora o papel de
multiplicadores, contribuindo para que
outras familias também possam acessar e

garantir seus direitos socioassistenciais.

Abril
Em abril, os setores do Instituto
promoveram um workshop com o tema

“Autismo”, em alusdo ao Dia Mundial de

=% Conscientizagdo sobre o Autismo. O evento
teve como objetivo oientr 0s responsaveis sobre as principais caracteristicas do
Transtorno do Espectro Autista (TEA), bem como apresentar as legislagbes que
asseguram os direitos e a protegdo das pessoas autistas. Também foram abordados
aspectos importantes relacionados ao manejo do autismo na vida adulta. Durante o
encontro, discutiram-se fatores que podem provocar sobrecarga sensorial, como
estimulos visuais, sonoros e tateis e suas possiveis consequéncias, como irritabilidade,
agitagdo e comportamentos agressivos. Foram compartilhadas estratégias praticas
para minimizar esses impactos, como o ajuste de sons e iluminagdo, além da utilizagao

de brinquedos e materiais sensoriais adequados, promovendo um ambiente mais

acolhedor e confortavel para as pessoas autistas.

Maio

No inicio de maio, o Instituto promoveu uma tarde especial em homenagem ao Dia das
Maes, reunindo maes e suas representantes em um momento de celebragdo marcado
por musica, danga, lanche e uma rica troca de experiéncias. Durante o evento, foram

entregues mensagens e lembrancinhas confeccionadas pelos préprios usuarios nas
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oficinas tematicas conduzidas pelo setor de Educacdo Social, tornando o encontro

ainda mais significativo e afetivo.

5 T o

Como parte das a¢des da Campanha Maio Laranja,
voltada ao combate ao abuso e a exploragdo sexual
de criancas e adolescentes, o setor de Servigo

Social promoveu um encontro com as familias para

debater o tema de forma clara e informativa. A
atividade teve como objetivos principais conscientizar sobre as estratégias de
prevencao, reforgar a importancia da escuta ativa e da denuncia, além de divulgar os

canais oficiais disponiveis para reportar situages de violéncia sexual.

Junho

Em junho, os educadores sociais e a psicéloga promoveram a atividade "Oceano na
Garrafa", incentivando a criatividade das criangas ao criar ecossistemas marinhos em
garrafas PET, ao mesmo tempo em que aprendiam sobre a vida marinha e a
importancia da preservacao ambiental. O més também contou com um encontro entre
o Instituto e as familias, proporcionando um espago para troca de informagdes sobre o
progresso das criancas e reforcando a parceria entre pais e equipe. Além disso, o setor

de psicomotricidade ofereceu uma palestra e atividades praticas, permitindo que os
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familiares compreendessem a relevancia dessas atividades no desenvolvimento das

habilidades e na promogdo da autonomia das criangas.

e

Julho

Em julho, o ISR, em parceria com o RIQinclui, marcou presenga no primeiro dia do
Festival de Inverno Rio, oferecendo uma experiéncia inesquecivel! O evento foi repleto
de musica, diversdo e, principalmente, de inclusido, criando momentos especiais para
todos os participantes. Foi um dia memordavel, repleto de alegria e integracdao, que

fortaleceu os lagos entre os presentes e promoveu a convivéncia social de forma unica.
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Familias e usuarios participaram de uma roda de conversa sobre o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA), onde tiveram a oportunidade de aprender sobre os direitos e
deveres de criangas e adolescentes. As criangas se envolveram de forma ludica com
um jogo de memodria, facilitando a compreensdo do ECA, enquanto os responsaveis
participaram de uma leitura e discussio das principais leis, aprofundando seu
entendimento sobre a aplicagdo do estatuto no cotidiano e a importancia da protegado

integral aos direitos infantis e adolescentes.

“-{
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Agosto

Agosto comecou com a celebracgdo dos 55 anos do Instituto Severa Romana, um marco
importante na trajetdria da instituicdo. As criangas participaram de uma atividade
criativa, utilizando tintas, giz, canetinhas e cola colorida para criar cartazes
comemorativos. Durante a atividade, foi compartilhada a histéria do ISR, sua missdo e
a importancia de acolher as familias, reforgando os valores que norteiam o trabalho da
instituicdo e seu papel essencial na comunidade. Foi uma maneira divertida e
envolvente de celebrar esse momento tdo significativo e de fortalecer o sentimento de

pertencimento entre todos os envolvidos.
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Setembro

Em setembro, o Instituto Severa Romana destacou duas importantes campanhas:
"Setembro Amarelo", focada na saiide mental e prevengdo do suicidio, e "Setembro
Verde", dedicada a inclusdo de pessoas com deficiéncia. Para o "Setembro Amarelo”, o
Instituto organizou uma roda de conversa com adolescentes e uma palestra voltada
para os responsaveis, enfatizando a importancia de tratar a saude mental de forma
aberta e sem estigmas. Ja no ambito do "Setembro Verde", o Instituto promoveu a
Caminhada Inclusiva e atividades como o handebol inclusivo com os olhos vendados,
incentivando a empatia, a solidariedade e o respeito as diferengas. Ambas as iniciativas
proporcionaram momentos de reflexdo e sensibilizagdo, fortalecendo os valores de

cuidado com o outro e de inclusdo social.
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Outubro

Em outubro, a equipe de saude da Clinica da Familia Erivaldo Fernandes realizou uma
palestra sobre a prevengdo do cancer de mama e do colo do utero, destacando a
importancia do autocuidado e do acesso a tratamentos adequados. A iniciativa
reforgou o compromisso com a saude da mulher, promovendo a conscientizacdo sobre

cuidados preventivos essenciais para a detecgdo precoce e o bem-estar feminino.

Em celebragdo ao Dia das Criancas, o Destino Certo organizou uma visita especial a

Fazendinha do SESC, onde as criangas tiveram a oportunidade de interagir com a horta
e 0s animais, além de participar de brincadeiras criativas com materiais reciclaveis. A
atividade foi planejada para promover aprendizado e conscientizagdo ambiental de
maneira ludica e divertida. Durante todo o passeio, educadores sociais acompanharam
as criangas, assegurando um ambiente seguro, acolhedor e estimulante, que favoreceu

tanto o desenvolvimento quanto a diversao.
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Novembro

Comegamos o més de novembro com uma roda de conversa enriquecedora sobre a
importancia da diversidade étnico-racial. Abordamos temas como a valorizagao da
diversidade, a beleza dos cabelos afros e o orgulho da heranga cultural. Apds a
discussdo, as criangas participaram de uma oficina de arte, onde usaram papel crepom
colorido para representar diferentes texturas e estilos afro-brasileiros nos cabelos de
figuras femininas. Além disso, pintaram os rostos das mulheres, destacando tragos
caracteristicos das culturas africanas e afro-brasileira, promovendo a expressdo

artistica e o reconhecimento da identidade cultural.
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Dezembro

Na primeira semana de dezembro, os setores promoveram um encontro com as
familias para refletir sobre os avangos e desafios de 2024, oferecendo orientacdes e
suporte. A atividade fortaleceu os vinculos familiares e possibilitou uma rica troca de
experiéncias. Além disso, em parceria com o Instituto Severa Romana, o Movimento
Social Amigos para Sempre realizou uma acgdo solidaria, entregando cestas bésicas para
familias em situagdo de vulnerabilidade, contribuindo para a seguranca alimentar e o

bem-estar da comunidade.

As atividades de 2024 do Instituto Severa Romana culminaram com a encantadora

Festa de Natal, um evento especial dedicado as criangas e suas familias. A
programacao foi repleta de diversdo e alegria, com apresentagdes do coral natalino,
musicas festivas e, claro, a chegada tdo aguardada do Papai Noel, que trouxe sorrisos
ao distribuir brinquedos para as criancas. O ambiente estava acolhedor e descontraido,
com todos compartilhando momentos de felicidade e unido. A equipe do ISR, sempre
atenta e dedicada, cuidou de cada detalhe com muito carinho, proporcionando uma

celebragdo repleta de alegria, calor humano e espirito natalino.
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Ao longo de 2024, o Instituto Severa Romana (ISR) esteve presente em uma série de
eventos e acoes, reafirmando seu compromisso com a promocgao da assisténcia social
e a defesa dos direitos das pessoas em situacdo de vulnerabilidade. Dentre as

iniciativas mais significativas, destacam-se:

» Ciclo de capacitacio das entidades para fins de inscrigdo e regularidade junto ao
Conselho Municipal de Assisténcia Social do Rio de Janeiro (CMAS/RJ) 2024,
proporcionando as entidades e profissionais da drea o conhecimento
necessario para a regularizagdo e o cumprimento das normas exigidas pelo
conselho.

> A participacdo ativa nas Assembleias Ordindrias do CMAS/RJ, no CMDCA/RJ, nas
reunides da FEBIEX e da 32 CADSH fortaleceu o didlogo e a atuagdo entre
diversas entidades e drgdos que atuam na assisténcia social e defesa dos
direitos humanos no estado.

» O Instituto Severa Romana recebeu o Projeto Odontosesc, com uma palestra

sobre higiene bucal, seguida de uma pratica em que usuarios e responsaveis
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aplicaram os ensinamentos. Todos receberam escovas de dente, incentivando
os cuidados didrios com a saude bucal.

O ISR continua com a parceria com a Light no projeto Light Recicla, trocando
residuos recicldveis por créditos na conta de energia elétrica. A arrecadagdo
contou com a participacdo da equipe, usudrios e familiares, e apds a coleta e
pesagem, a Light informa o valor a ser creditado na conta de energia.

Em abril, a equipe técnica do COMDEF visitou o Instituto Severa Romana para
conhecer o espaco e as atividades desenvolvidas. Apos a visita, foi emitido o

Atestado de Funcionamento, validando as operagées do ISR.

Em maio, o Instituto participou de um evento da Prefeitura do Rio, em parceria
com a Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia, em comemoragado ao
Dia Nacional de Combate ao Abuso e Exploragdo Sexual contra Criangas e
Adolescentes. No evento, foi langcado o projeto "EU ME PROTEJO", que busca
educar criangas, com e sem deficiéncia, sobre o respeito ao corpo e a
prevencgao de abusos.

No més de junho, a equipe participou da capacitagao do Projeto Capacita OSC -
Preparagdo para o CMAS-Rio, uma parceria entre o Instituto de Direito Coletivo
e a Capemisa Social. O objetivo era qualificar e incentivar a participacdo das
entidades de Assisténcia Social do Rio de Janeiro no CMAS-Rio, bem como a

atuacdao em rede.

Em agosto, realizamos uma palestra sobre seletividade alimentar, ministrada
pela nutricionista Aline de Oliveira. A palestra abordou causas, impactos e
estratégias de manejo, explorando a relagdo sensorial das criangas com
alimentos, como textura, cor, odor, temperatura e aparéncia. A atividade foi

bem recebida, com grande interesse dos participantes.

Em setembro, participamos da Capacitagdo para Obtengdo do Certificado de

Captacdo de Recursos (CCR), que promoveu uma cultura de inovagdo e
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responsabilidade no setor. Durante a capacitacdo, foram abordados conteudos
tedricos sobre captagdo de recursos, tipos de doadores e fontes de
financiamento.

Durante o ano vigente, recebemos a visita mensal da coordenadora de
monitoramento da Fundagdo para a Infancia e Adolescéncia (FIA), Sra. Fatima.

Os relatdrios de atividades mensais foram entregues presencialmente.

No més de outubro, recebemos a visita da Subsecretaria de Politicas Inclusivas
e da equipe do RioSolidario nas instalagdes do ISR. Durante o encontro, a
equipe teve a oportunidade de conhecer as diversas salas de atividades, as
areas de convivéncia e o espaco externo do Instituto.

Em novembro, o Instituto realizou uma Analise SWOT com usuarios, familias e
equipe para identificar fatores que influenciam seu crescimento. A atividade
incluiu dinamicas interativas e registros sobre forcas, fraquezas, oportunidades
e ameacas, resultando em um relatério com graficos e estratégias para mitigar

riscos e aproveitar oportunidades.

No més de Dezembro, o ISR participou da Parada do Orgulho PCD, um evento
histérico e inclusivo que contou com palestras, painéis sobre acessibilidade e
direitos das pessoas com deficiéncia, além de exposi¢es culturais e artisticas
de artistas com deficiéncia. A acessibilidade foi garantida com intérpretes de
LIBRAS e rampas de acesso. O evento também incluiu apresentagGes de danga,

homenagens e premiagdes, celebrando conquistas na promog¢do da inclusdo.

Durante o ano vigente recebemos a visita mensal do supervisor de
monitoramento da Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia (SMPD), Sr.

Daniel Mendes, os relatérios de atividades mensais foram entregues por e-mail.
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Acdes do ISR 2024 |

W ACAQ SOCIAL/REPASSE DE
DOACAO

B PARTICIPAGAD EM OFICINAS -
PRESENCIAL/REMOTO

® PARTICIPACAQ EM REUNIAQ
DE REDE -

PRESENCIAL/REMOTO
B PROMOGAO DE

REUNIOES/RODA DE

CONVERSA
W VISITA EXTERNA

M VISITA INTERNA

VIl - Endereco de Execugdo do(s) servigo(s), programa(s), projeto(s) ou beneficios
socioassistenciais:

Rua Torres Sobrinho, n? 32 - Méier

CEP: 20.780-050

Tel./fax: 2241-7413 / cel.: 99220-6577

E-mail: isr@isr.org.br / isr.institutoseveraromana@gmail.com

Rio de Janeiro, 30 de abril de 2025.

Ins omana
Ana Clapigia Marti s de Souza
1720,849.513-34
Presidente
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FOTOS DE ATIVIDADES 2024
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*As atividades sdo postadas nas redes sociais disponibilizados pelos enderegos:

Instagram: https://instagram.com/instituto.severa.romana

Site: https://www.isr.org.br/

TikTok: @institutoseveraromana
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