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Relatório de Atividades - ANO: 2023 

I - Característica da Entidade:   

(x ) Atendimento ( Nos termos da resolução CNAS nº 109/2009); 

(   ) Assessoramento ( Nos termos da Resolução CNAS nº 27/2011); 

(   )Defesa e Garantia de Direitos ( Nos termos da Resolução CNAS nº 27/2011). 

Modalidades de oferta de serviços/atividades para ATENDIMENTO - Resolução 

CNAS nº 109/2009. 

Listar o (s) serviço (s) de ATENDIMENTO que a Entidade executa: 

Serviços de Proteção Social Básica:  

(x ) Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos. 

(  ) Serviço de Proteção Social básica no Domicilio para Pessoa com Deficiência, Idosas 

e suas Famílias. 

Serviços de Proteção Especial de Media Complexidade:  

(  ) Serviço Especializado em Abordagem Social . 

() Serviço de Proteção Social a Adolescente em Cumprimento de Medida 

Socioeducativa de Liberdade Assistida (LA) e / ou de Prestação de Serviço a 

Comunidade (PSC). 

(x) Serviço de Proteção Social Especial para Pessoas com Deficiência, Idosas e 

suas Famílias. 

(   ) Serviço Especializado para Pessoas em Situação de Rua. 

Outras Ofertas:  

(x) Ações de Habilitação e Reabilitação da pessoa com deficiência e a promoção 

de sua interação à vida comunitária nos termos da Resolução CNAS nº 34/2011.    

 

 

       

DESCRIÇÃO DA OFERTA 
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Nº INSC NOME DA ENTIDADE CNPJ 
108 Assistência Social Nossa Senhora da 

Conceição 
68.647.940/0001-00 

Tipo de Oferta Nível de proteção Serviço 
 
 
Atendimento 

Serviço de Proteção Social Básica Serviço de Convivência 
e Fortalecimento de 
Vínculos. 

Serviço de Proteção Social Especial de 
Media complexidade. 

Serviço de Proteção 
Social Especial para 
Pessoa com Deficiência, 
Idosas e suas Famílias.  

 
Outras Ações 
 
 

Ações de Habilitação e Reabilitação da pessoa com deficiência e a 
promoção de sua interação à vida comunitária nos termos da 
Resolução CNAS nº 34/2011.    

 

IDENTIFICAÇÃO: 

- NOME: Assistência Social Nossa Senhora da Conceição. 

 - ENDEREÇO: Rua Alberto Maranhão nº 270. 

 - BAIRRO: Jardim Guanabara - Ilha do Governador.  

 - CEP: 21490-940 

 - TELEFONE/Fax: (21) 2466-2648 

 - E-MAIL: as@ascencao.org.br 

 - CNPJ: 68647940/0001-00. 

 - Data da Fundação: 09 de agosto de 1992. 

- Representante Legal: Rui Antônio Lopes Rodrigues 
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II - Finalidade Estatutárias 

 A ASNSC prima pelas práticas da inclusão social e a melhoria da qualidade de 

vida, onde o usuário possa estar preparado e capaz de se tornar o agente principal de 

sua mudança exercendo assim, a sua cidadania, podendo então exercer o seu direito 

de cidadão, pelo (a):  

1. Estimulo a um novo processo de construção do pensamento que o permita 

viver numa sociedade mais justa e digna. 

2. Atendimento socioassistencial a pessoas deficientes (crianças e 

adolescentes), contribuindo para o desenvolvimento destes, ao viabilizar 

ações e atividades educativas, culturais, esportivas e sociais que estimulem e 

valorizem suas potencialidades. 

3. Promoção e execução das atividades de habilitação, reabilitação e assistência 

social, as crianças e adolescentes portadoras de deficiência como: deficiência 

da fala e audição, intelectual, mental, sindrômica e outros transtornos que 

possam impedir o seu desenvolvimento. Além de atender usuários em 

situação de carência familiar, proporcionando condições para a sua 

valorização pessoal, exercício da cidadania, convivência familiar e 

comunitária; realizadas com qualidade por uma equipe multidisciplinar. 

4. Prestação de serviços de assistência social de caráter educativo e de acesso 

aos direitos: assistenciais, esportivos, cultural, lazer, convivência 

familiar/comunitária e programas com orientação terapêutica. 

5. Defesa de direitos e do acesso a serviços públicos que garantam as 

conquistas sociais pelo usuário e familiares. 
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III- Objetivos:   

-  Geral 

 A Assistência Social Nossa Senhora da Conceição   realizou um trabalho 

multidisciplinar de Habilitação e reabilitação onde visou a superação e/ou a 

minimização das dificuldades que estavam interferindo no desenvolvimento global do 

usuário, com o objetivo de promoção à autonomia, à inclusão social, e à melhoria da 

sua qualidade de vida. 

 - Especifico 

                A Assistência Social Nossa Senhora da Conceição está localizada na Região 

Administrativa da Ilha do Governador no Bairro do Jardim Guanabara, Rua Alberto 

Maranhão 270, regionalmente ligada à 4ª CASDH. Sua área de atuação abrange a 

todos sub bairros e comunidades inclusive alguns bairros adjacentes como 

Bonsucesso, Ramos e Vila do Pinheiro. E até outros como Bonsucesso, Pavuna e 

Duque de Caxias. 

              Nossos usuários foram   oriundos principalmente, das escolas municipais 

ligadas à 4ª CRE (Coordenadoria Regional de Educação), hospitais e IPUB, institutos, 

postos de saúde e consultórios neurológicos. A Instituição, vem há 32 anos 

desenvolvendo ações de habilitação/reabilitação à 130 usuários com deficiências e 

suas respectivas famílias. Atendemos a um público em situações de vulnerabilidade 

pela deficiência e pelo nível de   pobreza, por meio da promoção de ações de 

habilitação, reabilitação e integração a vida comunitária, visando uma melhor 

qualidade de vida, na faixa etária 0 a 30 anos, residentes da área da 4ª CASDH, 

território de grande incidência e violência urbana e conflitos entre traficantes e 

policiais.        

                Nossos usuários tiveram acesso também à Instituição, através de 

encaminhamentos da rede pública de ensino, equipamentos de saúde e saúde mental, 

Conselhos Tutelares, além do referenciamento dos CRAS - Darcy Ribeiro e CREAS - 

Stella Maris, onde através de reuniões mantivemos parcerias com o objetivo dos 

atendimentos de nossos usuários de habilitação e reabilitação.     



 

ASSISTÊNCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO 
 

6 
Rua  Alberto Maranhão, 270 – Jardim Guanabara. 

CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ 
TEL/ FAX: 2466-2648 

 

                  Oferecemos diversas atividades psicomotoras, psicossociais e ações 

complementares em Serviço Social, Psicologia, Fonoaudiologia e 

Fisioterapia/Psicomotricidade, em consonância com a tipificação dos serviços 

socioassistenciais.      

                   Estas ações foram ofertadas na sede da Instituição, que atendeu a um 

público em situação de pobreza e vulnerabilidade sociofamiliar e violação de direitos.  

E, devido a relevância deste trabalho, que é tido como referência ao atendimento de 

pessoas com deficiências em nosso território, buscamos desenvolvê-lo em espaço 

físico de acordo com o que é preconizado pelo Estatuto da Criança e do Adolescente, 

no que diz respeito a oferta de instalações adequadas de habilitação e reabilitação, 

com higiene, salubridade e segurança (art.  91, § 10, a). 

 

-  JUSTIFICATIVA 

 A ASNSC foi fundada em janeiro de 1992 e desde então tem como missão 

desenvolver ações na área da reabilitação e habilitação para pessoas com deficiências 

intelectivas e psicomotoras e seus familiares. Tais ações sempre foram oferecidas 

com qualidade e de forma totalmente gratuita. Seu público abrangeu a faixa etária de 

pessoas de 0 a 30 anos, com grau de deficiências leve, moderada e severa, bem como, 

crianças e adolescentes com outros transtornos. Desde sua fundação a ASNSC, 

tornou-se referência na área de habilitação e reabilitação na Ilha do Governador. 

Considerando que a Ilha do Governador é uma Região Administrativa que abrange 15 

bairros, dentro de seu contexto, e que possui uma população crescente e 

geograficamente de difícil acesso e dessa forma a população tem poucos recursos 

para atender suas necessidades específicas. Há um número considerável de escolas, 

mas ainda insuficiente e tratando-se de um atendimento à pessoa com deficiência, é 

ínfimo. Razão pela qual temos um quadro de constantes e progressivas demanda, 

havendo sempre fila de espera.  

 Baseada na proposta de inclusão do deficiente à rede de ensino, fomos 

solicitados a manter a parceria de apoio às escolas da comunidade. Complementando 

nossos atendimentos com ações complementares de: serviço social, psicologia, 

fonoaudiologia, fisioterapia, psicomotricidade e educador social. 
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 IV - Origem dos Recursos utilizados.   

  Foram advindos dos convênios firmados com a Rede SUAS e   Aeronáutica.         

V - Infraestrutura 

-  Sala de Serviço Social com: mesas, cadeiras, arquivos, armário, impressora e 

computador. 

-  Sala de Fisioterapia com: mesa, cadeiras, armário, estante, maca, espelho, tatames, 

bolas Bobath, espaldar, estabilizador, aparelhos para fisioterapia respiratória, 

nebulizador, rolo, lavatório e outros materiais   específico do setor. 

-  Sala de Psicologia com: mesas, cadeiras, armário, computador, copiadora, jogos e 

outros materiais específico do setor. 

-  Sala de Fonoaudiologia com: mesas, computador, cadeiras, armários, espelhos, 

tatame, lavatório, quadro branco, jogos e materiais específico do setor. 

-   Sala do Conhecimento com: Bancadas, Computadores, cadeiras e quadro de 

avisos. 

- Sala destinada aos responsáveis e reuniões com: armários, mesa, cadeiras, 

televisão e quadro de avisos. 

- Cozinha com: armários, mesa, cadeiras, micro-ondas e geladeira.  

-  Espaço de artesanato com: armário, mesa, bancos e tanque. 

-  Sala do Educador Social com: Mesa, cadeiras, armário e tanque. 

- Espaço de Psicomotricidade e de Convivência Familiar com: armários, mesas, 

cadeiras, quadro informativo e materiais especifico dos setores. 

- Espaço de lazer com: mesa de Futebol de Botão, Totó e mesa.  
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 VI - Identificação de cada serviço, projeto, programa ou beneficio 

socioassistentencial: 

a) Público Alvo: Crianças e adolescentes com deficiências: física, intelectual, mental 

seja congênita ou adquirida, pertencentes a famílias com algum grau de dependência, 

violação de direitos em assistência social, que se encontravam em situação de 

vulnerabilidade em decorrência de privações de acesso a direitos, bens e serviços.  

 b) Capacidade de Atendimento: A ASNSC atendeu cerca de 140 crianças e seus 

respectivos familiares. 

c) Recursos Financeiros utilizados: A ASNSC foi mantida por recursos, advindos 

dos convênios da Rede SUAS e Aeronáutica. 

d) Recursos Humanos Envolvidos: Coordenação, Equipe multidisciplinar, Pessoal 

de apoio, contratados pelo regime CLT. Composta por: uma Assistente Social, duas 

Psicólogas, duas Fonoaudiólogas, duas Fisioterapeutas, dois Educadores Social, uma 

Professora de Artesanato (Voluntária) e uma Auxiliar de Serviço Geral. 

e) Abrangência Territorial: A ASNSC está localizada no Bairro Jardim Guanabara - 

Ilha do Governador, sito à Rua Alberto Maranhão nº 270.  Ligada à 4ª Coordenadoria 

Regional de Assistência Social, abrangendo seus bairros e comunidades adjacentes. 

f) Elaboração, Execução, Monitoramento e Avaliação: Realizou um trabalho 

multidisciplinar com atividades socioassistenciais complementares e continuas e 

atividades: sociais e culturais, com o objetivo de superar ou minimizar as dificuldades 

que estavam prejudicando o desenvolvimento global deste usuário. Para a elaboração 

e desenvolvimento das atividades prestadas, aos seus usuários, na área de 

reabilitação e habilitação, a ASNSC contou com uma Equipe Multidisciplinar que 

elaborou as suas atividades e planos de atendimento de acordo com as necessidades 

apresentadas por estes usuários.  

          Para executar o plano de atendimento e tornar o processo de habilitação e 

reabilitação mais dinâmico, foram oferecidas vivências e práticas importantes para o 

desenvolvimento global deste usuário. Para isso a ASNSC ofereceu:  

- Serviço Social, realizou acolhimento e escuta como maior fonte informações 

necessárias para se elaborar o plano de atendimento ao usuário e familias.  

Atendimento sistemático aos responsáveis dos usuários, desde o seu ingresso até o 
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seu desligamento. Instrumentalizou os seus atendimentos conhecendo a história de 

vida do usuário, através de: Anamnese, levantamento socioeconômico, entrevista, 

encaminhamentos, reuniões, dinâmicas de grupo, organização documental, 

elaboração de relatórios e prontuários, utilizou também métodos de abordagem 

individual e/ou em grupo.  

- Á Equipe Multidisciplinar realizou atividades socioassistenciais e ações 

complementares nas áreas especificas de cada profissional, em grupos de no máximo 

5 (cinco) crianças, duas vezes por semana, no total de 8 h. semanais com objetivo de 

reabilitar e habilitar. 

- As atividades com dinâmicas recreativas, foram planejadas pela equipe 

multidisciplinar e reunião, a cada primeira semana do mês vigente. E, realizadas em 

conjunto pela equipe multidisciplinar, tanto no espaço físico interno e /ou no externo, 

com o objetivo de desenvolver múltiplas competências e habilidades, resgatar valores 

importantes, para uma vida saudável e estimular de forma adequada o 

desenvolvimento da confiança e da criatividade. 

- As atividades psicomotoras foram realizadas, nas instalações internas da Instituição 

uma vez por semana, e externa na orla da Praia da Bica e mediações, uma vez por 

mês, em grupo, onde os usuários foram trabalhados nos exercícios psicomotores, que 

contribuíram para formação e estruturas do esquema corporal. E como objetivo 

principal, incentivou a pratica de movimentos em todas as etapas da vida destes 

usuários.  

- Os Filmes e Vídeos acessíveis a compreensão dos usuários, foram exibidos 

mensalmente, com o objetivo de promover interação, estimular conhecimento e lazer.  

- A família como agente co-responsável ao desenvolvimento global do usuário e nos 

avanços do processo de sua reabilitação, foi trabalhada através de atividades básicas 

como:  

a) Reuniões e rodas de conversa de orientação pelo Serviço Social e Psicologia em 

grupos. Foram realizadas mensalmente, com o objetivo de esclarecimento e incentivo, 

quanto ao seu papel de agente de mudança, na vida de seus filhos.  
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b) Grupos mensais com responsáveis, coordenados pelas Psicólogas da Instituição.  

Onde foram abordados diversos temas com o objetivo de: orientar, tirar dúvidas, 

compartilhar experiências e promover uma melhor autoestima nestes responsáveis. 

c) A Convivência Familiar realizada na sala das Mães que teve como objetivo a 

promoção e interação, através de: comemoração de datas festivas, passeios e 

visitações a locais públicos, com a participação dos profissionais, usuários e suas 

respectivas familias.  

d)Atendimento de caráter individual, realizado pela equipe multidisciplinar, sempre 

que foi necessário, de acordo com a demanda de cada usuário.  

        A ASNSC atuou como uma Equipe Multidisciplinar, onde os profissionais de 

acordo com suas especializações realizaram um trabalho de forma integrada, 

simultânea e complementar; buscando superar ou minimizar as dificuldades que 

estivessem prejudicando o desenvolvimento global deste usuário. Cada profissional 

detém conhecimentos em áreas especificas, contribuindo com práticas próprias de 

sua especialização.  

        As atividades socioassistenciais das crianças e adolescentes dos blocos de 

Reabilitação e Transtornos Mentais e de Comportamento, foram realizados em 

grupos de no máximo 5(cinco) usuários, duas ou três vezes por semana, em grupos, 

fazendo uma carga horaria de 8:00 h. semanais. 

           Com o objetivo de tornar o processo de reabilitação e habilitação mais dinâmico, 

e para que este público pudesse ter a oportunidade de vivenciar práticas importantes 

para o seu desenvolvimento global, foram realizadas: Atividades com prática 

recreativa mensais, filmes e vídeos mensais, atividades de psicomotricidade externas 

mensais e no espaço da ASNSC semanais, reuniões de orientação pelo Serviço Social e 

Psicologia aos responsáveis mensais. 

          A avaliação foi realizada de forma continua e sistemática, mediante observações 

e acompanhamento destas atividades, considerando as aptidões e individualidades de 

cada usuário, com base nos registros feitos pela equipe multidisciplinar. As avaliações 

destes usuários serviram de ponto de partida para novas orientações e novos 

trabalhos a serem desenvolvidos. O processo avaliativo também contou com 

protocolos de registros próprios arquivados no prontuário de cada usuário, onde 
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constam: dados de Anamnese, pareceres, laudos, avaliações e relatórios evolutivos. E 

no decorrer do ano de 2023, o usuário continuou a ser observado quanto à sua 

participação nas atividades e frequência. E a equipe semestralmente, realizou 

discussões de casos e elaborou relatórios de evolução, que foram registrados nos 

prontuários.  

 VII- Endereço de Execução do(s), serviços (s) programas(s), projetos(s) ou 

benefícios socioassistenciais: 

Endereço: R. Alberto Maranhão nº 270- Jardim Guanabara 

CEP: 21940-490 

Bairro: Ilha do Governador 

Cidade: Rio de Janeiro 

Tel.: (21)24662648  

VIII – demais informações que complementam os itens acima.  

Cronograma de atividades Socioassistenciais realizadas em 2023.  

Ações /Atividades Socio Assistências, destinadas aos usuários e suas famílias, 

desenvolvidas pela equipe, com uma abordagem multidisciplinar, nas dependências 

internas da ASNSC e espaços externos, com o objetivo de socialização, estreitar 

vínculos afetivos, construção da autonomia e desenvolvimento de habilidades globais. 

E também, desenvolvemos atendimentos individuais e/ou em grupo pela equipe 

multidisciplinar, de segunda a sexta-feira, nas dependências de ASNSC.  
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 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO EXERCICIO DE  2023 
 
Janeiro de 2023 

 Atividades Coletivas 
1. Oficinas: 
 - Datas: 10,12,13,17,19,24,26 e27/01/2023 
 - Tema: Circuitos de movimentos, esportes de rebate e brincadeiras e jogos.  
- Objetivos: Trabalhar consciência corporal e a flexibilidade através dos movimentos 
que ajudam a coordenação motora, ritmo e equilíbrio.  
- Duração: 1 hora cada oficina.  
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: 
 - Quantidade: 55 
 Oficinas: 
 - Datas: 23 e 30/01/23 
 - Tema: Mundo Digital 
- Objetivos: Conhecimento digital 
- Duração: uma hora cada oficina.  
- Local: Sala do Conhecimento. 
- Profissional envolvido: Instrutor de informática. 
 - Quantidade: 10 responsáveis  
 Oficinas: 
 - Datas: 30/01/23 
 - Tema: Oficina Comemorativa 
- Objetivos: Confecção dos painéis e organização geral do evento.  Participação efetiva 
de todos os responsáveis, equipe e usuários.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area externa da ASNSC 
- Profissional envolvido: Assiste Social. Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e 
Educadora Social.  
 - Quantidade: 17 Usuários e 17 responsáveis.  
2. Atividades Externas: 
  - Datas: 23/01/23 
 - Tema: Saida ao Shopping Ilha Plaza Ilha Plaza. 
- Objetivos:  Socialização e lanche em grupo, com a participação dos responsáveis.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Ilha Plaza 
- Profissional envolvido: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e 
Educador Social  
 - Quantidade: 22 usuários e 22 responsáveis.  
03. Roda conversa: 
- Datas: 16/01/23 
- Tema: roda de Conversa 
- Objetivos: Discussão sobre os pontos positivos e negativos dos últimos eventos e 
planejamento dos próximos e aniversariantes do mês.  
- Duração: 2 horas 
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- Local: Sala do conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvido: Psicóloga   
 - Quantidade: 18 responsáveis.  
04. Atividades em grupo: 
- Datas: 05/01/23 
 - Tema:  Memorização usando bolas coloridas. 
- Objetivos: desenvolver a memória cognitiva e visual, trabalhar as cores, atenção e 
concentração de forma lúdica.   
- Duração: 2 horas 
- Local: Salas de atendimento da ASNSN. 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
 - Quantidade: 4 usuários.  
  Atividades em grupo: 
- Datas: 05/01/23 
 - Tema: Desenvolver a área da matemática, da linguagem e da coordenação motora. 
- Objetivos: Para evocação e estimulando o raciocínio lógico matemático e 
coordenação digital.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Salas de atendimento da ASNSN. 
 - Profissionais envolvidos:  Psicólogo, Fonoaudiólogo, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
 - Quantidade: 5 usuários.   
 Atividades em grupo: 
- Datas: 09/01/23 
  - Tema: Jogos diversos, automatização a direção.  
- Objetivos: Estimular diversas habilidades, na cognição e o esquema corporal. 
- Duração: 4 horas 
- Local: Area externa da ASNSC.  
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga Fisioterapeuta 
e Educador Social.  
 - Quantidade: 17 usuários. 
Atividades em grupo 
- Datas: 16/01/23 
 - Tema: Conversa Interativa, relaxamento com música e pintura.   
- Objetivos: Desenvolver, e acalmar o grupo para dar iniciação as atividades de 
pintura.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area externa da ASNSC 
- Profissionais envolvidos: Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador Social.  
 - Quantidade:  15 usuários  
 Atividades em grupo 
- Datas: 18/01/23 
- Tema: Boneco de papelão – Trabalhando as partes do corpo.  
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- Objetivos: trabalhar identidade, despertar a consciência de seu próprio corpo e as 
partes que o formam, compreendendo as diferentes funções do corpo e coordenação 
motora fina. 
- Duração: 4 horas 
- Local: Salas de atendimento da ASNSC 
 -Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta 
e Educador Social.  
 - Quantidade: 18 usuários.  
 Atividades em grupo 
- Datas: 19/01/23 
 - Tema: Circuito e atividade desenvolvida com água.  
- Objetivos: Vivenciar os movimentos que desenvolvam a coordenação motora, 
equilíbrio, ritmo e estimular a socialização.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
 - Quantidade: 9 usuários 
 Atividades em grupo 
- Datas: 25/01/23 
 - Tema: Jogos e Brincadeiras psicomotoras.  
- Objetivos: Atividades com bambolês, cones e jogos de boliche para trabalhar a 
coordenação motora ampla, pulo, lateralidade, ritmo, atenção, concentração, noção 
espacial e socialização.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Espaço externo da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos:  Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga 
Fisioterapeuta e Educadora Social.  
Quantidade: 20 usuários.  
Atividades em grupo: 
 -  Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
-  Quantidade usuários: 5   
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 104 
 Atividades em grupo: 
- Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 198 
 Atividades em grupo: 
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 187 
 Atividades em grupo: 
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 122 
 Atividades em grupo: 
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 - Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 191 
 Atividades em grupo: 
 - Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:167 
 Atividades em grupo: 
 - Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 145 
 5. Reunião Familiar:  
- Datas: 25/01/23 
 - Tema: Reunião familiar 
- Objetivos: Orientar quanto aos horários de atendimentos dos usuários. 
- Duração: 1 hora 
- Local: Sala dos responsáveis da ASNSC 
 - Profissionais envolvido: Psicóloga  
 - Quantidade:  12 responsáveis  
 Atividades Individuais  
01. Atendimento individual: 
- Serviço Social  
  - Quantidade de Familiares:  122 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras. 
 - Quantidade de usuários: 15 
 - Quantidade de familiares: 24 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 43 
   -  Quantidade de familiares: 46 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 6 
  -  Quantidade de familiares: 34 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 32 
   - Quantidade de familiares: 12 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 63 
  - Quantidade de familiares: 03 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 51 
   -  Familiares: 46 
02. Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com 
as familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos.  
 Articulação Institucional 
 -   Reuniões de rede:  Reunião da Comissão Local rede 4ª CAS 
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 - Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuários e familias na 
ASNSC, com o Educador Físico:  Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes 
e Educação.  
Campanhas Educativas  
- Apresentação de Vídeo: 
 - Datas: 27/01/23 
 - Tema: Vídeo – Para as crianças se encantarem com os livros.  
 - Objetivos: Mostrar o poder que os livros podem ter na criança, principalmente 
estimulando a sua imaginação e criatividade.  
 - Duração: 2 horas 
 - Local: Sala de conhecimento e Salas de atendimento da ASNSC.  
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, e Educadora Social.  
 - Quantidade: 17 usuários. 
 
Fevereiro 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas: 
 - Datas: 03/02/2 
 - Tema: Jogos e atividades digitas educativos 
- Objetivos: Estimular coordenação motora fina, raciocínio logico, memória e 
linguagem escrita de forma lúdica.  
- Duração: 3 horas 
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta.  
 - Quantidade: 13 Usuários  
 Oficinas: 
 - Datas: 07, 09 e 10/02/23 
 - Tema: Atividades recreativas inclusivas psicomotoras.  
- Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, tempo, espaço, raciocínio logico e 
agilidade. 
- Duração: 1 hora 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Educador Físico.  
 - Quantidade: 24 Usuários  
 Oficinas: 
 - Datas: 27/02/23 
 - Tema: Informática – Mundo Digital  
- Objetivos: Apresentar a informática como forma de acesso aos serviços públicos. 
Fonte de aprendizado e meio de inclusão social. Foi apresentado e trabalhado o 
aplicativo “Libre Office com ênfase no editor de texto.  
- Duração: 1 hora 
- Local: Sala de Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Instrutor de Informática Giocer Couto 
 - Quantidade: 08 Responsáveis 
 Oficinas: 
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 - Datas: 27/02/23 
 - Tema: Pilates 
- Objetivos:  Coordenação, fortalecimento, equilíbrio muscular e mental, mais 
flexibilidade, melhorar a postura e reduzir o estresse.  
- Duração: 1 hora 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Educador Físico 
 - Quantidade: 07 Responsáveis.   
2. Atividades Externas: 
  - Datas: 27/02/23 
 - Tema: Atividade Externa Psicomotoras – Praia da Bica.  
- Objetivos: Circuito com bambolês, cones, bola, e cone chines, com o objetivo de 
trabalhar a coordenação motora global, a interatividade e socialização.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Praia do Jardim Guanabara. 
- Profissional envolvido: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e Fisioterapeuta.  
 - Quantidade:17 
3. Roda conversa: 
- Datas: 09/02/23 
 - Tema: Roda de Conversa 
- Objetivos: Orientação e informação sobre planejamento das atividades pré-
carnavalesca, com a participação dos responsáveis.  
- Duração: 4 horas (Manhã e tarde).  
- Local: Sala de Psicologia e Sala das Mães. 
 - Profissionais envolvido: Psicóloga 
 - Quantidade: 16 Responsáveis  
4. Atividades em grupo: 
- Datas: 02/02/23 
 - Tema:  Atividade para aprimorar a motricidade fina. 
- Objetivos: Estimular a motricidade fina fortalecendo as mãos e dedos com 
pregadores, bolas, encaixe e coordenação óculo-manual.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area externa e salas de atendimento da ASNSC.  
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta.  
 - Quantidade: 14 Usuários.  
Atividades em grupo: 
- Datas: 06/02/23 
 - Tema: Atividades Pré-carnaval.   
- Objetivos: Montagem e pintura de mascaras, ensaio de marchinhas e figuras para 
decoração da Folia de Carnaval.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social. 
 - Quantidade: 16 Usuários  
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 Atividades em grupo: 
- Datas: 09/02/23 
 - Tema: Atividades Coletivas Psicomotoras  
- Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, lateralidade, equilíbrio dinâmico, 
visomotora, atenção, concentração e orientação espacial. Utilizando bastões, bolas e 
pneus.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
 - Quantidade: 6 Usuários.  
 Atividades em grupo: 
- Datas: 13/02/23 
 - Tema: Folia da Conceição   
- Objetivos: Socializar e estimular a troca de interação no meio social, através da 
dança e músicas com participação dos usuários e família.  
- Duração: 4 horas. 
- Local: Area Externa da ASNSC 
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e Educador 
Físico - Quantidade: 22 Usuários e suas respectivas familias.  
  Atividades em grupo: 
- Datas: 15/02/23 
 - Tema:  Folia de Conceição 
- Objetivos: Estimular a socialização, psicomotricidade e expressão oral de forma 
lúdica com o tema Carnaval.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, E. Social e 
Fisioterapeuta.  
 - Quantidade: 19 Usuários.  
Atividades em grupo: 
- Datas: 16/02/23 
 - Tema:  Folia da Conceição 
- Objetivos: Estimular a socialização em grupo com a presença dos familiares. 
Utilizando música típica do Carnaval, desfile à fantasia dos usuários com os familiares. 
Excelente participação e interação dos pais.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta.  
 - Quantidade:13 usuários e suas respectivas familias.  
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social. 
-  Quantidade usuários: 45 
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Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 99 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 198 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 150 
Atividades em grupo: 
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 186 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 143 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:91 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 78 
5. Reunião Familiar:  
- Datas: 06/02/23 
 - Tema: Reunião com responsáveis, Assistente Social e Psicóloga.  
- Objetivos: Debate sobre problemas enfrentados pelos responsáveis neste início de 
ano escolar. As Diretoras da Rede Pública não estão liberando as crianças para os 
atendimentos multidisciplinares, mesmo com a declaração da ASNSC.  
- Duração:  Dois grupos, sendo duas horas cada.  
- Local: Sala das Mães e Sala de Psicologia.  
 - Profissionais envolvido:  Assistente Social e Psicóloga.  
 - Quantidade:  25 Responsáveis 
 Reunião Familiar:  
- Datas: 08/02/23 
 - Tema: Reunião com responsáveis e Psicóloga.  
- Objetivos: Reunião para esclarecimento de dúvidas, orientações, compartilhar 
experiencias e otimizar o vínculo entre Instituição e familias dos usuários.  
- Duração:  1h 30m  
- Local: Sala de Psicologia da ASNSC.  
 - Profissionais envolvido:  Psicóloga.  
 - Quantidade:  14 Responsáveis 
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Atividades Individuais  
 Atendimento individual: 
- Serviço Social  
  - Quantidade de Familiares:  122  
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 13 
  - Quantidade de familiares: 21 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 39 
  -  Quantidade de familiares: 78 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:10 
  -  Quantidade de familiares: 35 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 22 
   - Quantidade de familiares: 10 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 29 
  - Quantidade de familiares: 3 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
 - Quantidade de usuários: 30 
 -  Familiares: 21 
-  Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
 Articulação Institucional 
 -  Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuários e familias na 
ASNSC, com o Educador Físico:  Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes 
e Educação. 
 - Reunião de rede: Rede Ilha (Comissão Local) – Primeira Reunião de 2023 
organizada pelo Cras Professor Darcy Ribeiro, convida os representantes e gestores 
da Rede local que foi realizada no espaço da Assistência Social Nossa Senhora da 
Conceição. 
Objetivo: troca de experiências e fortalecimento da Rede Ilha. Comissão Local.  
A Instituição que recebe também discursa e fala sobre as suas atividades e serviços 
como todas as demais. 
Duração: 3h 30m 
Local: Assistência Social Nossa Senhora da Conceição. 
Envolvidos: Assistente Social Iris da ASNSC, Instituições Públicas (CRAS e CREAS) e 
Instituições Privadas da Rede Ilha. Estiveram também presentes a Sub Prefeitura da 
Ilha e assessores:  Bruno e Neném Sarmento.  
Campanhas Educativas  
- Apresentação de Vídeo: 
 - Datas: 24/02/23 
 - Tema: Vídeo Crianças # Empatia.  
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 - Objetivos: Através do Vídeo trazer a discussão e a ilustração do Tema: “Empatia”. 
Estimulando nos usuários as habilidades de se imaginar no lugar do outro, 
compreendendo melhor assim sentimentos e ações que potencializam a empatia.  
 - Duração: 4 horas 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga e Educador Social.  
 - Quantidade: 13 Usuários  
 
Março 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas: 
 - Datas: 06/03/23 
 - Tema: Aprendizagem Virtual 
- Objetivos: Iniciação e aprendizado do uso do computador de forma lúdica com P c D. 
- Duração: 4 h 
- Local: Dala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga e Fonoaudióloga. 
 - Quantidade: 10 usuários. 
 Oficinas: 
  - Datas: 20 e 27 /03/23 
 - Tema: Edição texto LibreOffice e Criação de pastas e recortes. 
- Objetivos: Viabilizar e ensinar os conceitos básicos do Windows e aplicativos. 
Aprender editar textos simples, formatar, quebra páginas e formatar títulos. 
  - Duração: 1h 
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Professor de Informática Giocer Couto 
 - Quantidade: 7 mães de usuários.  
 Oficinas: 
- Datas: 07,14, 16 e 21,23 e 28/03/23 
 - Tema: Motricidade 
- Objetivos: Desenvolver equilíbrio, coordenação motora, raciocínio logico, tempo e 
espaço.  
- Duração: 2horas cada oficina 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Educador Físico Roberto  
 - Quantidade: 39 usuários  
Oficinas: 
- Datas: 29/03/23 
 - Tema: Jogos e atividades educativas online. 
- Objetivos: Trabalhar a linguagem escrita e/ou oral, motricidade fina, atenção e 
concentração para aprendizagem e/ou manuseio dos componentes dos 
computadores com uso de jogos online educativos.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Sala do Conhecimento (ASNSC).  
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta, Educador Social.  
 - Quantidade: 23 
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 Oficinas: 
- Datas: 13/03/23 
 - Tema:  Pilates de Solo 
- Objetivos: Trabalhar a coordenação, alongamento, mobilidade e equilíbrio mental. 
- Duração:  1 h cada oficina.  
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Educador Físico Carla.  
 - Quantidade: 9 responsáveis 
Oficinas: 
- Datas: 01,03,15,17,24,29 e 31 /03/23 
 - Tema: Atividade Física 
- Objetivos: Trabalhara coordenação motora, lateralidade, equilíbrio e velocidade. 
- Duração: 1h 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Educador Físico Carla 
 - Quantidade: 39 usuários  
02. Atividades Externas: 
- Datas: 13/03/23 
 - Tema: Atividade Externa - Caminhada na Orla da Praia 
- Objetivos: Incentivar o habito saudável, socialização, estimular o ritmo e trabalhar a 
respiração.  
- Duração: 4 horas 
- Local: Praia do Jardim Guanabara. 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, E. Social e 
Fisioterapeuta. 
 - Quantidade: 16 usuários. 
Atividades Externas: 
- Datas: 15/03/23 
 - Tema: Atividade externa - Mirante do Jardim Guanabara.  
- Objetivos: Caminhada para estimular o ritmo da marcha, respiração e o andar de 
modo ativo para enfrentar obstáculos e obter autonomia.  
- Duração: 2 horas 
- Local: Mirante do Jardim Guanabara. 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fisioterapeuta, Psicóloga, 
Fonoaudióloga, Educador Social   
 - Quantidade: 13 usuários.  
03. Roda conversa: 
- Datas: 14/03/23 
 - Tema: Roda de Conversa 
- Objetivos: Escuta e demandas das responsáveis em ralação aos atendimentos e 
atividades sociais: Mundo Digital, Pilates de Solo, RioCard Intermunicipal, quanto aos 
dias e horários.   
- Duração: 2h 
- Local: Assistência Social Nossa Senhora da Conceição.  
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicóloga.  
 - Quantidade: 14 responsáveis.  
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04. Atividades em grupo: 
- Datas: 02/03/23 
 - Tema: Atividade Psicomotora 
- Objetivos: Desenvolver e estimular a coordenação motora ampla, core 
(fortalecimento muscular do abdômen), agilidade, percepção visual, atenção, 
concentração (utilizando como objetos os calçados), usando bambolês, cones, tatame 
e calçados. 
- Duração: 2h 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta.  
 - Quantidade: 6 usuários 
 Atividades em grupo: 
- Datas: 06/03/23 
 - Tema: Manipulação com área cinética. 
- Objetivos: Estimular a percepção sensorial. Coordenação motora fina e trabalhar 
músculos menores(mãos).  
- Duração: 4h. 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Educador Social e Fisioterapeuta 
 - Quantidade: 11 usuários.  
Atividades em grupo: 
- Datas: 08/03/23 
 - Tema: Atividade Psicomotoras. 
- Objetivos: Correndo de costas: melhorar o equilíbrio, a consciência espacial e 
propriocepção. Passar bambolê com o bastão: Coordenação motora, agilidade, noção 
espacial, coordenação óculo manual e podal. Finalizando com o jogo de estratégia 
(UNO). 
- Duração: 4h. 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador 
Social e Fisioterapeuta.  
 - Quantidade: 10 usuários.  
 Atividades em grupo: 
- Datas: 09/03/23 
 - Tema: Brincadeiras de roda pegando as bolinhas. 
- Objetivos: Trabalhar o equilíbrio corporal, noção de espaço, coordenação entre o 
movimento e o pensamento e motricidade ampla.  
- Duração: 2h. 
- Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta. 
 - Quantidade: 7 usuários.  
 Atividades em grupo: 
- Datas: 16/03/23 
 - Tema: Conhecendo as frutas.  
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- Objetivos: Identificar, nomear e reconhecer as frutas, trabalhar a linguagem e a 
percepção visual, tato, olfato, e o paladar. Utilizando frutas de verdade, artificiais e 
finalizando com apresentação de vídeo e com o lanche (salada ou frutas), com os 
usuários e os responsáveis.  
- Duração: 2h. 
- Local: Area Interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta.   
 - Quantidade: 15 usuários e 15 responsáveis.  
  Atividades em grupo: 
- Datas: 09/03/23 
 - Tema: Brincadeiras de roda, pegando as bolinhas. 
- Objetivos: Trabalhar o equilíbrio corporal, noção de espaço, coordenação entre o 
movimento e o pensamento e motricidade ampla.  
- Duração: 2h. 
- Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta. 
 - Quantidade: 7 usuários.  
 Atividades em grupo: 
- Datas: 20/03/23 
 - Tema: Preparativos para os festejos Pascais 
- Objetivos: Colorir símbolos da Páscoa, usando a criatividade e a ludicidade; 
objetivando trabalhar também a atenção e a concentração.  
- Duração: 4 h. 
- Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador Social. 
- Quantidade: 19 
  Atividades em grupo: 
- Datas: 21/03/23 
 - Tema: Dia Internacional da Síndrome de Down. 
- Objetivos: Trabalhar o respeito, as diferenças e a conscientização deste dia e a 
montagem do painel.  
- Duração: 4 h. 
- Local: Area Interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos:  Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
 - Quantidade: 16 usuários.  
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
 -  Quantidade usuários: 49 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 190 
 Atividades em grupo: 
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– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:200 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 164 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 331 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 221 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas  
 - Quantidade de usuários atendidos:202 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 215 
05. Reunião Familiar:  
- Datas: 08/03/23 
- Tema: Reunião Familiar. Momento de interação entre a família e a Instituição. 
- Objetivos: O encontro com os responsáveis tem por objetivo orienta-los e 
conscientiza-los a respeito de questões importantes, sobre os atendimentos aos 
usuários. Além de ser também uma ótima oportunidade escutar, trocar ideias e 
diálogos.  
- Duração: 1h.30m 
- Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvido: Psicóloga 
 - Quantidade:13 responsáveis.    
 Reunião Familiar:  
- Datas: 20/03/23 
 - Tema: Reunião Familiar com a Assistente Social e a Psicóloga.  
- Objetivos: Debate e escuta com as responsáveis, sobre:  Direitos dos usuários nas 
classes escolares de inclusão; Independência sobre o uso de mamadeira; 
Planejamento da Comemoração da Pascoa, junto com os responsáveis.  
- Duração:2h. 
- Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvido:  Assistente Social e Psicóloga. 
 - Quantidade: 27 responsáveis.  
Atividades Individuais  
 Atendimento individual: 
- Serviço Social  
 - Quantidade de Familiares: 135 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
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 - Quantidade de usuários: 23 
 - Quantidade de familiares: 31 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
 - Quantidade de usuários: 42 
 -  Quantidade de familiares: 81 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:34 
  -  Quantidade de familiares:66  
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 24 
   - Quantidade de familiares: 10 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 42 
  - Quantidade de familiares:06 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 75 
 -  Familiares: 49 
Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
 Articulação Institucional 
- Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuários e familias na ASNSC, 
com o Educador Físico:  Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes e 
Educação.  
- Reunião de rede: Rede Ilha (Comissão Local). As reuniões acontecem de dois em 
dois meses. Neste mês não houve. 
 Campanhas Educativas  
- Apresentação de Vídeo: 
 - Datas: 24/03/23 
 - Tema: Vídeo. “o Nervosinho” 
 - Objetivos: Através de vídeo, trazer a discussão e a ilustração do tema: 
“Comportamento agressivo, com o objetivo de desenvolver nos usuários as 
habilidades sociais; trabalhando sentimentos como: raiva, agressividade, frustração 
empatia e o respeito.  
 - Duração: 3h. 
 - Local: Sala do conhecimento. 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, fonoaudióloga e Educador Social.  
 - Quantidade: 26 usuários 
 
Abril 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas: 
- Datas: 11,13,14,18,20,25 e 27/04/2023 
 - Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Atividades recreativas coletivas de interação, com o objetivo de 
melhorar: equilíbrio, coordenação motora, lateralidade, flexibilidade, raciocínio 
logico, tempo e esforço.  
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   - Duração: 1h cada Oficina 
  - Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Educador Físico, Roberto  
 - Quantidade: 63 usuários  
Oficinas: 
- Datas: 05,07,12,14,21, e 26/04/2023 
 - Tema: Psicomotricidade 
- Objetivos: Melhorar o equilíbrio, coordenação motora e agilidade.  
- Duração: 1h cada oficina 
- Local: Area interna da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Educador Físico, Carla  
 - Quantidade: 29 usuários 
 Oficinas: 
- Datas: 03,10,17,24 
 - Tema: Pilates de Solo 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação, equilíbrio, força e tônus muscular 
  - Duração: 1 h cada oficina 
 - Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Educador Físico, Carla 
  - Quantidade: 41 familias 
  - Profissional envolvido: Educador Físico, Carla 
 Oficina: 
- Datas: 10/04/23 
 - Tema: Iniciação dos usuários (PcD), de como usar o “Google”.  
 - Objetivos: Iniciar os usuários (PcD) no uso da ferramenta de pesquisa “Google” para 
propiciar a curiosidade, memoria e aprendizagem.  
  - Duração: 2h 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga e Fonoaudióloga 
 - Quantidade: 8 usuários.   
 Oficinas: 
- Datas: 17 e 24/04/2 
 - Tema: Mundo digital com as familias.  
- Objetivos: Apresentação eletrônica e como usar uma apresentação, com o objetivo 
de oferecer ferramentas que sejam motivadoras e que possibilitem a inclusão digital.  
 - Duração: 1 hora, cada oficina.  
 - Local: Sala do conhecimento da ASNSC 
- Profissionais envolvidos: Professor de informática Giocer.  
  - Quantidade: 21 
 Oficina: 
- Data: 26/04/2023 
 - Tema: Atividades digitais on-line  
- Objetivos: Estimular a atenção com jogos educativos virtuais que trabalham a 
concentração, foco e percepção visual.  
  - Duração: 2 horas 
 - Local: Sala do conhecimento da ASNSC 
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 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador 
Social e Fisioterapeuta. 
  - Quantidade: 22 usuários  
2. Atividades Externas: 
- Datas: 24/04/23 
- Tema: Atividades Externas. Mirante do Jardim Guanabara 
- Objetivos: Caminhada com o objetivo de estimular o caminhar ativo, autonomia, 
superação de obstáculos, além, de trabalhar o ritmo, a respiração, a atenção e a 
socialização. Também foram realizadas atividades psicomotoras para estimular: pulo, 
percepção de cores agilidade e equilíbrio. Finalizando com relaxamento. 
 - Duração: 4 horas 
 - Local: Mirante do Jardim Guanabara 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador 
Social e Fisioterapeuta. 
 - Quantidade: 17 usuários.  
 3. Roda conversa: 
- Datas: 12/04/2 
 - Tema: Roda de Conversa 
- Objetivos: Roda de conversa com as familias dos usuários teve como objetivo 
estimular a parceria e conscientiza-los sobre questões importantes sobre as 
atividades desenvolvidas na ASNSC, além, de ser uma oportunidade para ouvi-los, 
trocar ideias e diálogos.   
- Duração: 2 horas 
 - Local: Area interna da ASNSC 
- Profissional envolvida: Psicóloga 
- Quantidade: 16 familiares 
4.  Atividades em Grupo: 
- Datas: 03/04/23 
- Tema: Festa de Comemoração de Páscoa. 
- Objetivos: Trabalhar a interação, a participação e a socialização. Fortalecer laços 
entra crianças, família e Instituição.  
 - Duração: 4 horas 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta. 
- Quantidade: 24 usuários e 24 familiares.  
 Atividades em Grupo: 
- Datas: 04/04/23 
 - Tema: Comemoração da Páscoa. 
  - Objetivos: Interação e socialização dos usuários e familiares com atividades lúdicas 
(jogo com bexigas), e amigo oculto de chocolate com as mães para melhorar o 
entrosamento e amizade entre elas e música.  Teve participação dos responsáveis no 
lanche coletivo de Páscoa. 
 - Duração: 4 horas 
  - Local: Area externa da ASNSC 
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 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador 
Social e Fisioterapeuta. 
      - Quantidade: 17 usuários e 17 familiares.   
Atividade em Grupo: 
- Datas: 05/04/2 
- Tema: Atividades recreativas com a temática Páscoa. 
- Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, agilidade, pulo, noção espacial, 
percepção visual, atenção, concentração e socialização. Finalizou com um lanche de 
Páscoa.  
 - Duração: 3 horas. 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador 
Social e Fisioterapeuta. 
 - Quantidade: 20 usuários  
 Atividade em Grupo: 
- Datas: 10/04/2 
  - Tema: Habilidades motoras com jogos e massinha.  
 - Objetivos: Estimular coordenação motora fina e fortalecimento dos músculos 
pequenos das mãos e também outras habilidades como: óculo manual, percepção 
visual e memória.   
  - Duração: 2 horas 
  - Local: Area externa da ASNSC 
   - Profissionais envolvidos: Educador Social e Fisioterapeuta. 
  - Quantidade: 6 usuários  
 Atividades em grupo 
- Datas: 13/04/23 
- Tema: Atividades para motricidade fina usando pregadores.  
- Objetivos: Desenvolver movimentos de pinça, fortalecimento dos músculos das 
mãos e a coordenação motora, atenção e concentração.  
 - Duração: 2 horas 
 - Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Educador Social e Fisioterapeuta. 
 - Quantidade: 5 usuários.  
 Atividades em grupo: 
- Datas: 17/04/23 
- Tema: Higiene Pessoal 
 - Objetivos: Vídeos abordando a higiene em todo contexto diário.  
  - Duração: Desenhos direcionados com o tema do vídeo Higiene Pessoal.  
 - Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador 
Social e Fisioterapeuta. 
 - Quantidade:20 usuários.  
 Atividades em grupo: 
- Datas: 20/04/23 
- Tema: Torre de Bolinhas coloridas e rolo de papel. 
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- Objetivos: Estimular habilidades Como: Coordenação olho-mão, orientação espacial, 
flexibilidade, atenção, paciência e concentração.  
- Duração: 2 horas 
- Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Educador Social e Fisioterapeuta. 
- Quantidade: 5 usuários. 
 - Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta. 
 - Quantidade:  
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social. 
-  Quantidade usuários: 23 familiares 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 140  
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:220 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 23 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 251 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:174 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:139 
. Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 158 
5. Reunião Familiar:  
- Datas: 10/04/23 
 - Tema: Trabalhar limites e responsabilidades do usuário no ambiente familiar.  
 - Objetivos: Escutar, troca de experiências e orientar as familias.  
 - Duração: 3 horas 
 - Local: Area interna da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicóloga.  
  - Quantidade: 23 familiares 
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Atividades Individuais  
 Atendimento individual: 
- Serviço Social  
  - Quantidade de Familiares:130  
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 21 
  - Quantidade de familiares: 33 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
    - Quantidade de usuários: 49 
    -  Quantidade de familiares:90 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:34 
  -  Quantidade de familiares:34 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:  
- Quantidade de familiares: 1 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 39 
  - Quantidade de familiares:03 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 65 
  -  Familiares: 52 
 Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
-  Reuniões de rede:   
- Data: 04/04/23 
- Tema: Reunião da Comissão Local 4ª CAS - “Esquenta da 4ª CASS “Reconstrução do 
SUAS.  
  - Objetivos: “O SUAS que temos, e o SUAS que queremos” 
  - Duração: 04 horas 
  - Local: Escola de Talentos – Bonsucesso. 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social Iris 
   2.  Reuniões de rede:   
- Data: 11/04/23 
- Tema: Segurança alimentar da Ilha 
 - Objetivos: Troca de experiências entre as Instituições que desenvolve este trabalho 
na I. do Governador. 
  - Duração: 4.00 h 
 - Local: Subprefeitura da I. do Governador. 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social Iris 
- Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuários e familias na ASNSC, 
com o Educador Físico:  Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes e 
Educação.  
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Campanhas Educativas  
- Apresentação de Vídeo: 
- Data: 28/04/23 
 - Tema: Vídeo – Respeito às Diferenças.  
 - Objetivos: Através do vídeo propiciar um diálogo saudável e uma comunicação 
aberta sobre situações discriminatórias, no que consiste em respeitar as diferenças 
dos outros.  
  - Duração: 3 horas 
  - Local:  Sala do conhecimento da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga, Educador Social e 
Fisioterapeuta. 
  - Quantidade: 24 usuários 
 
Maio 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas: 
- Datas: 03,05,10,12,17,19,24,26 e 31/05/23 
- Tema: Psicomotricidade 
 - Objetivos: trabalhar a coordenação usando bola, minicircuito e jogos lúdicos.  
 - Duração: 1h cada oficina  
 - Local: Area Externa da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Educador Físico, Carla. 
 - Quantidade: 55 usuários  
 Oficina: 
- Data: 22/05/23 
 - Tema: Pilates Solo 
 - Objetivos: trabalho de coordenação, equilíbrio, força, tônus muscular, flexibilidade e 
consciência corporal.  
  - Duração: 2h cada oficina 
 - Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Educador Físico, Carla. 
 - Quantidade: 8 responsáveis  
Oficinas: 
- Datas: 04,05,09,11,16, 23 e 26 /05/23 
 - Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Atividades em circuito para trabalhar: Agilidade, tempo, espaço e 
equilíbrio.  
  - Duração: 2 h cada oficina 
  - Local: Area externa da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Educador Físico, Roberto. 
   - Quantidade: 67 usuários  
Oficina: 
- Datas: 15 e 26/05/23 
 - Tema: Confraternização e Comemoração das Mães  
 - Objetivos: Comemorar o dia das Mães e incentivar as familias a amizade e interação 
do grupo de familias, através de dinâmicas interativas.    
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 - Duração: 3 horas 
  - Local: Sala das Mães da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicólogas, Fonoaudióloga e Educador 
Social.  
 - Quantidade: 35 usuários e 35 familias.  
 Oficinas: 
- Data: 22 e29/05/23 
 - Tema: Mundo Digital 
 - Objetivos: Planilha Eletrônica e lista de   compras (cálculo).  
 - Duração: 1h cada oficina.  
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Professor de Informática, Giocer. 
  - Quantidade: 8 usuários e 8 familiares 
Oficina: 
  - Data: 26/05/23 
  - Tema: Jogos Educativos Online Interativos 
  - Objetivos: Estimular de forma lúdica: Percepção visual, coordenação motora, 
raciocínio logico, auto-conhecimento, criatividade, atenção e linguagem escrita.  
  - Duração: 3 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos:  Psicóloga, Fonoaudióloga e Educadora Social. 
  - Quantidade: 29 usuários. 
Oficina: 
 - Data: 29/05/23 
 - Tema: Jogos educativos online 
 - Objetivos: Realizar a pratica do uso do computador, com atividades virtuais 
educativas.  
   - Duração: 3 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e Educadora 
Social 
  - Quantidade: 09 usuários. 
2.  Atividades Externas: 
  -   Programada para o dia 29 de maio, mas devido ao mau tempo não foi possível sua 
realização.  
3. Roda conversa: 
- Data: 08/05/23 
- Tema:  Planejamento da Comemoração ao Dia das Mães.  
- Objetivos: Dinâmicas que trabalhem as diferenças e aceitação das famílias em 
relação as deficiências. Dinâmicas estas que serão desenvolvidas no dia 15 de maio.  
 - Duração: 2h 
 - Local: ASNSC 
 - Profissional envolvido: Assistente Social 
 - Quantidade: 15 responsáveis. 
4.  Atividades em Grupo: 
  - Data: 03/05/25 
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 - Tema: Jogos e atividades recreativas. 
- Objetivos: Desenvolver a coordenação óculo manual, percepção e atenção visual, 
raciocínio logico, equilíbrio, agilidade, interação e socialização.  
- Duração: 4 
 - Local: Salas e Area externa da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e Fisioterapeuta.  
      - Quantidade: 23 usuários  
Atividades em Grupo: 
- Data: 04/05/23 
- Tema: Pescando letras e números. 
- Objetivos: Conhecer as letras, números e a atenção na percepção visual. 
 - Duração: 2h 
 - Local: Salas da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Fonoaudióloga, Educador Social e Fisioterapeuta.  
  - Quantidade: 4 usuários  
 Atividade em Grupo: 
 - Data: 04/05/23 
  - Tema: Atividades recreativas psicomotoras.  
 - Objetivos: Trabalhar a atenção, concentração, coordenação motora, 
psicomotricidade, musicalização, ludicidade e corporal.  
  - Duração: 2h 
  - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Fonoaudióloga, Educador Social e Fisioterapeuta.  
 - Quantidade: 4 usuários 
Atividade em Grupo: 
   - Data: 08/05/23  
  - Tema: Atividades recreativas com bambolês e cordas 
  - Objetivos: Estimular a coordenação motora ampla e fina, óculo manual, agilidade, 
percepção visual, ritmo atenção e socialização.  
   - Duração: 3 h 
   - Local: Area externa da ASNSC 
   - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudióloga e Fisioterapeuta. 
   - Quantidade: 19 usuários  
  Atividade em Grupo: 
   - Datas: 09 e 11 /05/23 
  - Tema: Confeccionando com amos – Lembrança Dia das Mães.  
   - Objetivos: Trabalhando a coordenação motora, atenção, concentração, percepção 
visual e afetividade.  
  - Duração: 4 h cada atividade 
 - Local: Salas da ASNSC 
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta E.  Social. 
 - Quantidade: 22 usuários  
 Atividades em grupo: 
  - Datas: 10 e 12/05/23 
  - Tema: Atividades de pintura, colagem, recorte e escrita. 
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 - Objetivos: Promover a criatividade, a autonomia, a expressão afetiva e a 
socialização, além de: auxiliar no desenvolvimento da coordenação fina, percepção 
visual, imaginação e escrita e também promover o conhecimento e a valorização da 
família.   
- Duração: 2 horas em cada dias.  
 - Local:  Salas da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e 
Fisioterapeuta. 
  - Quantidade: 25 usuários. 
 Atividade em Grupo: 
  - Data: 15/05/23 
  - Tema: Pintar e fazendo arte.  
  - Objetivos:  Duração: Ilustrar figuras de animais e reproduzi-las em folhas finas de 
desenho. Finalizando contando uma história.  
   - Local: Area externa da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos:  Educador Social e Fonoaudióloga. 
  - Quantidade: 17 usuários.  
Atividades em grupo: 
- Data: 19/05/23 
 - Tema: Roda de Conversa com brincadeiras educativas.  
- Objetivos: Estimular a percepção social, interpretar e compreender o contexto social 
em que estão inseridos. Além de trabalhar a percepção das emoções e sentimentos. 
Melhorando assim as habilidades de comunicação, autoconfiança e cognição (atenção 
e concentração). 
  - Duração: 3 h 
  - Local: salas da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga e Educador Social.  
  - Quantidade: 25 usuários  
 Atividade em Grupo: 
  - Data: 22/05/23 
 - Tema: Jogos lúdicos. 
 - Objetivos: Através de jogos estimular a linguagem escrita e expressivas e também 
outras habilidades cognitivas.  
  - Duração: 4 h 
  - Local: Area Externa da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudióloga, E. Social e 
Fisioterapeuta.  
  - Quantidade: 17 usuários  
Atividade em Grupo: 
  - Data: 25/05/23 
   - Tema: Esquema corporal e pintura libre com pincel. 
 - Objetivos: Trabalhar as partes do corpo e desenvolver:  a coordenação fina, 
percepção visual e o interesse pela pintura de forma lúdica.  
   -  Duração: 4 h 
  - Local: Salas da ASNSC 
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  -  Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudióloga, E. Social e 
Fisioterapeuta.  
      - Quantidade: 15 usuários  
Atividade em Grupo: 
  - Data: 29/05/23 
  - Tema: Higiene pessoal 
 - Objetivos: Reforçar e conscientizar os conceitos da higiene básica do cotidiano 
   - Duração: 2 h 
  - Local: Salas de Psicologia da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e E. Social.  
   - Quantidade: 09 usuários 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social. 
-  Quantidade usuários: 45 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  235  
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:31 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda, terças e quintas-feiras.  
 - Quantidade de usuários atendidos:181 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos:  
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 182 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:180 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segundas, quartas e sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 197 
5. Reunião Familiar:  
  - Data: 29/05/23 
 - Tema: Reunião com as familias 
 - Objetivos: Comunicar as familias sobre a saída de um profissional da equipe 
multidisciplinar, que pediu dispensa e informar o início de um novo profissional. 
Planejamento e elaboração da comemoração Junina. Ajuda a uma família de usuário 
que se encontra em situação de necessidade.  
- Duração: 2h 
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- Local: Sala do Conhecimento 
 - Profissional envolvido: Assistente Social e Psicóloga 
- Quantidade: 6 responsáveis. 
3 - Atividades Individuais  
- Serviço Social  
  - Quantidade de Familiares: 135 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 31 
  - Quantidade de familiares: 26 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 08 
   -  Quantidade de familiares:17 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 20 
  -  Quantidade de familiares:24 
 -  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:33 
   - Quantidade de familiares: 11 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 59 
  - Quantidade de familiares:04 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
    - Quantidade de usuários: 48 
    -  Familiares:47 
Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
 Campanhas Educativas  
- Apresentação de Vídeo: 
  - Data: 24/05/23 
 - Vídeo:” Família é feita de amor “ 
 - Objetivos: História para trabalhar adoção e respeito às diferenças. Através do vídeo 
trazer a discussão e a ilustração do tema.  
- Duração: 3 h 
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga, 
Fisioterapeuta e Educadora social.  
- Quantidade: 24 usuários   
 
Junho 2023 
Atividades Coletivas 
1.Oficinas:- Datas: 13,15,16,20,22,23, 27/06/23 
 - Tema: Circuitos Psicomotores 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, o equilíbrio e a lateralidade. 
 - Duração: 2h cada Oficina 
  - Local: Area Externa da ASNSC  
  - Profissional envolvido: Educador Físico, Roberto.  
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   - Quantidade: 68 usuários  
 Oficinas: 
- Datas: 05,12,19,26/06/23 
 - Tema: Pilates Solo – Trabalho de Coordenação motora.  
 - Objetivos: Estimular a consciência corporal, equilíbrio, força e flexibilidade.  
  - Duração: 2 h cada oficina 
  - Local: Area externada ASNSC 
   - Profissional envolvido: Educador Físico: Carla. 
   - Quantidade:19 Responsáveis 
 Oficinas: 
- Datas: 02,07,09,14,16,28,30/06/23 
 - Tema: Circuito psicomotor e atividades com bola. 
  - Objetivos: Estimular a coordenação motora, lateralidade, equilíbrio, etc.  
 - Duração: 1 hora cada oficina 
  - Local: Area externada ASNSC 
  - Profissional envolvido: Educador Físico: Carla. 
   - Quantidade: 39 Usuários  
 Oficina: 
- Datas: 19/06/23 
- Tema: Mundo Digital.  
- Objetivos: Revisão para novas e atuais alunas, na utilização do editor de texto, salvar 
documentos e formatação.  
  - Duração: 1h cada oficina 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Professor de Informática, Giocer 
  - Quantidade: 8 Responsáveis 
 Oficina: 
  - Data: 28/06/23 
  - Tema: Jogos educativos e atividades Juninas Online 
  - Objetivos: Enriquecer o conhecimento dos nossos usuários quanto aos costumes 
das Festas Juninas. Desenvolver habilidades cognitivas, socialização, coordenação 
motora e linguagem. Finalizou com um lanche Junino.  
    - Duração: 3 horas 
  - Local: Sala do conhecimento da ASNSC 
   - Profissionais envolvidos:  Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e E. Social.   
    - Quantidade: 27 Usuários  
 Oficina: 
   - Datas: 14,16,21,26/06/23 
  - Tema: Meio Ambiente e reciclagem. 
- Objetivos: Desenvolver integração social, criatividade, imaginação e habilidades 
cognitivas. 
 - Duração: 1 h cada oficina.  
 - Local:  ASNSC 
  - Profissional envolvido: Educadora Social, Vanessa Braga 
  - Quantidade: 75 Usuários  
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Oficina: 
- Data: 26/06/23 
 - Tema: Conhecimentos básicos de informática.  
  - Objetivos:  
  - Duração: 1 h cada oficina.  
   - Local:  ASNSC 
  - Profissional envolvido: Professor de Informativa e equipe multidisciplinar.  
  - Quantidade: 9 Usuários  
02. Atividades Externas: 
- Data: 12/06/23 
 - Tema: Atividades lúdicas ao ar livre, finalizando com um piquenique com os 
familiares. - Objetivos: Estimular a socialização e interação dos usuários com os 
responsáveis e os terapeutas. Trabalhar a coordenação motora ampla, utilizando bola. 
   - Duração: 4 h. 
  - Local: Corredor Esportivo, Moneró, Ilha do Governador  
  - Profissional envolvido: Assistente Social, Psicóloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
  - Quantidade: 26 usuários e 26 responsáveis  
03 Roda conversa: 
- Data: 05/06/2 
- Tema: roda de conversa. 
- Objetivos: Elaborar e planejar as atividades socioassistenciais do mês de junho. 
Comunicar o desligamento de um profissional que fazia parte da equipe (apedido do 
mesmo) e também sobre o novo profissional que está em processo de admissão. 
  - Duração: 2 h 
   - Local: Sala de Psicologia da ASNSC 
   - Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicóloga 
 - Quantidade: 17 Responsáveis.  
 Roda conversa: 
- Data: 14/06/23 
 - Tema: Roda de Conversa 
 - Objetivo: O objetivo é que os responsáveis possam refletir e conversar sobre 
assuntos relacionados ao desenvolvimento global dos usuários.  
  - Duração: 2 h 
  - Local: Sala de Psicologia da ASNSC 
   - Profissional envolvido: Psicóloga, Lucinda. 
  - Quantidade: 15 responsáveis.  
04. Atividades em Grupo: 
- Data: 01/06/23 
 - Tema: Atividades Psicomotoras com cones, bolinhas e bambolês. 
  - Objetivos: trabalhar a coordenação motora ampla, equilíbrio estático e dinâmico, 
agilidade, força nos mm ss e mm ff, atenção e concentração e coordenação olho-mão.  
  - Duração: 1 hora 
  - Local: Sala de Fisioterapia da ASNSC 
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga, Fonoaudióloga e Fisioterapeuta. 
 - Quantidade:6 Usuários 
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 Atividades em Grupo: 
- Datas: 05, 19/06/23 
 - Tema: Preparativos para Festa Julina. 
  - Objetivos: Estimular os conceitos sobre esta comemoração com pintura de figuras 
juninas para trabalhar a criatividade.  
  - Duração: 4 horas 
  - Local: Area Externa da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e 
Fisioterapeuta. 
   - Quantidade: 32 Usuários  
Atividade em Grupo: 
- Data: 07/06/23  
 - Tema: Atividades Juninas de coordenação motora e visomotora. 
 - Objetivos: Desenvolver e estimular a percepção visual, coordenação motora fina, 
coordenação motora ampla, lateralidade, atenção, concentração e socialização.  
  - Duração: 3 h 
   - Local: Salas de atendimento da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e 
Fisioterapeuta. 
   - Quantidade:25 Usuários  
 Atividade em Grupo: 
- Data: 15/06/23 
 - Tema: Psicomotricidade Lúdica 
 - Objetivos: Estimular a coordenação motora ampla, salto, equilíbrio, força nos mm ss 
e mm ff, agilidade, percepção visual e atenção, usando bolinhas, bola e corda.  
  - Duração: 1 h 
   - Local: Area Externa da ASNSC 
  - Profissionais envolvidos:  Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador 
Social.  
   - Quantidade: 4 Usuários.  
Atividade em Grupo: 
- Data:19/06/23 
 - Tema: Adivinhar os objetos, com os olhos vendados. 
- Objetivos: Estimular a criatividade, concentração, memoria e os sentidos.  
 - Duração:2 h 
  - Local: ASNSC 
  - Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e 
Fisioterapeuta. 
   - Quantidade:16 usuários  
 Atividades em grupo: 
  - Data: 22/06/23 
  - Tema: Descobrindo a senha e procurando os pares (pareamento das frutas).  
  - Objetivos: Estimular a habilidade da memória, memoria recente, memoria 
sequencial visual, atenção e o raciocínio. Trabalhar e estimular a linguagem, a fala, 
percepção visual e memória.  
 - Duração: 3h  
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  - Local: Salas - ASNSC 
  - Profissional envolvido: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e E. Social.  
   - Quantidade: 9 Usuários  
 Atividade em Grupo: 
- Data: 26/06/23 
 - Tema: Jogo da Compreensão de ordens simples.  
 - Objetivos: Estimular a linguagem compreensiva, atenção auditiva e expressão 
corporal com ordens simples.  
  - Duração: 1h 
  - Local: Area Externa da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e 
Fisioterapeuta. 
   - Quantidade: 18 Usuários       
Atividade em Grupo: 
 - Data: 26/06/23 
 - Tema: Jogo de Boliche 
 - Objetivos: Desenvolver a percepção viso motora, lateralidade, equilíbrio, 
coordenação motora, favorecendo a melhora das habilidades motoras de forma 
lúdica.  
 - Duração: 1 h 
 - Local: Sala da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Psicóloga, Fonoaudióloga, Fisioterapeuta e Educador Social. 
 - Quantidade: 6 Usuários  
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
-  Quantidade usuários: 65 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  246 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 233 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga segundas, terças e quintas-feiras.  
 - Quantidade de usuários atendidos:189 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 275 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 194 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
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 - Quantidade de usuários atendidos: Profissional de Férias.  
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 172 
04. Reunião Familiar:  
 - Data: 26/06/23 
 - Tema: Lançamento da ação social das familias, para doação de agasalhos, do Projeto 
da Paroquia do Loreto.  
  - Objetivos: Incentivar as familias a ajudar o próximo, mesmo em uma situação social 
de vulnerabilidade e desenvolver a organização final da Festa Julina com as familias.  
  - Duração: 2h 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Assistente Social e Psicóloga 
  - Quantidade: 21 responsáveis.  
  Reunião Familiar:  
 - Data: 29/06/23 
  - Tema: Reunião com os Responsáveis. 
  - Objetivos: Informar sobre os festejos Julinos, esclarecendo as datas e horários para 
a festividade e lançamento da Ação Social das familias para doação de agasalhos.  
   - Duração: 2h 
   - Local: Salas das Mães da ASNSC 
    - Profissional envolvido: Psicóloga Cleusa 
   - Quantidade:19 responsáveis.  
 Atividades Individuais  
- Serviço Social  
  - Quantidade de Familiares: 125 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras). 
  - Quantidade de usuários:  25 
  - Quantidade de familiares: 37 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras). 
    - Quantidade de usuários: 60 
    -  Quantidade de familiares:60 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 22 
  -  Quantidade de familiares:40 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras). 
   - Quantidade de usuários: 37 
   - Quantidade de familiares: 17 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras). 
  - Quantidade de usuários:  
  - Quantidade de familiares: Profissional de Férias.  
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras).  
    - Quantidade de usuários: 40 
    -  Familiares: 55 
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Campanhas Educativas  
- Apresentação de Vídeo: 
 - Data: 21/06/23 
 - Tema: Filme Cordas. Uma história de amor e inclusão.  
 - Objetivos: Abordar o tema de inclusão social de maneira descontraída; ajudar os 
usuários a se relacionarem com crianças que tenham algum tipo de deficiência; 
ensinar sobre as diferenças e como elas podem nos ensinar a crescer; Bate papo, 
reflexão e ilustração.  
 - Duração: 3h 
 - Local: Sala do conhecimento da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Assistente Social, Psicóloga, Fonoaudióloga e 
Fisioterapeuta. 
  - Quantidade: 28 usuários  
 
Julho 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas:  
- Datas: 03,17/07/23 
- Tema: Pilates de Solo 
 - Objetivos: Consciência corporal, coordenação motora, flexibilidade, equilíbrio e 
força.  
- Duração: 1 h cada Oficina  
- Local: Area Externa da ASNSC 
  - Profissional envolvido, Educador Físico: Carla.   
  - Quantidade:  12 Familiares 
 Oficinas: 
-  Datas: 05 e 07 /07/23 
 - Tema: Atividades de Psicomotricidade. 
  - Objetivos: Estimular a coordenação motora, com bola.  
  - Duração: 1h 
 - Local: Area Externa da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Educador Físico Carla 
  - Quantidade:  10 Usuários  
 Oficinas: 
- Datas: 04,05,07,13,18,20,21,27/07/23 
 - Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, tempo, espaço, raciocínio lógico e 
lateralidade.  
 - Duração: 1 hora cada oficina.  
 - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Educador Físico Roberto.  
  - Quantidade:  44 Usuários  
 Oficina: 
- Data: 17/07/23 
 - Tema: Mundo digital com as familias 
 - Objetivos: Como utilizar a “Calculadora do Cidadão” 
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  - Duração: 1hora 
   - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
   - Profissional envolvido: Professor Giocer 
   - Quantidade:  5 Familiares 
Oficina: 
- Data: 19//07/23 
 - Tema: Jogos e Atividades Online 
 - Objetivos: Estimular a cognição e interação social de forma lúdica usando a 
informática.  
  - Duração: 3 horas 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Lucinda, Fonoaudióloga 
Luana Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa.  
   - Quantidade:  34 usuários.  
Oficina: 
- Data: 10,11, e 12/07/23 
 - Tema:  Oficina Comemorativa - Festa Julina 
 - Objetivos: Confraternizar com os momentos de alegria e interação entre equipe 
multidisciplinar, usuários e as familias, através de músicas, jogos, brincadeiras e 
comidas típicas. 
 - Duração: 4 horas cada oficina 
 - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Lucinda, Psicóloga Cleusa, 
Fonoaudióloga Luana, Fonoaudióloga Daise, Fisioterapeuta Andrea, Fisioterapeuta 
Fabiola, Educadora social Vanessa e Educador Físico Roberto.  
  - Quantidade:  81 Usuários e suas respectivas familias.  
Oficina: 
-  Data: 24/07/23 
- Tema: Pratica do uso do computador. 
 - Objetivos: Estimulo da pratica do uso do computador, dos componentes e 
aplicativos com o objetivo de pesquisa de textos, jogos, vídeos e músicas. A finalização 
foi feita com depoimento em vídeo com os usuários.   
  - Duração: 4 horas cada oficina 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga 
Luana, Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa. 
  - Quantidade: 6 Usuários. 
 Oficina: 
- Data: 31/07/23 
 - Tema:  Oficina Comemorativa - Confraternização dos Aniversariantes do mês. 
 - Objetivos: Socialização entre usuários, familias e equipe, com a presença de cuinco 
personagens vivos (Super- Heróis).  
  - Duração: 4 horas  
  - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga 
Luana, Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa. 
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 - Quantidade: 22 Usuários e suas respectivas familias.  
02 Atividades Externas: 
- Data: 17/07/23 
 - Tema: Caminhada com atividades psicomotoras.  
 - Objetivos: Estimular a coordenação motora ampla, discriminação de formas 
geométricas e cores, com uso de formas geométricas e corda. Jogo da imitação para 
desenvolver a expressão corporal e memória. E “telefone sem fio” para desenvolver a 
atenção auditiva e criatividade. 
  - Duração:  4hora 
  - Local: Mirante do Jardim Guanabara.  
  - Profissional envolvido: Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Luana, Fisioterapeuta 
Andrea e Educadora Social Vanessa.  
- Quantidade:  12 Usuários  
Atividades Externas: 
- Data: 26/07/23 
 - Tema: Atividades Externa, psicomotora com bambolês e bola.  
  - Objetivos: Estimular a coordenação motora ampla ocular manual, agilidade, 
atenção e socialização.  
  - Duração: 2 horas 
  - Local: Mirante do Jardim Guanabara 
  - Profissional envolvido: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa. 
  - Quantidade: 8 Usuários   
03. Roda conversa: 
- Data: 24/07/23 
 - Tema: Roda de Conversa. Discussão de vários assuntos.  
 - Objetivos: Escutar e orientar quanto ao desenvolvimento nos processos evolutivos 
dos usuários. Orientação e Informação dos direitos dos Pcds e suas demandas.  
  - Duração: 2 horas 
  - Local: Sala de Psicologia 
  - Profissional envolvido: Assistente Social Iris e Psicóloga Cleusa 
  - Quantidade:  16 Familiares 
04. Atividades em Grupo: 
- Data: 03/07/23 
  - Tema: Vídeo sobre Festejo Juninos.  
  - Objetivos:  Estimular o aprendizado sobre esse tipo de data comemorativa (Festa 
Junina) com conversa sobre os símbolos, música e cômoda típica dessa festividade. A 
finalização foi feita com relaxamento e respiração.  
  - Duração:  4 horas 
  - Local: Salas da ASNSC 
      - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga 
Dayse, Fisioterapeuta Fabiola. 
   - Quantidade: 15 Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 06/07/23 
 - Tema: Preparando o painel do Arraiá da Conceição com a ajuda dos Usuários.  
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  - Objetivos: Desenvolver atividades em grupo, trabalhando a socialização, atenção, 
percepção visual e auditiva, e coordenação óculo- manual.  
  - Duração: 3 horas 
 - Local: Sala de Fonoaudiologia. 
- Profissional envolvido: Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Dayse, Fisioterapeuta 
Andrea. 
 - Quantidade:  8 Usuários.  
Atividade em Grupo: 
- Data: 24/07/23 
- Tema: Colagem e Pintura usando o barbante. 
- Objetivos: Desenvolver e estimular a coordenação motora fina, óculo manual, 
percepção visual, a criatividade, freio inibitório, atenção e concentração. 
 - Duração: 2 horas 
- Local: Sala da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Fisioterapeutas Andrea e Educadora Social Vanessa 
 - Quantidade: 8 Usuários.  
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
 -  Quantidade usuários: 71 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  208 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 213 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segundas, terças e quintas-feiras.  
 - Quantidade de usuários atendidos:174 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 284 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 209 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  160 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 236 
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 Atividades Individuais  
- Serviço Social 
- Quantidade de Familiares:145  
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários:  23 
  - Quantidade de familiares: 18 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 70 
  -  Quantidade de familiares:55 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
- Quantidade de usuários: 10 
-  Quantidade de familiares: 58 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
 - Quantidade de usuários:36 
 - Quantidade de familiares:7 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 53 
  - Quantidade de familiares: 04 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
    - Quantidade de usuários: 64 
    -  Familiares: 30 
- Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
 - Visita institucional:  Visita do Chefe de Gabinete da Subprefeitura da Ilha do 
Governador, Sr. Marcelo Salim. Veio articular sobre as demandas necessárias a ser 
realizadas na ASNSC.  Ex. Poste de Iluminação da rua que fica na calçada da 
Instituição, colocando em risco os usuários e transeuntes que circulam nesta área. O 
poste se encontra inclinado devido a retirada de uma árvore próxima.  
 -  Reuniões de rede:  Não houve programação para este mês (devido ser mês de 
férias) Campanhas Educativas  
 - Apresentação de vídeo: 
- Data: 20/07/23 
- Tema: Filme – “Godzilla x King- Kong”. 
 - Objetivos: Interagir entre os usuários e a equipe, com objetivo de aperfeiçoar 
atenção, concentração e a percepção visual. 
  - Duração: 2 horas 
  - Local: Sala de Fonoaudiologia da ASNSC. 
  - Profissional envolvido: Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Dayse e Fisioterapeuta 
Fabiola.  
   - Quantidade:  5 Usuários.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 21/07/23 
- Tema: Vídeo Pinóquio- Desenho Animado Infantil.  
 - Objetivos: Estimular nos usuários a importância de dizer sempre a verdade e 
desenvolver o gosto pela leitura. Bate papo, reflexão e ilustração.  
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 - Duração: 3 horas. 
  - Local: Sala do conhecimento da ASNSC. 
  - Profissional envolvido: Psicóloga Lucinda, Fonoaudióloga Luana e Educador Social 
Vanessa.  
  - Quantidade:  22 Usuários. 
 
Agosto 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas: 
- Datas: 11, 21 e 31/08/23 
 - Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, tempo, espaço, raciocínio lógico e 
lateralidade.  
 - Duração: 1 hora cada oficina.  
 - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Educador Físico Roberto.  
 - Quantidade: 24 Usuários  
Oficina: 
- Data: 21/08/23 
- Tema: Mundo digital com as familias 
- Objetivos: Uso do Google e Nivelamento. Permitir que as mães possam ter 
conhecimentos fundamentais básicos conceituais para utilização de computadores, 
smartphones e internet.  
- Duração: 1hora 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Professor Giocer 
- Quantidade:  12 Familiares 
Oficina: 
- Data: 14/08/23 
- Tema: Prática do uso do computador e aplicativos. 
- Objetivos: Desenvolver a habilidade no uso das ferramentas, componentes e 
aplicativos do computador para o dia -a- dia. Estimular a atenção e socialização. 
 - Duração: 4 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Cleusa e Fonoaudióloga 
Luana. 
  - Quantidade: 08 Usuários.  
 Oficina: 
- Data: 23/08/23 
- Tema: Jogos online educativos para habilidades cognitivas 
 - Objetivos: Estimular o uso do computador e seus componentes para desenvolver a 
aprendizagem com aplicativos que trabalham percepção visual, linguagem e atenção 
seletiva.  
  - Duração: 4 horas 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
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  - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Fonoaudióloga Luana Fisioterapeuta 
Andrea e Educadora social Vanessa.  
   - Quantidade: 26 Usuários.  
02. Atividades em Grupo: 
- Data: 10/08/23 
 - Tema: Montagem de um porta carregador, confeccionado pelos usuários para o dia 
dos pais.   
  - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora fina, percepção visual, atenção e 
concentração.  
  - Duração: 4 horas 
 - Local: Salas da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Dayse, Fisioterapeuta 
Andrea.  
  - Quantidade:  20 Usuários.  
Atividade em Grupo: 
- Data: 14/08/2 
 - Tema: Estimulação da percepção visual.  Atividades diversas com milho e jogo da 
memória.  
 - Objetivos: Desenvolver a coordenação motora fina, reconhecimento e discriminação 
das formas. Desenvolver o raciocínio logico, criatividade e socialização.  
  - Duração: 4 horas 
  - Local: Sala da ASNSC 
 - Profissional envolvido: Fisioterapeutas Andrea e Educadora Social Gioconda.  
 - Quantidade: 04 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 16/08/23 
 - Tema: Jogos Lúdicos para exercitar a coordenação motora fina. 
 - Objetivos: Estimular o uso dos pequenos músculos das mãos com movimentos 
específicos realizados nos jogos: Pega-vareta, jogo de encaixe de blocos, resta 1, 
aramado e puxa fita.   
  - Duração: 4 horas 
  - Local: Salas da ASNSC  
  - Profissional envolvido: Fonoaudióloga Luana, Fisioterapeuta Andrea e E. Social 
Vanessa.  
  - Quantidade:   Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 28/08/23 
- Tema: Imitação dos movimentos corporais com músicas.  
- Objetivos: Estimular a expressão com a imitação dos movimentos das partes do 
nosso corpo. Atenção, concentração e socialização.  
 - Duração: 4 horas 
 - Local: Salas da ASNSC  
  - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Fonoaudióloga Luana, Fisioterapeuta 
Andrea e Educador Social Vanessa.  
  - Quantidade: 7 Usuários.  
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 Atividades em Grupo: 
- Data: 31/08/23 
- Tema: Atividades psicomotoras com movimento do corpo.  
  - Objetivos: Estimular a coordenação motora ampla, noção espacial, 
desenvolvimento motor e as expressões corporais.  
  - Duração: 4 horas 
 - Local: Sala de Fisioterapia da ASNSC  
  - Profissional envolvido: Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Dayse, Fisioterapeuta 
Andrea e Educador Social Gioconda.  
   - Quantidade: 10 Usuários.  
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
-  Quantidade usuários: 65 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  21 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:265 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segundas, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 337 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda, quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 102 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 291 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 205 
 Atividade em Grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 25 
 Atividades Individuais  
- Serviço Socia 
  - Quantidade de Familiares: 133 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários:  0 
  - Quantidade de familiares: 0 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 60 
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   -  Quantidade de familiares:35 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 25 
  -  Quantidade de familiares: 43 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:46 
   - Quantidade de familiares:10 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 68 
  - Quantidade de familiares: 04 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 06 
    -  Familiares: 09 
 Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
 -  Reuniões de rede:  Não houve programação para este mês (devido ser mês de 
férias) Campanhas Educativas  
- Ação Social: 
 - Data: 38/08/23 
-  Ação Social “Quero que você me aqueça neste Inverno” - Doação de agasalhos e 
cobertores.  
-  Desenvolvida pela Assistente Social e equipe de profissionais com as familias dos 
usuários para contemplar o Projeto do Sr. Sidney, através da Paroquia Nossa Senhora 
do Loreto, que atende os menos favorecidos da Comunidade do Barbante na Ilha do 
Governador. Entrega feita pela Direção e Mães Representantes.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 21/08/23 
 - Tema: Vídeo Sobre o Saci - Pererê e pintura sobre o tema. 
 - Objetivos: Instruir que a diversão é uma forma de tornar a vida mais leve e feliz, 
desde que não faça mal a ninguém e estimular o interesse pela riqueza cultural de 
cada região. Respeito as diferenças e socialização.  
- Duração: 4 horas 
 - Local: Sala de Psicologia da ASNSC. 
- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Luana 
e Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.  
 - Quantidade: 21 Usuários.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 30/08/23 
- Tema: Vídeo Turma da Mônica em Inclusão Social.  
 - Objetivos: Ensinar sobre a importância da inclusão social com a estimulação da 
linguagem compreensiva e expressiva. Socialização, atenção e concentração.  
 - Duração: 4 horas. 
  - Local: Sala do conhecimento da ASNSC. 
 - Profissional envolvido: Fisioterapeuta Andrea.  Fonoaudióloga Luana e Educador 
Social Vanessa.  
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  - Quantidade:  23 Usuários. 
 
Setembro 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas:  
- Datas: 14,15,21e 28/09/23 
 - Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, tempo, espaço, raciocínio lógico e 
lateralidade.  
  - Duração: 1 hora cada oficina.  
  - Local: Area externa da ASNSC 
  - Profissional Envolvido: Educador Físico Roberto.  
  - Quantidade: 35 Usuários   
Oficina 
- Data: 04/09/23 
 - Tema: Mundo digital com as familias 
 - Objetivos: Criar Email, usar Email no Google.  Motivar e auxiliar na atividade mais 
complexa, gerar autoconfiança e autoestima das alunas.     
  - Duração: 1hora 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional Envolvido: Professor Giocer 
 - Quantidade:  14 Familiares 
 Oficina: 
- Data: 11/09/23 
 - Tema: Jogos Pedagógicos Online 
  - Objetivos: Prática do uso de computador e seus componentes. Estimulo do 
raciocínio e das habilidades cognitivas.  
  - Duração: 4 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Cleusa, Fonoaudióloga Luana e E. social 
Vanessa. 
 - Quantidade: 12 Usuários.  
 Oficina: 
- Data: 29/09/23 
- Tema: Jogos e Atividades Digitais 
 - Objetivos: Uma maneira divertida, interativa de motivar o aprendizado. Os jogos 
educativos online visam também ajudar a melhorar a autoestima, habilidades sociais 
e emocionais dos usuários. Familiarizar com o uso das ferramentas digitais.  
 - Duração: 2 horas 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
 - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda e Educadora social Vanessa.  
 - Quantidade: 28 Usuários.  
02.Atividade Externa: 
- Data: 04/09/23 
- Tema: Caminhada no Mirante do Jardim Guanabara. 
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 - Objetivos: Estimular a agilidade com exercícios de ritmo da marcha, criar vínculos 
de cumplicidade e enfrentar obstáculos. 
  - Duração:  4 horas 
  - Local:  Mirante do Jardim Guanabara e Arredores,  
 - Profissionais Envolvidos: Fonoaudióloga Luana, Fisioterapeuta Andrea e Educadora 
social Vanessa.  
      - Quantidade:25 Usuários.  
03. Roda de Conversa: 
- Data: 28/09/23 
- Tema: Roda de Conversa. “O que é o Conselho Tutelar” 
 - Objetivos: Instruir e orientar quais as demandas e serviços do Conselho Tutelar.  E 
importância do voto no Conselheiro lhe represente.  
 - Duração:  2 horas 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional Envolvido:  Assistente Social Iris 
  - Quantidade:11 Familiares.  
 04. Atividades em Grupo: 
- Data: 11/09/23 
 - Tema: Desenho e Palitinho Coloridos 
- Objetivos: Socialização, Estimular a coordenação motora fina, organização do 
pensamento lógico, desenvolver as habilidades de estratégias e respeito as regras 
para a conviver em grupo.  
  - Duração: 4 horas 
 - Local: Salas da ASNSC 
  - Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e Educadora 
Social Vanessa.  
  - Quantidade: 07   Usuários.  
 Atividade em Grupo: 
- Data: 18/09/23 
- Tema: Pintura do Dia da Árvore.  
 - Objetivos: desenvolver a coordenação motora fina, reconhecer a importância da 
árvore em nosso cotidiano, incentivar a percepção das cores e socialização.  
  - Duração: 4 horas 
 - Local:  Area externa da ASNSC 
  - Profissionais Envolvidos: Fisioterapeutas Andrea e Educadora Social Vanessa.   
  - Quantidade: 17 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 21/09/23 
- Tema: Atividade Psicomotora com bola, bastões, bolinhas, madeira e balde.  
 - Objetivos: Trabalhar uma série de habilidades motoras como: controle do 
movimento dos membros inferiores, equilíbrio dinâmico, atenção, percepção visual, 
concentração e controle de membros superiores.   
  - Duração: 2 horas 
 - Local: Area externa da ASNSC  
 - Profissionais Envolvidos: Fonoaudióloga Dayse, Fisioterapeuta Andrea e Educador 
Social Gioconda.  
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 - Quantidade: 8 Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 22/09/2 
  - Tema: Pintura mosaico como meio de estimulação global. 
 - Objetivos: Desenvolver a imaginação, a criatividade, trabalhar a coordenação 
motora fina, e as habilidades manuais. Ainda trabalhar a paciência, apercepção e 
ansiedade 
 - Duração: 3horas 
 - Local: Salas da ASNSC  
 - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda e Educador Social Vanessa.  
 - Quantidade: 25 Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 25/09/23 
 - Tema: Bolinhas na Colher e no Cone  
 - Objetivos: Favorecer a coordenação motor, equilíbrio, percepção visual, agilidade e 
concentração 
- Duração: 2hora 
 - Local: Area Externa da ASNSC  
- Profissionais envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e E. Social 
Vanessa.  
  - Quantidade: 13 Usuários.  
Atividades em Grupo 
- Data: 27/09/23 
- Tema: Atividades Psicomotoras 
 - Objetivos: Estimular a motricidade, noções de dentro e fora, salto, equilíbrio 
dinâmico, concentração e atenção.   
 - Duração: 2horas 
- Local: Area Externa da ASNSC  
 - Profissionais envolvidos: Psicóloga Lucinda, Fisioterapeuta Andrea e E. Social 
Vanessa. - Quantidade: 22 Usuários.  
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
-  Quantidade usuários: 79 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  207 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:105 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segundas, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 146 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 188 
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. Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:215 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
- Quantidade de usuários atendidos:157  
 Atividade em Grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos:255 
 Atividades Individuais  
- Serviço Social 
 - Quantidade de Familiares: 156 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 15 
  - Quantidade de familiares: 19  
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
    - Quantidade de usuários: 05 
    -  Quantidade de familiares: 15 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:10  
  -  Quantidade de familiares: 19 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:62 
   - Quantidade de familiares:3 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 27 
  - Quantidade de familiares: 03 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 40 
  -  Familiares: 53 
Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
 - Visita institucional:   
 -  Data: 05/09/23 
 - Articulação da Assistente Social Iris com Ana e Fabiola da Secretaria Municipal do 
Portador de deficiência – CIAD. Vieram solicitar atendimentos da ASNSC para dois 
irmãos e realizar visita de supervisão.  
 Campanhas Educativas  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 06/09/23 
 - Tema: Vídeo Sobre a Independência do Brasil.  
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- Objetivos: Conhecer os personagens históricos relacionados a independência, 
incentivar o espirito patriótico. Confecção de chapéu, espada e bandeira.  
 - Duração: 3 horas 
 - Local: Salas da ASNSC. 
  - Profissional envolvido: Fonoaudióloga Luana e Fisioterapeuta Andrea e E. Social 
Vanessa.  
 - Quantidade:20 Usuários.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 15/09/23 
  - Tema: Vídeo – História Infantil, “O Gigante Egoísta”.  
 - Objetivos: Através do Vídeo trazer a discussão e a ilustração do Tema: O Gigante 
Egoísta. Reflexão sobre o comportamento egoísta e suas consequências. Linguagem 
expressiva e compreensão da moral da história.  
  - Duração: 43horas. 
  - Local: Sala do conhecimento da ASNSC. 
  - Profissional envolvido: Psicóloga, Fonoaudióloga Luana e Educador Social Vanessa.  
  - Quantidade:28   Usuários. 
 
Outubro 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas:  
- Datas: 05, 06 e 27/10/23 
 - Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, tempo, espaço, raciocínio lógico e 
lateralidade.  
 - Duração: 2 horas cada oficina.  
 - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissional Envolvido: Educador Físico Roberto.  
  - Quantidade: 30 Usuários  
 Oficina 
- Datas: 02 e 23 /10/23 
- Tema: Mundo digital com as familias 
 - Objetivos: Familiaridade para uso da planilha, comandos de: copiar, colar e excluir. 
Orientar como fazer uso do computador de forma segura.  
  - Duração: 1hora 
 - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional Envolvido: Professor Giocer 
 - Quantidade: 7 Familiares 
 Oficina:  
- Data: 20/10/23 
 - Tema: Jogos Educativos Online 
 - Objetivos: Estimular as habilidades cognitivas e componentes do computador para 
exercitar a atenção, concentração e socialização 
  - Duração: 4 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
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  - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda, Fonoaudióloga Luana e Educadora 
social Vanessa. 
   - Quantidade:23 Usuários.  
Oficina:  
- Data: 27/10/23 
 - Tema: Aniversariantes do mês 
  - Objetivos: Atividade organizada pelo grupo familiar com a supervisão e orientação 
dos profissionais, com o objetivo de promover a integração e socialização entre 
famílias, usuários e equipe.  
  - Duração: 2 horas 
  - Local:  Area externa da ASNSC 
   - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda, Fonoaudióloga Luana e Educadora 
social Vanessa. 
  - Quantidade: 11 Usuários. 
02. Atividade Externa: 
- Data: 25/10/23 
 -  Tema: Pegar bolinhas no bambolê 
- Objetivos: Desenvolver a coordenação motora, agilidade, percepção visual, atenção e 
concentração. Socialização e promover lazer.   
  - Duração:  2horas 
  - Local: Mirante do Jardim guanabara.   
   - Profissionais Envolvidos:  Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga Luana e 
Educadora social Vanessa.  
      - Quantidade: 09 Usuários.  
Atividade Externa: 
- Data: 30/10/23 
 - Tema: Atividades psicomotoras com bambolês, corda, estacas e argolas. 
 - Objetivos: Desenvolver a coordenação motora ampla, óculo manual, óculo pedal, 
equilíbrio dinâmico, movimento de arremesso, atenção e socialização. Participação 
dos responsáveis no momento do lanche e nas atividades motoras para propiciar 
interação de familiares e usuários.   
  - Duração: 4horas 
   - Local: Praia da Bica, Jardim Guanabara.   
   - Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea, 
Fonoaudióloga Luana e Educadora social Vanessa.  
 - Quantidade: 12 Usuários e 12 familiares.  
03.Roda de Conversa: 
- Datas: 04 e 06 /10/23 
- Tema: Roda de Conversa. Direitos e deveres das crianças e adolescentes. 
 - Objetivos: Através do tema trazer discussão e atividades que estimulem a reflexão e 
habilidades sociais, emocionais e cognitivas.  
 - Duração:  3 horas cada roda conversa.  
   - Local: Salas da ASNS 
 - Profissional Envolvido:  Assistente Social, Psicóloga Lucinda, Educadora Social 
Vanessa.  
 - Quantidade:  23 Usuários.   
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04. Atividades em Grupo: 
- Data: 02/10/23 
- Tema: Atividade psicomotora com jogos lúdicos.   
- Objetivos: Trabalhar a memória com a percepção visual das cores. Estimular o 
raciocínio logico, atenção, concentração e socialização.  
 - Duração:  2 horas 
- Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais Envolvidos:  Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa.  
  - Quantidade:17 Usuários.  
Atividade em Grupo 
- Data: 10/10/23 
 - Tema: Na onda das crianças 
 - Objetivos: Trabalhar o equilíbrio, estimular áreas cerebrais cognitivas e 
conscientizar do dia das crianças no mês de outubro.  
  - Duração: 2 horas 
  - Local:  Sala de Psicomotricidade da ASNSC 
  - Profissionais Envolvidos: Fisioterapeutas Andrea, Educadora Social Gioconda e 
Fonoaudióloga Dayse.   
 - Quantidade: 07 Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 16/10/23 
- Tema: Atividades psicomotoras lúdicas com bolinhas, cordas e bambolês.  
- Objetivos: Estimular a atividade em grupo, a percepção visual. Desenvolver a 
coordenação motora fina e a ampla e bilateralidade dos membros superiores.  
  - Duração: 2 horas 
- Local: Area externa da ASNSC  
 - Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.  
   - Quantidade: 19 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 23/1023 
 - Tema: Habilidades motoras com bambolês 
- Objetivos: Estimular a automatização, a direção, a agilidade, o ritmo, a atenção e a 
socialização.  
 - Duração: 4horas 
 - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e Educador 
Social Vanessa.  
- Quantidade:  16 Usuários.  
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social. 
-  Quantidade usuários: 70 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  189 
 Atividades em grupo: 



 

ASSISTÊNCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO 
 

59 
Rua  Alberto Maranhão, 270 – Jardim Guanabara. 

CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ 
TEL/ FAX: 2466-2648 

 

– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:- 
 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segundas, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 120 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 164 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:157 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
- Quantidade de usuários atendidos:173 
Atividade em Grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas integral.  
- Quantidade de usuários atendidos:203 
Atividades Individuais  
- Serviço Social 
 - Quantidade de Familiares: 139 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 21 
  - Quantidade de familiares: 24 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: - 
  -  Quantidade de familiares: - 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 7 
  -  Quantidade de familiares:21 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:29 
   - Quantidade de familiares:05 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 60 
  - Quantidade de familiares:9 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 45 
    -  Familiares:37 
Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
 - Visita institucional 
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-  Reuniões de rede:   
 - Participação da Reunião Rio, pela Assistente Social Iris desta Instituição. –  Palacio 
Cidade, com Gestores das Instituições que atende a PCDs. 
- Objetivo: Informar o trabalho realizado por este Projeto, Prefeitura RJ, no sentido da 
inclusão dos usuários com deficiência e suas Familias.  
Campanhas Educativas  
- Ação Social: 
 - Apresentação de vídeo: 
 - Data: 09/10/23 
  - Tema: Vídeo – Ser Criança  
- Objetivos: estimular a imaginação, a observação, a capacidade de julgar e de se 
expressar. Desenvolver a comunicação e a socialização.  
 - Duração: 3 horas 
  - Local: Sala da ASNSC. 
 - Profissional envolvido: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.  
  - Quantidade: 8 Usuários.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 11/10/23 
 - Tema: Filme “Patrulha Canina “Liberes os seus poderes.  
- Objetivos: Socialização entre usuários e responsáveis. Estimular a observação, 
sensibilidade e a imaginação. Ampliar vivências e o universo de experiencias.  
  - Duração: horas. 
  - Local: Sala do conhecimento da ASNSC. 
   - Profissional envolvido: Educador Social Vanessa.  
  - Quantidade: 12   Usuários e 12 Responsáveis.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 11/10/23 
 - Tema: Vídeo: Direitos e Deveres da Criança e adolescentes (ECA) 
 - Objetivos: Através do vídeo trazer a discussão e a ilustração do tema. Orientá-los 
quanto aos seus direitos e deveres na sociedade e no ambiente familiar.  
  - Duração: 4horas. 
 
Novembro 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas:  
- Datas: 16 e 23/11/23 
- Tema: Motricidade 
 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, tempo, espaço, equilíbrio, capacidade 
respiratória e socialização.  
 - Duração: 2 horas cada oficina.  
  - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissional Envolvido: Educador Físico Roberto.  
  - Quantidade: 15 Usuários  
 Oficina: 
- Data: 13/11/23 
 - Tema: Mundo digital com as familias 
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- Objetivos: Esclarecer e orientar as mães sobre conteúdos oferecidos na Internet, 
aplicativos que viciam usuários e utilização para buscar aprendizado e informação 
junto aos órgãos públicos e forma de entretenimento.  
 - Duração: 1hor 
- Local: Sala do Conhecimento da ASNS 
  - Profissional Envolvido: Professor Giocer 
 - Quantidade: 5 Familiares 
Oficina:  
- Data: 10/11/23 
 - Tema: Jogos Educativos Online 
 - Objetivos: Estimular a prática do uso do computador e seus componentes com 
atividades online que exercitam raciocínio lógico, atenção, concentração, e linguagem 
escrita.  
  - Duração: 3 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda, Fonoaudióloga Luana e Educadora 
social Vanessa. 
 - Quantidade:28 Usuários.  
02. Atividade Externa: 
- Data: 29/11/23 
- Tema: Caminhada no Mirante do Jardim Guanabara. 
 - Objetivos: Trabalhar a respiração, marcha e equilíbrio. Explorar, divertir-se em 
diferentes espaços e socialização.  
 - Duração:  2horas  
  - Local: Mirante do Jardim Guanabara 
 - Profissionais Envolvidos:  Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga Luana e 
Educadora social Vanessa.  
 - Quantidade: 9 Usuários.  
03. Roda de Conversa: 
- Datas: 06, 07 e 08/11/2 
  - Tema: Roda de Conversa.  
 - Objetivos: Planejar e informar sobre a Festa de Natal e encerramento das atividades 
de 2023. Informar sobre as novas atividades voltadas para as familias, que serão 
inseridas em 2024. 
- Duração: 1 horas cada roda conversa.  
 - Local: Salas do Conhecimento.  
  - Profissional Envolvido:  Assistente Social  
 - Quantidade:  60 Usuários.   
04. Atividades em Grupo: 
- Data: 06/11/23 
 - Tema: Compreensão e atenção auditiva. 
  - Objetivos: Estimular a compreensão de ordens simples com gestos e trabalhar a 
atenção auditiva. Também foram exercitados: discriminação auditiva, concentração, 
atenção e socialização.   
 - Duração:  4 horas 
 - Local: Area externa da ASNSC 
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- Profissionais Envolvidos:  Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga Luana e Educadora 
social Vanessa.  
  - Quantidade: 13 Usuários.  
Atividade em Grupo: 
- Data: 08/11/23 
   - Tema: Atividades Psicomotoras 
   - Objetivos: Estimular a coordenação motora ampla e fina, agilidade, cooperação, 
percepção visual, atenção e socialização.  
  - Duração: 2 horas 
   - Local:   
   -  Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeutas Andrea, Psicóloga 
Lucinda, Educadora Social Vanessa e Fonoaudióloga Luana.   
  - Quantidade:20 Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 09/11/23 
 - Tema: Memorizar e descobrir as frutas.  
 - Objetivos: Desenvolver a percepção visual, memória, motricidade fina, atenção e 
socialização.  
 - Duração: 1 horas 
 - Local: Salas da ASNSC  
  - Profissionais Envolvidos: Fonoaudióloga Dayse, Fisioterapeutas Andrea e Fabiola, 
Educador Social Gioconda, 
  - Quantidade: 6 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 22/11/23 
- Tema: Confeccionar a Bandeira do Brasil de forma Criativa. 
 - Objetivos: Ensinar os usuários a história, simbologia e significado da bandeira do 
Brasil. Desenvolver a coordenação motora fina. Estimular a atenção e capacidade de 
criatividade. Trabalhar o processo de socialização e promover a troca de 
conhecimentos.  
  - Duração: 2horas 
  - Local: Area externa da ASNSC 
 - Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e Educador 
Social Vanessa e Psicóloga Lucinda.  
   - Quantidade: 19 Usuários.  
Atividades em Grupo: 
- Data: 23/11/23 
 - Tema: Andando sobre a corda 
- Objetivos: Desenvolver as habilidades motoras como o equilíbrio e a habilidade 
cognitiva como a concentração.  
 - Duração: 1h e 30 min. 
 - Local: Area externa da ASNSC 
- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Fonoaudióloga Luana. 
      - Quantidade: 10 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 27/11/23 
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- Tema: Atividades psicomotoras com bolas e bambolês.  
- Objetivos: Trabalhar a orientação espacial, equilíbrio dinâmico, ritmo, atenção, 
concentração e socialização.  
 - Duração: 2h e 30 min. 
 - Local: Area externa da ASNSC 
- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga Luana.  
 - Quantidade: 14 Usuários.  
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Assistente.  
-  Quantidade usuários: 83 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras 
 - Quantidade de usuários atendidos:  202 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segundas, terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 164 
 Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:202  
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas.  
 - Quantidade de usuários atendidos:148 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
- Quantidade de usuários atendidos:158 
 Atividade em Grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos:152 
Atividades Individuais  
- Serviço Social 
- Quantidade de Familiares: 80 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 11 
  - Quantidade de familiares: 17 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras) 
    - Quantidade de usuários: - 
    -  Quantidade de familiares: - 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras) 
   - Quantidade de usuários: 03 
  -  Quantidade de familiares:09 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras) 
   - Quantidade de usuários:36 
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   - Quantidade de familiares:18 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 36 
  - Quantidade de familiares:04 
Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
-  Reuniões de rede: Articulação da Subprefeitura da Ilha do Governador, através da 
visita da assessora, Sra. Neném Sarnento, a ASNSC no dia 27 de novembro. No 
momento da visita estava acontecendo uma atividade psicomotora com um grupo de 
usuários portadores de Síndrome de Donw e Autismo (Adolescentes).   
- Atividade Conjunta:  Caminhada no Mirante do Jardim Guanabara, no dia 29 de 
novembro.  
  Com o objetivo de trabalhar a respiração, marcha e equilíbrio. Explorando, 
divertindo-se, socializando-se em diferentes espaços. Equipe de Profissionais e 
Usuários.   
Campanhas Educativas  
- Apresentação de vídeo: 
 - Data: 13/11/23 
 - Tema: Vídeo:” Menina bonita do laço de fita”.  
 - Objetivos: Estimular a reflexão sobre as diferentes raças, cores de pele e consciência 
negra. Exercitar a linguagem expressiva e organização do discurso com perguntas 
sobre o vídeo. Socialização, atenção e concentração.  
 - Duração: 4 horas 
 - Local: Sala da ASNSC. 
 - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga 
Luana e Educador Social Vanessa.  
 - Quantidade:14 Usuários.  
- Apresentação de vídeo: 
- Data: 17/11/23 
- Tema: Vídeo: Dúdú e o lápis de cor da pele. 
- Objetivos: Trabalhar a representatividade na construção da identidade.  Reflexão 
sobre a questão da valorização da cultura e da raça. Ilustração do tema abordado.  
  - Duração: 3horas. 
 - Local: Sala do conhecimento da ASNSC. 
- Profissional envolvido: Psicóloga Lucinda., Fonoaudióloga Luana e E. Social Vanessa.  
  - Quantidade: 23 Usuários 
  -  Profissional envolvido: Educador Social Vanessa.  
  - Quantidade:18 Usuários  
 
Dezembro 2023 
Atividades Coletivas 
01. Oficinas:  
- Datas: 07 e 14/12/23 
 - Tema: Motricidade 
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 - Objetivos: Trabalhar a coordenação motora, equilíbrio, compreensão, lateralidade, 
força e socialização.  
  - Duração: 2 horas cada oficina.  
  - Local: Area externa da ASNSC 
  - Profissional Envolvido: Educador Físico Roberto.  
  - Quantidade:15 Usuários  
Oficina: 
- Data:11/12/23 
 - Tema: Mundo digital com as famílias. 
  - Objetivos: Manuseio de peças de um computador. Apresentamos um HD, um SSD, 
PEN DRIVE, Cabo Adaptador para HD, BOX para Drive Externo e Pente de Memória.    
  - Duração: 1hora 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissional Envolvido: Professor Giocer 
   - Quantidade:7 Familiares 
 Oficina:  
- Data: 08/12/23 
 - Tema: Jogos educativos virtuais com tema Natal. 
 - Objetivos:  Possibilitar a prática do uso do computador e seus componentes. 
Estimular o conhecimento desta data comemorativa (Natal) e seus símbolos com 
jogos virtuais que exercitam memoria, linguagem escrita e raciocínio.   
  - Duração: 2 horas 
  - Local: Sala do Conhecimento da ASNSC 
  - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda, Fonoaudióloga Luana e Educadora 
social Vanessa. 
   - Quantidade:25 Usuários.  
02. Atividade Externa: 
- Datas: 18/12/23 
 - Tema: Atividade externa e recreativa 
 - Objetivos: Vivenciar a caminhada ativa, enfrentar obstáculos durante o ato de 
caminhar; atividade recreativa para promover ampla participação e convivência entre 
usuários; atenção, concentração e socialização.  
   - Duração:4 horas  
   - Local: Arredores da Praia das Bica.  
  - Profissionais Envolvidos:  Fisioterapeuta Andrea e Fonoaudióloga Luana.  
  - Quantidade: 8 Usuários.  
03. Roda de Conversa: 
- Datas: 11/12/23 
- Tema: Roda de Conversa. Orientar quanto as datas festivas, horários, encerramento, 
retorno e reunião de equipe. 
  - Objetivos: Manter as familias atualizadas das atividades festivas, orientar sobre as 
necessidades do retorno, participação das familias na reunião com a equipe de 
profissionais.  
 - Duração: 2 horas   
  - Local: Sala de Convivência das Mães.  
  - Profissional Envolvido:  Assistente Social Iris 
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   - Quantidade: 12 Familiares.   
04. Atividades em Grupo: 
- Data: 01 e 06/12/23 
 - Tema: Trabalhar o Natal com os usuários.  
 - Objetivos: Compreender o significado do Natal, identificar os símbolos de Natal, 
estimular a socialização e produzir trabalhos artísticos, utilizando a linguagem de 
desenho, da pintura, da colagem, etc.   
   - Duração:  2 horas cada atividade.  
   - Local: Salas de Atendimento da ASNSC. 
 - Profissionais Envolvidos: Psicóloga Lucinda, Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga 
Luana e Educadora social Vanessa.  
 - Quantidade: 29 Usuários.  
 Atividade em Grupo: 
- Data: 05 e 07 /12/23 
- Tema: Atividades Natalinas 
- Objetivos:  Trabalhar a motricidade fina, percepção visual, atenção, concentração e 
motricidade-óculo manual.  
 - Duração: 2 horas 
 - Local:  Salas de Atendimento da ASNSC. 
- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fonoaudióloga Dayse, 
Fisioterapeutas Andrea e Fabiola e Educadora Social Gioconda.  
   - Quantidade:23 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 11/12/23 
 - Tema: Atividade Natalina com pintura de desenhos. 
 - Objetivos: Compreender o significado do Natal, identificar os símbolos natalinos, 
desenvolver a coordenação motora fina, atenção, concentração e socialização.  
  - Duração:4 horas 
  - Local: Salas de Atendimento da ASNSC. 
  - Profissionais Envolvidos: Fisioterapeutas Andrea, Educadora Social Vanessa e 
Fonoaudióloga Luana.   
  - Quantidade: 12 Usuários.  
 Atividades em Grupo: 
- Data: 13/12/23 
- Tema: Amigo oculto de cartão natalino 
- Objetivos: Aprender sobre as diferentes maneiras de celebrar o Natal, respeitar as 
tradições de cada colega, estimular a socialização, demonstrar de forma amigável e 
carinhosa o quanto que a pessoa que foi sorteada é especial.  
 - Duração:2 horas 
 - Local: Salas de Atendimento da ASNSC. 
 - Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa e 
Psicóloga Lucinda e Fonoaudióloga Luana.  
 - Quantidade: 19 Usuários. 
  Atividades em Grupo: 
- Data: 18/12/23 
 - Tema: Jogos (Cai não cai, Jogos de encaixa, e Jogo da memória).  
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  - Objetivos: Desenvolver a coordenação motora fina, olho mão, raciocínio logico, 
concentração, orientação espacial e socialização.   
 - Duração: 4 horas 
  - Local: Salas de Atendimento da ASNSC. 
 - Profissionais Envolvidos: Assistente Social e Educadora Social 
  - Quantidade: 05 Usuários.  
Atividades em Grupo 
- Data: 20/12/23 
 - Tema:  Festa de Confraternização e Encerramento das Atividades em 2023. 
- Gradecemos a participação das familias, usuários e equipe de profissionais, sem 
vocês não haveria Festa de Natal. E aos nossos colaboradores: 
- Paroquia são Paulo Apóstolo (através do Sr. Marco Scossati), na doação dos 
brinquedos. 
- A Neném Sarmento pela mediação junto ao Presidente do Esporte Clube do Zumbi, 
para a realização de Evento. 
- Agradecemos o Papai Noel (Marcio Braga) e seus ajudantes pela sempre disposição 
e colaboração.  
- Este ano tivemos alguns personagens como: Frozen, Minie e alguns componentes da 
Bateria da União da Ilha do Governador. 
 Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Assistente Social.  
-  Quantidade usuários: 89 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda manhã e quartas e sextas-
feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:  146 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Psicóloga de segunda tarde e terças e quintas-feiras. 
 - Quantidade de usuários atendidos:- 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda manhã e terças e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos: 110 
Atividades em grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Fonoaudióloga de segunda tarde e quartas e sextas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:192 
Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e 
quintas. 
 - Quantidade de usuários atendidos:102 
19. Atividades em grupo: 
 – Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manhã e terças e 
quintas. 
- Quantidade de usuários atendidos: 110 
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Atividade em Grupo: 
– Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e 
sextas. 
- Quantidade de usuários atendidos:183 
05. Reunião Familiar: 
- Datas: 04 e 06/12/23 
- Tema: Dinâmica do Natal com as familias 
- Objetivos: Promover a reflexão, o relacionamento interpessoal, a integração das 
familias para demonstrar como o ano que está terminando foi importante e preparar 
todos para novas metas e objetivos. Realizar uma retrospectiva dos bons 
acontecimentos, parabenizar a todos e vivenciar o espírito de Natal. 
 - Duração: 1h e 30 min. Cada Dinâmica 
  - Local: Sala de Convivência das Mães. 
  - Profissionais Envolvidos :Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea, 
Fonoaudióloga Luana e Psicóloga Lucinda 
  - Quantidade: 48 Familiares  
 Atividades Individuais  
- Serviço Social 
     - Quantidade de Familiares: 87 
- Psicóloga (segundas manhã, quartas e sextas-feiras. 
  - Quantidade de usuários: 18 
  - Quantidade de familiares: 20 
-  Psicóloga (segundas tarde, terças e quintas-feiras. 
    - Quantidade de usuários: - 
    -  Quantidade de familiares: - 
- Fonoaudióloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras. 
   - Quantidade de usuários: 2 
  -  Quantidade de familiares: 15 
-  Fonoaudióloga (segunda manhãs, terças e quintas-feiras. 
   - Quantidade de usuários:05 
   - Quantidade de familiares:14 
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manhã, terças e quintas-feiras) 
  - Quantidade de usuários: 18 
  - Quantidade de familiares:04 
-  Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras) 
    - Quantidade de usuários: 25 
    -  Familiares:21 
 Visita Domiciliar: Não Houve este mês visitas domiciliar. Somente contato com as 
familias através de telefone, onde foram alcançados os objetivos. 
Articulação Institucional 
-  Reuniões de rede: Participação da Assistente Social Iris no Café da Manhã, dia 26 
de dezembro. Realização FEBIEX. 
- Atividade Conjunta: Dia Internacional da Pessoa com Deficiência. 
A Assistência Social N.S. da Conceição, participando junto de várias Instituições de 
PCDs de um espetáculo em homenagem aos nossos usuários, pelo seu dia, no Circo 
Marcos Frota. 
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 Campanhas Educativas 
- Apresentação de vídeo: 
 - Data: 04/12/23 
 - Tema: Vídeo: A Árvore de Natal 
 - Objetivos: Desenvolver o conhecimento sobre uma das datas comemorativas do 
mês de dezembro. Estimulo da linguagem expressiva com perguntas sobre o vídeo. 
Exercitar a atenção, concentração e socialização.  
 - Duração: 4 horas 
 - Local: Sala do Conhecimento - Profissional envolvido: Assistente Social Iris, 
Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudióloga Luana e Educador Social Vanessa.  
 - Quantidade: 19 Usuários.  
 
 
 

Todas as atividades relatadas acima desenvolveram-se de segunda à sexta feira, 

no horário de 8 às 17 horas. 

 
 
 
 
 
 

_________________________________________ 
Representante Legal 

 

 

 

 
 


