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@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

Relatorio de Atividades - ANO: 2023
I - Caracteristica da Entidade:

(x) Atendimento ( Nos termos da resolucio CNAS n2 109/2009);

( ) Assessoramento ( Nos termos da Resolucdo CNAS n2 27/2011);

( )Defesa e Garantia de Direitos ( Nos termos da Resolu¢do CNAS n? 27/2011).
Modalidades de oferta de servigos/atividades para ATENDIMENTO - Resolucao
CNAS n2109/20009.

Listar o (s) servico (s) de ATENDIMENTO que a Entidade executa:

Servicos de Protecao Social Basica:

(x) Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
( ) Servico de Protecdo Social basica no Domicilio para Pessoa com Deficiéncia, Idosas
e suas Familias.

Servicos de Protecao Especial de Media Complexidade:

( ) Servico Especializado em Abordagem Social .

() Servico de Protecao Social a Adolescente em Cumprimento de Medida
Socioeducativa de Liberdade Assistida (LA) e / ou de Prestacdo de Servico a
Comunidade (PSC).

(x) Servico de Protecao Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e
suas Familias.

() Servico Especializado para Pessoas em Situa¢ao de Rua.

Outras Ofertas:

(x) Ag¢oes de Habilitacao e Reabilitacao da pessoa com deficiéncia e a promogao

de sua interacao a vida comunitaria nos termos da Resolu¢ao CNAS n2 34/2011.

DESCRICAO DA OFERTA
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ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

N2 INSC NOME DA ENTIDADE CNP]J
108 Assisténcia Social Nossa Senhora da| 68.647.940/0001-00
Conceicdo
Tipo de Oferta | Nivel de protecao Servico
Servico de Protecao Social Basica Servico de Convivéncia
e Fortalecimento de
Atendimento Vinculos.
Servico de Protecdo Social Especial de | Servico de Protecdo
Media complexidade. Social Especial para

Pessoa com Deficiéncia,
Idosas e suas Familias.

Outras Agoes
Resolucao CNAS n2 34/2011.

Acdes de Habilitacao e Reabilitacao da pessoa com deficiéncia e a
promoc¢do de sua interacdo a vida comunitdria nos termos da

IDENTIFICACAO:

- NOME: Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicao.
- ENDERECO: Rua Alberto Maranhao n2 270.

- BAIRRO: Jardim Guanabara - [lha do Governador.

- CEP: 21490-940

- TELEFONE/Fax: (21) 2466-2648

- E-MAIL: as@ascencao.org.br

- CNPJ: 68647940/0001-00.

- Data da Fundacdo: 09 de agosto de 1992.

- Representante Legal: Rui Anténio Lopes Rodrigues
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ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

II - Finalidade Estatutarias

A ASNSC prima pelas praticas da inclusdo social e a melhoria da qualidade de
vida, onde o usuario possa estar preparado e capaz de se tornar o agente principal de
sua mudanca exercendo assim, a sua cidadania, podendo entdo exercer o seu direito
de cidadao, pelo (a):

1. Estimulo a um novo processo de constru¢do do pensamento que o permita
viver numa sociedade mais justa e digna.

2. Atendimento socioassistencial a pessoas deficientes (criancas e
adolescentes), contribuindo para o desenvolvimento destes, ao viabilizar
acoes e atividades educativas, culturais, esportivas e sociais que estimulem e
valorizem suas potencialidades.

3. Promocao e execucdo das atividades de habilitacdo, reabilitagdo e assisténcia
social, as criangas e adolescentes portadoras de deficiéncia como: deficiéncia
da fala e audicao, intelectual, mental, sindrémica e outros transtornos que
possam impedir o seu desenvolvimento. Além de atender usuarios em
situagdo de caréncia familiar, proporcionando condi¢des para a sua
valorizagdo pessoal, exercicio da cidadania, convivéncia familiar e
comunitdria; realizadas com qualidade por uma equipe multidisciplinar.

4. Prestacdo de servicos de assisténcia social de carater educativo e de acesso
aos direitos: assistenciais, esportivos, cultural, lazer, convivéncia
familiar/comunitaria e programas com orientagdo terapéutica.

5. Defesa de direitos e do acesso a servicos publicos que garantam as

conquistas sociais pelo usudrio e familiares.
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@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

III- Objetivos:

- Geral

A Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo  realizou um trabalho
multidisciplinar de Habilitagdo e reabilitagdo onde visou a superacdo e/ou a
minimizacdo das dificuldades que estavam interferindo no desenvolvimento global do
usuario, com o objetivo de promog¢ao a autonomia, a inclusao social, e a melhoria da

sua qualidade de vida.
- Especifico

A Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicao esta localizada na Regido
Administrativa da Ilha do Governador no Bairro do Jardim Guanabara, Rua Alberto
Maranhdo 270, regionalmente ligada a 42 CASDH. Sua area de atuacdo abrange a
todos sub bairros e comunidades inclusive alguns bairros adjacentes como
Bonsucesso, Ramos e Vila do Pinheiro. E até outros como Bonsucesso, Pavuna e
Duque de Caxias.

Nossos usudrios foram  oriundos principalmente, das escolas municipais
ligadas a 42 CRE (Coordenadoria Regional de Educacdo), hospitais e IPUB, institutos,
postos de saude e consultéorios neurolégicos. A Instituicdo, vem ha 32 anos
desenvolvendo ag¢des de habilitacdo/reabilitacdo a 130 usuarios com deficiéncias e
suas respectivas familias. Atendemos a um publico em situagdes de vulnerabilidade
pela deficiéncia e pelo nivel de  pobreza, por meio da promocdo de agdes de
habilitacdo, reabilitacdo e integracao a vida comunitaria, visando uma melhor
qualidade de vida, na faixa etaria 0 a 30 anos, residentes da area da 42 CASDH,
territério de grande incidéncia e violéncia urbana e conflitos entre traficantes e
policiais.

Nossos usudrios tiveram acesso também a Instituicdo, através de
encaminhamentos da rede publica de ensino, equipamentos de satde e saide mental,
Conselhos Tutelares, além do referenciamento dos CRAS - Darcy Ribeiro e CREAS -
Stella Maris, onde através de reunides mantivemos parcerias com o objetivo dos

atendimentos de nossos usuarios de habilitagdo e reabilitagao.
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ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

Oferecemos diversas atividades psicomotoras, psicossociais e acgdes
complementares em Servigo Social, Psicologia, Fonoaudiologia e
Fisioterapia/Psicomotricidade, em consonancia com a tipificacdo dos servicos
socioassistenciais.

Estas acdes foram ofertadas na sede da Instituicdo, que atendeu a um
publico em situacdo de pobreza e vulnerabilidade sociofamiliar e violagao de direitos.
E, devido a relevancia deste trabalho, que € tido como referéncia ao atendimento de
pessoas com deficiéncias em nosso territorio, buscamos desenvolvé-lo em espago
fisico de acordo com o que é preconizado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente,
no que diz respeito a oferta de instalacdes adequadas de habilitacdo e reabilitagdo,

com higiene, salubridade e seguranca (art. 91, § 19, a).

- JUSTIFICATIVA

A ASNSC foi fundada em janeiro de 1992 e desde entdo tem como missdo
desenvolver a¢des na drea da reabilitacdo e habilitagcdo para pessoas com deficiéncias
intelectivas e psicomotoras e seus familiares. Tais acdes sempre foram oferecidas
com qualidade e de forma totalmente gratuita. Seu publico abrangeu a faixa etaria de
pessoas de 0 a 30 anos, com grau de deficiéncias leve, moderada e severa, bem como,
criangas e adolescentes com outros transtornos. Desde sua fundag¢ao a ASNSC,
tornou-se referéncia na area de habilitacdo e reabilitacio na Ilha do Governador.
Considerando que a Ilha do Governador é uma Regido Administrativa que abrange 15
bairros, dentro de seu contexto, e que possui uma populagdo crescente e
geograficamente de dificil acesso e dessa forma a populacdo tem poucos recursos
para atender suas necessidades especificas. H4 um nuimero consideravel de escolas,
mas ainda insuficiente e tratando-se de um atendimento a pessoa com deficiéncia, é
infimo. Razdo pela qual temos um quadro de constantes e progressivas demanda,
havendo sempre fila de espera.

Baseada na proposta de inclusdo do deficiente a rede de ensino, fomos
solicitados a manter a parceria de apoio as escolas da comunidade. Complementando
nossos atendimentos com acdes complementares de: servico social, psicologia,

fonoaudiologia, fisioterapia, psicomotricidade e educador social.
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ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

IV - Origem dos Recursos utilizados.

Foram advindos dos convénios firmados com a Rede SUAS e Aeronautica.

V - Infraestrutura

- Sala de Servigco Social com: mesas, cadeiras, arquivos, armario, impressora e
computador.

- Sala de Fisioterapia com: mesa, cadeiras, armario, estante, maca, espelho, tatames,
bolas Bobath, espaldar, estabilizador, aparelhos para fisioterapia respiratdria,
nebulizador, rolo, lavatério e outros materiais especifico do setor.

- Sala de Psicologia com: mesas, cadeiras, armario, computador, copiadora, jogos e
outros materiais especifico do setor.

- Sala de Fonoaudiologia com: mesas, computador, cadeiras, armarios, espelhos,
tatame, lavatorio, quadro branco, jogos e materiais especifico do setor.

- Sala do Conhecimento com: Bancadas, Computadores, cadeiras e quadro de
avisos.

- Sala destinada aos responsaveis e reuniées com: armadrios, mesa, cadeiras,
televisdo e quadro de avisos.

- Cozinha com: armarios, mesa, cadeiras, micro-ondas e geladeira.

- Espaco de artesanato com: armario, mesa, bancos e tanque.

- Sala do Educador Social com: Mesa, cadeiras, armario e tanque.

- Espaco de Psicomotricidade e de Convivéncia Familiar com: armarios, mesas,
cadeiras, quadro informativo e materiais especifico dos setores.

- Espaco de lazer com: mesa de Futebol de Botdo, Toté e mesa.
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@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

VI - Identificacio de cada servico, projeto, programa ou beneficio

socioassistentencial:

a) Publico Alvo: Criancas e adolescentes com deficiéncias: fisica, intelectual, mental
seja congénita ou adquirida, pertencentes a familias com algum grau de dependéncia,
violacdo de direitos em assisténcia social, que se encontravam em situacdo de
vulnerabilidade em decorréncia de privagoes de acesso a direitos, bens e servigos.

b) Capacidade de Atendimento: A ASNSC atendeu cerca de 140 criancas e seus
respectivos familiares.

c) Recursos Financeiros utilizados: A ASNSC foi mantida por recursos, advindos
dos convénios da Rede SUAS e Aeronautica.

d) Recursos Humanos Envolvidos: Coordenacao, Equipe multidisciplinar, Pessoal
de apoio, contratados pelo regime CLT. Composta por: uma Assistente Social, duas
Psicologas, duas Fonoaudidlogas, duas Fisioterapeutas, dois Educadores Social, uma
Professora de Artesanato (Voluntaria) e uma Auxiliar de Servigo Geral.

e) Abrangéncia Territorial: A ASNSC esta localizada no Bairro Jardim Guanabara -
[lha do Governador, sito a Rua Alberto Maranhao n? 270. Ligada a 42 Coordenadoria
Regional de Assisténcia Social, abrangendo seus bairros e comunidades adjacentes.

f) Elaboracao, Execuc¢do, Monitoramento e Avaliagdo: Realizou um trabalho
multidisciplinar com atividades socioassistenciais complementares e continuas e
atividades: sociais e culturais, com o objetivo de superar ou minimizar as dificuldades
que estavam prejudicando o desenvolvimento global deste usudrio. Para a elaboragao
e desenvolvimento das atividades prestadas, aos seus usudrios, na darea de
reabilitacao e habilitagdo, a ASNSC contou com uma Equipe Multidisciplinar que
elaborou as suas atividades e planos de atendimento de acordo com as necessidades
apresentadas por estes usudrios.

Para executar o plano de atendimento e tornar o processo de habilitacdo e
reabilitacdo mais dinamico, foram oferecidas vivéncias e praticas importantes para o
desenvolvimento global deste usuario. Para isso a ASNSC ofereceu:

- Servico Social, realizou acolhimento e escuta como maior fonte informacdes
necessarias para se elaborar o plano de atendimento ao usudario e familias.

Atendimento sistematico aos responsaveis dos usuarios, desde o seu ingresso até o
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ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

seu desligamento. Instrumentalizou os seus atendimentos conhecendo a histéria de
vida do usudrio, através de: Anamnese, levantamento socioecon6mico, entrevista,
encaminhamentos, reunides, dinamicas de grupo, organizacdo documental,
elaboracdo de relatorios e prontudrios, utilizou também métodos de abordagem
individual e/ou em grupo.

- A Equipe Multidisciplinar realizou atividades socioassistenciais e acdes
complementares nas areas especificas de cada profissional, em grupos de no maximo
5 (cinco) criancas, duas vezes por semana, no total de 8 h. semanais com objetivo de
reabilitar e habilitar.

- As atividades com dindmicas recreativas, foram planejadas pela equipe
multidisciplinar e reunido, a cada primeira semana do més vigente. E, realizadas em
conjunto pela equipe multidisciplinar, tanto no espaco fisico interno e /ou no externo,
com o objetivo de desenvolver multiplas competéncias e habilidades, resgatar valores
importantes, para uma vida saudavel e estimular de forma adequada o
desenvolvimento da confianga e da criatividade.

- As atividades psicomotoras foram realizadas, nas instala¢des internas da Instituicao
uma vez por semana, e externa na orla da Praia da Bica e media¢c0es, uma vez por
més, em grupo, onde os usudrios foram trabalhados nos exercicios psicomotores, que
contribuiram para formacao e estruturas do esquema corporal. E como objetivo
principal, incentivou a pratica de movimentos em todas as etapas da vida destes
usuarios.

- Os Filmes e Videos acessiveis a compreensao dos usudrios, foram exibidos
mensalmente, com o objetivo de promover interacao, estimular conhecimento e lazer.
- A familia como agente co-responsavel ao desenvolvimento global do usuario e nos
avancos do processo de sua reabilitacdo, foi trabalhada através de atividades basicas
como:

a) Reunides e rodas de conversa de orientagao pelo Servico Social e Psicologia em
grupos. Foram realizadas mensalmente, com o objetivo de esclarecimento e incentivo,

quanto ao seu papel de agente de mudanca, na vida de seus filhos.
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b) Grupos mensais com responsaveis, coordenados pelas Psicologas da Instituicdo.
Onde foram abordados diversos temas com o objetivo de: orientar, tirar duvidas,
compartilhar experiéncias e promover uma melhor autoestima nestes responsaveis.
c) A Convivéncia Familiar realizada na sala das Maes que teve como objetivo a
promoc¢do e interacdo, através de: comemoracdo de datas festivas, passeios e
visitagdes a locais publicos, com a participacdo dos profissionais, usuarios e suas
respectivas familias.

d)Atendimento de carater individual, realizado pela equipe multidisciplinar, sempre
que foi necessario, de acordo com a demanda de cada usuario.

A ASNSC atuou como uma Equipe Multidisciplinar, onde os profissionais de
acordo com suas especializagdes realizaram um trabalho de forma integrada,
simultdnea e complementar; buscando superar ou minimizar as dificuldades que
estivessem prejudicando o desenvolvimento global deste usudrio. Cada profissional
detém conhecimentos em dareas especificas, contribuindo com praticas préprias de
sua especializagao.

As atividades socioassistenciais das criancas e adolescentes dos blocos de
Reabilitacdo e Transtornos Mentais e de Comportamento, foram realizados em
grupos de no maximo 5(cinco) usuarios, duas ou trés vezes por semana, em grupos,
fazendo uma carga horaria de 8:00 h. semanais.

Com o objetivo de tornar o processo de reabilitacdo e habilitagdo mais dinamico,
e para que este publico pudesse ter a oportunidade de vivenciar praticas importantes
para o seu desenvolvimento global, foram realizadas: Atividades com pratica
recreativa mensais, filmes e videos mensais, atividades de psicomotricidade externas
mensais e no espago da ASNSC semanais, reunides de orientagdo pelo Servico Social e
Psicologia aos responsaveis mensais.

A avaliacdo foi realizada de forma continua e sistematica, mediante observacoes
e acompanhamento destas atividades, considerando as aptiddes e individualidades de
cada usuario, com base nos registros feitos pela equipe multidisciplinar. As avaliacoes
destes usuarios serviram de ponto de partida para novas orientacdes e novos
trabalhos a serem desenvolvidos. O processo avaliativo também contou com

protocolos de registros proéprios arquivados no prontudrio de cada usudrio, onde
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constam: dados de Anamnese, pareceres, laudos, avaliacdes e relatérios evolutivos. E
no decorrer do ano de 2023, o usudrio continuou a ser observado quanto a sua
participacdo nas atividades e frequéncia. E a equipe semestralmente, realizou
discussdes de casos e elaborou relatérios de evolugdo, que foram registrados nos
prontuarios.

VII- Endereco de Execucdao do(s), servicos (s) programas(s), projetos(s) ou
beneficios socioassistenciais:

Endereco: R. Alberto Maranhao n2 270- Jardim Guanabara

CEP: 21940-490

Bairro: Ilha do Governador

Cidade: Rio de Janeiro

Tel.: (21)24662648

VIII - demais informacodes que complementam os itens acima.

Cronograma de atividades Socioassistenciais realizadas em 2023.

Acgdes /Atividades Socio Assisténcias, destinadas aos usuarios e suas familias,
desenvolvidas pela equipe, com uma abordagem multidisciplinar, nas dependéncias
internas da ASNSC e espacos externos, com o objetivo de socializacao, estreitar
vinculos afetivos, construg¢do da autonomia e desenvolvimento de habilidades globais.
E também, desenvolvemos atendimentos individuais e/ou em grupo pela equipe

multidisciplinar, de segunda a sexta-feira, nas dependéncias de ASNSC.
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@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO EXERCICIO DE 2023

Janeiro de 2023
Atividades Coletivas

1. Oficinas:

- Datas: 10,12,13,17,19,24,26 e27/01/2023

- Tema: Circuitos de movimentos, esportes de rebate e brincadeiras e jogos.
- Objetivos: Trabalhar consciéncia corporal e a flexibilidade através dos movimentos
que ajudam a coordenag¢do motora, ritmo e equilibrio.
- Duragdo: 1 hora cada oficina.
- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos:

- Quantidade: 55

Oficinas:

- Datas: 23 e30/01/23

- Tema: Mundo Digital
- Objetivos: Conhecimento digital
- Duragdo: uma hora cada oficina.
- Local: Sala do Conhecimento.
- Profissional envolvido: Instrutor de informatica.

- Quantidade: 10 responsaveis

Oficinas:

- Datas: 30/01/23

- Tema: Oficina Comemorativa
- Objetivos: Confeccdo dos painéis e organizacao geral do evento. Participacdo efetiva
de todos os responsaveis, equipe e usuarios.
- Duragdo: 4 horas
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Assiste Social. Psicéloga, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e
Educadora Social.

- Quantidade: 17 Usudrios e 17 responsaveis.
2. Atividades Externas:

- Datas: 23/01/23

- Tema: Saida ao Shopping Ilha Plaza Ilha Plaza.
- Objetivos: Socializa¢do e lanche em grupo, com a participa¢do dos responsaveis.
- Duragao: 4 horas
- Local: Ilha Plaza
- Profissional envolvido: Assistente Social, Psicdloga, Fonoaudio6loga, Fisioterapeuta e
Educador Social

- Quantidade: 22 usudrios e 22 responsaveis.
03. Roda conversa:
- Datas: 16/01/23
- Tema: roda de Conversa
- Objetivos: Discussao sobre os pontos positivos e negativos dos ultimos eventos e
planejamento dos préximos e aniversariantes do més.
- Duragao: 2 horas
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@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

- Local: Sala do conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvido: Psicéloga
- Quantidade: 18 responsaveis.
04. Atividades em grupo:
- Datas: 05/01/23
- Tema: Memorizacao usando bolas coloridas.
- Objetivos: desenvolver a memdria cognitiva e visual, trabalhar as cores, atencao e
concentracdo de forma ladica.
- Duragao: 2 horas
- Local: Salas de atendimento da ASNSN.
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudidéloga, Fisioterapeuta e Educador
Social.
- Quantidade: 4 usuarios.
Atividades em grupo:
- Datas: 05/01/23
- Tema: Desenvolver a area da matematica, da linguagem e da coordenagdo motora.
- Objetivos: Para evocacdo e estimulando o raciocinio logico matematico e
coordenacao digital.
- Duragao: 4 horas
- Local: Salas de atendimento da ASNSN.
- Profissionais envolvidos: Psicdlogo, Fonoaudi6logo, Fisioterapeuta e Educador
Social.
- Quantidade: 5 usuarios.
Atividades em grupo:
- Datas: 09/01/23
- Tema: Jogos diversos, automatizagao a diregao.
- Objetivos: Estimular diversas habilidades, na cogni¢do e o esquema corporal.
- Duracgao: 4 horas
- Local: Area externa da ASNSC.
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudiéloga Fisioterapeuta
e Educador Social.
- Quantidade: 17 usuarios.
Atividades em grupo
- Datas: 16/01/23
- Tema: Conversa Interativa, relaxamento com musica e pintura.
- Objetivos: Desenvolver, e acalmar o grupo para dar iniciacdo as atividades de
pintura.
- Duracdo: 4 horas
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Fonoaudi6loga, Fisioterapeuta e Educador Social.
- Quantidade: 15 usuarios
Atividades em grupo
- Datas: 18/01/23
- Tema: Boneco de papeldo - Trabalhando as partes do corpo.
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- Objetivos: trabalhar identidade, despertar a consciéncia de seu préprio corpo e as
partes que o formam, compreendendo as diferentes fun¢des do corpo e coordenagao
motora fina.

- Duragao: 4 horas

- Local: Salas de atendimento da ASNSC

-Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicdloga, Fonoaudiéloga, Fisioterapeuta
e Educador Social.

- Quantidade: 18 usuarios.

Atividades em grupo

- Datas: 19/01/23

- Tema: Circuito e atividade desenvolvida com agua.

- Objetivos: Vivenciar os movimentos que desenvolvam a coordenacdo motora,
equilibrio, ritmo e estimular a socializacao.

- Duracdo: 4 horas

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e Educador
Social.

- Quantidade: 9 usuarios

Atividades em grupo

- Datas: 25/01/23

- Tema: Jogos e Brincadeiras psicomotoras.

- Objetivos: Atividades com bambolés, cones e jogos de boliche para trabalhar a
coordenacdo motora ampla, pulo, lateralidade, ritmo, aten¢do, concentragdo, nogao
espacial e socializagao.

- Duragao: 4 horas

- Local: Espaco externo da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicologa, Fonoaudi6loga
Fisioterapeuta e Educadora Social.

Quantidade: 20 usuarios.

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.

- Quantidade usuarios: 5

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 104

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda tarde e tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 198

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudio6loga de segunda, tergas e quintas-feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 187

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 122

Atividades em grupo:
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- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 191
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tergas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:167
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 145
5. Reunido Familiar:
- Datas: 25/01/23
- Tema: Reunido familiar
- Objetivos: Orientar quanto aos horarios de atendimentos dos usudrios.
- Duragao: 1 hora
- Local: Sala dos responsaveis da ASNSC
- Profissionais envolvido: Psic6loga
- Quantidade: 12 responsaveis
Atividades Individuais
01. Atendimento individual:
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 122
- Psicdloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras.
- Quantidade de usuarios: 15
- Quantidade de familiares: 24
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 43
- Quantidade de familiares: 46
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 6
- Quantidade de familiares: 34
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 32
- Quantidade de familiares: 12
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, ter¢as e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 63
- Quantidade de familiares: 03
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 51
- Familiares: 46
02. Visita Domiciliar: Ndao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com
as familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.

Articulacdo Institucional
- Reunioes de rede: Reuniao da Comissao Local rede 42 CAS
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- Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usudrios e familias na
ASNSC, com o Educador Fisico: Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes
e Educacao.

Campanhas Educativas

- Apresentacio de Video:

- Datas: 27/01/23

- Tema: Video - Para as criancas se encantarem com os livros.

- Objetivos: Mostrar o poder que os livros podem ter na crianga, principalmente
estimulando a sua imaginacao e criatividade.

- Duragao: 2 horas

- Local: Sala de conhecimento e Salas de atendimento da ASNSC.

- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudiéloga, e Educadora Social.

- Quantidade: 17 usuarios.

Fevereiro 2023

Atividades Coletivas

01. Oficinas:

- Datas: 03/02/2

- Tema: Jogos e atividades digitas educativos

- Objetivos: Estimular coordenacao motora fina, raciocinio logico, memdria e
linguagem escrita de forma ludica.

- Duragao: 3 horas

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudiologa, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 13 Usuarios

Oficinas:

- Datas: 07,09 e 10/02/23

- Tema: Atividades recreativas inclusivas psicomotoras.

- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, tempo, espaco, raciocinio logico e
agilidade.

- Duragao: 1 hora

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Educador Fisico.

- Quantidade: 24 Usudrios

Oficinas:

- Datas: 27/02/23

- Tema: Informatica - Mundo Digital

- Objetivos: Apresentar a informatica como forma de acesso aos servigos publicos.
Fonte de aprendizado e meio de inclusdao social. Foi apresentado e trabalhado o
aplicativo “Libre Office com énfase no editor de texto.

- Duragao: 1 hora

- Local: Sala de Conhecimento da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Instrutor de Informatica Giocer Couto

- Quantidade: 08 Responsaveis

Oficinas:
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- Datas: 27/02/23
- Tema: Pilates
- Objetivos: Coordenacao, fortalecimento, equilibrio muscular e mental, mais
flexibilidade, melhorar a postura e reduzir o estresse.
- Duragdo: 1 hora
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Educador Fisico
- Quantidade: 07 Responsaveis.
2. Atividades Externas:
- Datas: 27/02/23
- Tema: Atividade Externa Psicomotoras - Praia da Bica.
- Objetivos: Circuito com bambolés, cones, bola, e cone chines, com o objetivo de
trabalhar a coordenagdao motora global, a interatividade e socializacdo.
- Duracdo: 4 horas
- Local: Praia do Jardim Guanabara.
- Profissional envolvido: Psicéloga, Fonoaudidloga, Educador Social e Fisioterapeuta.
- Quantidade:17
3. Roda conversa:
- Datas: 09/02/23
- Tema: Roda de Conversa
- Objetivos: Orientacdo e informac¢do sobre planejamento das atividades pré-
carnavalesca, com a participacdao dos responsaveis.
- Duragdo: 4 horas (Manha e tarde).
- Local: Sala de Psicologia e Sala das Maes.
- Profissionais envolvido: Psic6loga
- Quantidade: 16 Responsaveis
4. Atividades em grupo:
- Datas: 02/02/23
- Tema: Atividade para aprimorar a motricidade fina.
- Objetivos: Estimular a motricidade fina fortalecendo as maos e dedos com
pregadores, bolas, encaixe e coordenagdo 6culo-manual.
- Duracgao: 4 horas
- Local: Area externa e salas de atendimento da ASNSC.
- Profissionais envolvidos: Psicdloga, Fonoaudidloga, Educador Social e
Fisioterapeuta.
- Quantidade: 14 Usuarios.
Atividades em grupo:
- Datas: 06/02/23
- Tema: Atividades Pré-carnaval.
- Objetivos: Montagem e pintura de mascaras, ensaio de marchinhas e figuras para
decoracdo da Folia de Carnaval.
- Duragao: 4 horas
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e Educador
Social.
- Quantidade: 16 Usuarios
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Atividades em grupo:
- Datas: 09/02/23
- Tema: Atividades Coletivas Psicomotoras
- Objetivos: Trabalhar a coordenacao motora, lateralidade, equilibrio dinamico,
visomotora, aten¢do, concentragdo e orientacdo espacial. Utilizando bastdes, bolas e
pneus.
- Duracdo: 4 horas
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e Educador
Social.
- Quantidade: 6 Usuarios.
Atividades em grupo:
- Datas: 13/02/23
- Tema: Folia da Conceicao
- Objetivos: Socializar e estimular a troca de interacdo no meio social, através da
danca e musicas com participacdo dos usudarios e familia.
- Duragdo: 4 horas.
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psic6loga, Fonoaudi6loga e Educador
Fisico - Quantidade: 22 Usuadrios e suas respectivas familias.
Atividades em grupo:
- Datas: 15/02/23
- Tema: Folia de Concei¢ao
- Objetivos: Estimular a socializacdo, psicomotricidade e expressdo oral de forma
ludica com o tema Carnaval.
- Duragao: 4 horas
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudi6loga, E. Social e
Fisioterapeuta.
- Quantidade: 19 Usuarios.
Atividades em grupo:
- Datas: 16/02/23
- Tema: Folia da Conceigao
- Objetivos: Estimular a socializacdo em grupo com a presenca dos familiares.
Utilizando musica tipica do Carnaval, desfile a fantasia dos usuarios com os familiares.
Excelente participacao e interacao dos pais.
- Duragdo: 4 horas
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudidéloga, Educador Social e
Fisioterapeuta.
- Quantidade:13 usuarios e suas respectivas familias.
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.
- Quantidade usuarios: 45
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Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 99

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psic6loga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 198

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudidloga de segunda, tergas e quintas-feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 150

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 186

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 143

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos:91

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 78

5. Reuniao Familiar:

- Datas: 06/02/23

- Tema: Reunido com responsaveis, Assistente Social e Psicologa.

- Objetivos: Debate sobre problemas enfrentados pelos responsaveis neste inicio de
ano escolar. As Diretoras da Rede Publica ndo estdo liberando as criangas para os
atendimentos multidisciplinares, mesmo com a declaracao da ASNSC.

- Duragdo: Dois grupos, sendo duas horas cada.
- Local: Sala das Maes e Sala de Psicologia.

- Profissionais envolvido: Assistente Social e Psicéloga.

- Quantidade: 25 Responsaveis

Reunido Familiar:
- Datas: 08/02/23

- Tema: Reunido com responsaveis e Psicéloga.
- Objetivos: Reunido para esclarecimento de duvidas, orientagdes, compartilhar
experiencias e otimizar o vinculo entre Instituicdo e familias dos usuarios.
- Duragdo: 1h 30m
- Local: Sala de Psicologia da ASNSC.

- Profissionais envolvido: Psicéloga.

- Quantidade: 14 Responsaveis
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Atividades Individuais
Atendimento individual:
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 122
- Psicologa (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 13
- Quantidade de familiares: 21
- Psicologa (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 39
- Quantidade de familiares: 78
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios:10
- Quantidade de familiares: 35
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 22
- Quantidade de familiares: 10
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 29
- Quantidade de familiares: 3
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 30
- Familiares: 21
- Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcangados os objetivos.
Articulacao Institucional
- Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuarios e familias na
ASNSC, com o Educador Fisico: Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes
e Educacao.
- Reunidao de rede: Rede Ilha (Comissdao Local) - Primeira Reunido de 2023
organizada pelo Cras Professor Darcy Ribeiro, convida os representantes e gestores
da Rede local que foi realizada no espaco da Assisténcia Social Nossa Senhora da
Conceigao.
Objetivo: troca de experiéncias e fortalecimento da Rede Ilha. Comissao Local.
A Instituicdo que recebe também discursa e fala sobre as suas atividades e servigos
como todas as demais.
Duracao: 3h 30m
Local: Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicao.
Envolvidos: Assistente Social Iris da ASNSC, Instituicdes Publicas (CRAS e CREAS) e
Instituicdes Privadas da Rede Ilha. Estiveram também presentes a Sub Prefeitura da
[lha e assessores: Bruno e Neném Sarmento.
Campanhas Educativas
- Apresentacio de Video:
- Datas: 24/02/23
- Tema: Video Criangas # Empatia.
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- Objetivos: Através do Video trazer a discussdo e a ilustracdo do Tema: “Empatia”.
Estimulando nos usudrios as habilidades de se imaginar no lugar do outro,
compreendendo melhor assim sentimentos e acdes que potencializam a empatia.

- Duracgao: 4 horas

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psic6loga, Fonoaudiéloga e Educador Social.

- Quantidade: 13 Usuarios

Marc¢o 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:
- Datas: 06/03/23
- Tema: Aprendizagem Virtual
- Objetivos: Iniciacdo e aprendizado do uso do computador de forma ltdica com P ¢ D.
- Duragao: 4 h
- Local: Dala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicéloga e Fonoaudiodloga.
- Quantidade: 10 usuarios.
Oficinas:
- Datas: 20 e 27 /03/23
- Tema: Edicao texto LibreOffice e Criagdo de pastas e recortes.
- Objetivos: Viabilizar e ensinar os conceitos basicos do Windows e aplicativos.
Aprender editar textos simples, formatar, quebra paginas e formatar titulos.
- Duragao: 1h
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Professor de Informatica Giocer Couto
- Quantidade: 7 maes de usuarios.
Oficinas:
- Datas: 07,14, 16 e 21,23 e 28/03/23
- Tema: Motricidade
- Objetivos: Desenvolver equilibrio, coordenacdo motora, raciocinio logico, tempo e
espaco.
- Duragdo: 2horas cada oficina
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Educador Fisico Roberto
- Quantidade: 39 usuarios
Oficinas:
- Datas: 29/03/23
- Tema: Jogos e atividades educativas online.
- Objetivos: Trabalhar a linguagem escrita e/ou oral, motricidade fina, atencao e
concentragdo para aprendizagem e/ou manuseio dos componentes dos
computadores com uso de jogos online educativos.
- Duragdo: 4 horas
- Local: Sala do Conhecimento (ASNSC).
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudiologa, Fisioterapeuta, Educador Social.
- Quantidade: 23
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Oficinas:

- Datas: 13/03/23

- Tema: Pilates de Solo

- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo, alongamento, mobilidade e equilibrio mental.

- Duragdo: 1 h cada oficina.

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Educador Fisico Carla.

- Quantidade: 9 responsaveis

Oficinas:

- Datas: 01,03,15,17,24,29 e 31 /03/23

- Tema: Atividade Fisica

- Objetivos: Trabalhara coordenagao motora, lateralidade, equilibrio e velocidade.

- Duragao: 1h

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Educador Fisico Carla

- Quantidade: 39 usuarios

02. Atividades Externas:

- Datas: 13/03/23

- Tema: Atividade Externa - Caminhada na Orla da Praia

- Objetivos: Incentivar o habito saudavel, socializacdo, estimular o ritmo e trabalhar a
respiragao.

- Duracgao: 4 horas

- Local: Praia do Jardim Guanabara.

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicologa, Fonoaudidloga, E. Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 16 usuarios.

Atividades Externas:

- Datas: 15/03/23

- Tema: Atividade externa - Mirante do Jardim Guanabara.

- Objetivos: Caminhada para estimular o ritmo da marcha, respiragdao e o andar de
modo ativo para enfrentar obstaculos e obter autonomia.

- Duragao: 2 horas

- Local: Mirante do Jardim Guanabara.

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fisioterapeuta, Psicologa,
Fonoaudidloga, Educador Social

- Quantidade: 13 usuarios.

03. Roda conversa:

- Datas: 14/03/23

- Tema: Roda de Conversa

- Objetivos: Escuta e demandas das responsaveis em ralagdo aos atendimentos e
atividades sociais: Mundo Digital, Pilates de Solo, RioCard Intermunicipal, quanto aos
dias e horarios.

- Duragdo: 2h

- Local: Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceigao.

- Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologa.

- Quantidade: 14 responsaveis.
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04. Atividades em grupo:

- Datas: 02/03/23

- Tema: Atividade Psicomotora

- Objetivos: Desenvolver e estimular a coordenagdo motora ampla, core
(fortalecimento muscular do abdémen), agilidade, percepc¢ao visual, atencdo,
concentracdo (utilizando como objetos os calcados), usando bambolés, cones, tatame
e calcados.

- Duragao: 2h

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudiologa, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 6 usuarios

Atividades em grupo:

- Datas: 06/03/23

- Tema: Manipulagdo com area cinética.

- Objetivos: Estimular a percepc¢ao sensorial. Coordenag¢dao motora fina e trabalhar
musculos menores(maos).

- Duracgao: 4h.

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Educador Social e Fisioterapeuta

- Quantidade: 11 usudrios.

Atividades em grupo:

- Datas: 08/03/23

- Tema: Atividade Psicomotoras.

- Objetivos: Correndo de costas: melhorar o equilibrio, a consciéncia espacial e
propriocepgdo. Passar bambolé com o bastdo: Coordenacdo motora, agilidade, nogao
espacial, coordenagdo 6culo manual e podal. Finalizando com o jogo de estratégia
(UNO).

- Duracgao: 4h.

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicologa, Fonoaudidloga, Educador
Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 10 usuarios.

Atividades em grupo:

- Datas: 09/03/23

- Tema: Brincadeiras de roda pegando as bolinhas.

- Objetivos: Trabalhar o equilibrio corporal, no¢do de espaco, coordenacgdo entre o
movimento e o pensamento e motricidade ampla.

- Duragao: 2h.

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicdloga, Fonoaudidloga, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 7 usuarios.

Atividades em grupo:

- Datas: 16/03/23

- Tema: Conhecendo as frutas.
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- Objetivos: Identificar, nomear e reconhecer as frutas, trabalhar a linguagem e a
percepgao visual, tato, olfato, e o paladar. Utilizando frutas de verdade, artificiais e
finalizando com apresenta¢do de video e com o lanche (salada ou frutas), com os
usuarios e os responsaveis.
- Duragao: 2h.
- Local: Area Interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudiologa, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 15 usudrios e 15 responsaveis.

Atividades em grupo:
- Datas: 09/03/23

- Tema: Brincadeiras de roda, pegando as bolinhas.
- Objetivos: Trabalhar o equilibrio corporal, no¢do de espaco, coordenacdo entre o
movimento e o pensamento e motricidade ampla.
- Duracgao: 2h.
- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudidloga, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 7 usuarios.

Atividades em grupo:
- Datas: 20/03/23

- Tema: Preparativos para os festejos Pascais
- Objetivos: Colorir simbolos da Pascoa, usando a criatividade e a ludicidade;
objetivando trabalhar também a atengao e a concentracao.
- Duracgao: 4 h.
- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Fonoaudi6loga, Fisioterapeuta e Educador Social.
- Quantidade: 19

Atividades em grupo:
- Datas: 21/03/23

- Tema: Dia Internacional da Sindrome de Down.
- Objetivos: Trabalhar o respeito, as diferencas e a conscientizacdo deste dia e a
montagem do painel.
- Duragao: 4 h.
- Local: Area Interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudi6loga, Fisioterapeuta e Educador
Social.

- Quantidade: 16 usuarios.

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.

- Quantidade usuarios: 49

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 190

Atividades em grupo:
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- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:200

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda, tercas e quintas-feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 164

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 331

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 221

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas

- Quantidade de usuarios atendidos:202

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 215

05. Reuniao Familiar:

- Datas: 08/03/23

- Tema: Reunido Familiar. Momento de interacdo entre a familia e a Instituicao.

- Objetivos: O encontro com os responsaveis tem por objetivo orienta-los e
conscientiza-los a respeito de questdes importantes, sobre os atendimentos aos
usudrios. Além de ser também uma 6tima oportunidade escutar, trocar ideias e
didlogos.

- Duragao: 1h.30m

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvido: Psicéloga

- Quantidade:13 responsaveis.

Reunido Familiar:

- Datas: 20/03/23

- Tema: Reunidao Familiar com a Assistente Social e a Psicdloga.

- Objetivos: Debate e escuta com as responsaveis, sobre: Direitos dos usuarios nas
classes escolares de inclusdao; Independéncia sobre o uso de mamadeira;
Planejamento da Comemoracdo da Pascoa, junto com os responsaveis.

- Duragao:2h.

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvido: Assistente Social e Psicdloga.

- Quantidade: 27 responsaveis.
Atividades Individuais

Atendimento individual:
- Servico Social

- Quantidade de Familiares: 135
- Psicéloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)
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- Quantidade de usuarios: 23
- Quantidade de familiares: 31
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 42
- Quantidade de familiares: 81
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios:34
- Quantidade de familiares:66
- Fonoaudidloga (segunda manh3s, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 24
- Quantidade de familiares: 10
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, ter¢as e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 42
- Quantidade de familiares:06
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 75
- Familiares: 49
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcangados os objetivos.
Articulacdo Institucional
- Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuarios e familias na ASNSC,
com o Educador Fisico: Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes e
Educacao.
- Reunido de rede: Rede Ilha (Comissao Local). As reunides acontecem de dois em
dois meses. Neste més nao houve.
Campanhas Educativas
- Apresentacao de Video:
- Datas: 24/03/23
- Tema: Video. “o Nervosinho”
- Objetivos: Através de video, trazer a discussio e a ilustracdo do tema:
“Comportamento agressivo, com o objetivo de desenvolver nos usudrios as
habilidades sociais; trabalhando sentimentos como: raiva, agressividade, frustracao
empatia e o respeito.
- Duragao: 3h.
- Local: Sala do conhecimento.
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, fonoaudi6loga e Educador Social.
- Quantidade: 26 usuarios

Abril 2023

Atividades Coletivas

01. Oficinas:

- Datas: 11,13,14,18,20,25 e 27/04/2023

- Tema: Motricidade

- Objetivos: Atividades recreativas coletivas de interacdo, com o objetivo de
melhorar: equilibrio, coordenacdo motora, lateralidade, flexibilidade, raciocinio
logico, tempo e esforgo.
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- Duragdo: 1h cada Oficina
- Local: Area interna da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Roberto
- Quantidade: 63 usuarios
Oficinas:
- Datas: 05,07,12,14,21, e 26/04/2023
- Tema: Psicomotricidade
- Objetivos: Melhorar o equilibrio, coordenagao motora e agilidade.
- Duragdo: 1h cada oficina
- Local: Area interna da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Carla
- Quantidade: 29 usuarios
Oficinas:
- Datas: 03,10,17,24
- Tema: Pilates de Solo
- Objetivos: Trabalhar a coordenacgao, equilibrio, forca e tonus muscular
- Duragdo: 1 h cada oficina
- Local: Area interna da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Carla
- Quantidade: 41 familias
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Carla
Oficina:
- Datas: 10/04/23
- Tema: Iniciacdo dos usuarios (PcD), de como usar o “Google”.
- Objetivos: Iniciar os usuarios (PcD) no uso da ferramenta de pesquisa “Google” para
propiciar a curiosidade, memoria e aprendizagem.
- Duragao: 2h
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicéloga e Fonoaudi6loga
- Quantidade: 8 usuarios.
Oficinas:
- Datas: 17 e 24/04/2
- Tema: Mundo digital com as familias.
- Objetivos: Apresentacdo eletronica e como usar uma apresenta¢ao, com o objetivo
de oferecer ferramentas que sejam motivadoras e que possibilitem a inclusao digital.
- Duragdo: 1 hora, cada oficina.
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Professor de informatica Giocer.
- Quantidade: 21
Oficina:
- Data: 26/04/2023
- Tema: Atividades digitais on-line
- Objetivos: Estimular a aten¢do com jogos educativos virtuais que trabalham a
concentracdo, foco e percepg¢ao visual.
- Duragdo: 2 horas
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC
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- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psic6loga, Fonoaudidloga, Educador
Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 22 usudrios
2. Atividades Externas:

- Datas: 24/04/23

- Tema: Atividades Externas. Mirante do Jardim Guanabara

- Objetivos: Caminhada com o objetivo de estimular o caminhar ativo, autonomia,
superacdo de obstaculos, além, de trabalhar o ritmo, a respira¢do, a atengdo e a
socializacdo. Também foram realizadas atividades psicomotoras para estimular: pulo,
percepcao de cores agilidade e equilibrio. Finalizando com relaxamento.

- Duragao: 4 horas
- Local: Mirante do Jardim Guanabara
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudiéloga, Educador
Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 17 usuarios.

3. Roda conversa:

- Datas: 12/04/2

- Tema: Roda de Conversa
- Objetivos: Roda de conversa com as familias dos usuarios teve como objetivo
estimular a parceria e conscientiza-los sobre questdes importantes sobre as
atividades desenvolvidas na ASNSC, além, de ser uma oportunidade para ouvi-los,
trocar ideias e didlogos.

- Duragdo: 2 horas

- Local: Area interna da ASNSC
- Profissional envolvida: Psicéloga
- Quantidade: 16 familiares
4. Atividades em Grupo:

- Datas: 03/04/23

- Tema: Festa de Comemoracao de Pascoa.

- Objetivos: Trabalhar a interacdo, a participacdo e a socializagdo. Fortalecer lagcos
entra criancas, familia e Instituicao.

- Duracgao: 4 horas
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudiologa, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 24 usudrios e 24 familiares.

Atividades em Grupo:

- Datas: 04/04/23

- Tema: Comemoragdo da Pascoa.

- Objetivos: Interacdo e socializacdo dos usudrios e familiares com atividades ludicas
(jogo com bexigas), e amigo oculto de chocolate com as mdes para melhorar o
entrosamento e amizade entre elas e musica. Teve participagdo dos responsaveis no
lanche coletivo de Pascoa.

- Duragao: 4 horas

- Local: Area externa da ASNSC

28
Rua Alberto Maranhdo, 270 — Jardim Guanabara.
CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ
TEL/ FAX: 2466-2648



@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudidloga, Educador
Social e Fisioterapeuta.
- Quantidade: 17 usuarios e 17 familiares.

Atividade em Grupo:
- Datas: 05/04/2
- Tema: Atividades recreativas com a tematica Pascoa.
- Objetivos: Trabalhar a coordenag¢do motora, agilidade, pulo, noc¢do espacial,
percepgdo visual, atengdo, concentragao e socializagdo. Finalizou com um lanche de
Pascoa.

- Duracgao: 3 horas.
- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psic6loga, Fonoaudiéloga, Educador
Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 20 usuarios

Atividade em Grupo:
- Datas: 10/04/2

- Tema: Habilidades motoras com jogos e massinha.

- Objetivos: Estimular coordenacdo motora fina e fortalecimento dos musculos
pequenos das maos e também outras habilidades como: éculo manual, percepc¢ao
visual e memoria.

- Duracgdo: 2 horas

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Educador Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 6 usuarios

Atividades em grupo
- Datas: 13/04/23
- Tema: Atividades para motricidade fina usando pregadores.
- Objetivos: Desenvolver movimentos de pinga, fortalecimento dos musculos das
maos e a coordena¢do motora, atengdo e concentracao.

- Duragao: 2 horas

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Educador Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 5 usuarios.

Atividades em grupo:

- Datas: 17/04/23

- Tema: Higiene Pessoal

- Objetivos: Videos abordando a higiene em todo contexto diario.

- Duracdo: Desenhos direcionados com o tema do video Higiene Pessoal.

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudiéloga, Educador
Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade:20 usuarios.

Atividades em grupo:

- Datas: 20/04/23

- Tema: Torre de Bolinhas coloridas e rolo de papel.
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- Objetivos: Estimular habilidades Como: Coordenagdo olho-mao, orientacao espacial,
flexibilidade, ateng¢ao, paciéncia e concentragao.

- Duragdo: 2 horas

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Educador Social e Fisioterapeuta.

- Quantidade: 5 usuarios.

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudidéloga, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade:

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.

- Quantidade usuarios: 23 familiares
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 140
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:220
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda, tercas e quintas-feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 23

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 251

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos:174
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tergas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos:139
. Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 158
5. Reunido Familiar:
- Datas: 10/04/23

- Tema: Trabalhar limites e responsabilidades do usuario no ambiente familiar.

- Objetivos: Escutar, troca de experiéncias e orientar as familias.

- Duragdo: 3 horas

- Local: Area interna da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicologa.

- Quantidade: 23 familiares

30
Rua Alberto Maranhdo, 270 — Jardim Guanabara.
CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ
TEL/ FAX: 2466-2648



@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

Atividades Individuais
Atendimento individual:
- Servico Social

- Quantidade de Familiares:130
- Psicdloga (segundas manhd, quartas e sextas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 21

- Quantidade de familiares: 33
- Psicdloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 49

- Quantidade de familiares:90
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)

- Quantidade de usuarios:34

- Quantidade de familiares:34
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios:
- Quantidade de familiares: 1
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 39

- Quantidade de familiares:03
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 65

- Familiares: 52
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.
Articulacio Institucional
- Reunides de rede:
- Data: 04/04/23
- Tema: Reunido da Comissdo Local 42 CAS - “Esquenta da 42 CASS “Reconstrugdo do
SUAS.

- Objetivos: “0O SUAS que temos, e o SUAS que queremos”

- Duragdo: 04 horas

- Local: Escola de Talentos — Bonsucesso.

- Profissionais envolvidos: Assistente Social Iris

2. Reunioes de rede:
- Data: 11/04/23
- Tema: Seguranca alimentar da Ilha

- Objetivos: Troca de experiéncias entre as Instituicoes que desenvolve este trabalho
na l. do Governador.

- Duragao: 4.00 h

- Local: Subprefeitura da I. do Governador.

- Profissionais envolvidos: Assistente Social Iris
- Atividade Conjunta: Atividades psicomotoras para os usuarios e familias na ASNSC,
com o Educador Fisico: Roberto Sarmento. Parceria com o Projeto Desportes e
Educacao.
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Campanhas Educativas
- Apresentacao de Video:

- Data: 28/04/23

- Tema: Video - Respeito as Diferencas.

- Objetivos: Através do video propiciar um didlogo saudavel e uma comunicagao
aberta sobre situacdes discriminatdrias, no que consiste em respeitar as diferencas
dos outros.

- Duracgao: 3 horas

- Local: Sala do conhecimento da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicdloga, Fonoaudi6loga, Educador Social e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 24 usuarios

Maio 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:
- Datas: 03,05,10,12,17,19,24,26 e 31/05/23
- Tema: Psicomotricidade
- Objetivos: trabalhar a coordenac¢do usando bola, minicircuito e jogos lidicos.
- Duragdo: 1h cada oficina
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Carla.
- Quantidade: 55 usuarios
Oficina:
- Data: 22/05/23
- Tema: Pilates Solo
- Objetivos: trabalho de coordenacao, equilibrio, forca, tonus muscular, flexibilidade e
consciéncia corporal.
- Duragao: 2h cada oficina
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Carla.
- Quantidade: 8 responsaveis
Oficinas:
- Datas: 04,05,09,11,16, 23 e 26 /05/23
- Tema: Motricidade
- Objetivos: Atividades em circuito para trabalhar: Agilidade, tempo, espago e
equilibrio.
- Duragao: 2 h cada oficina
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Roberto.
- Quantidade: 67 usuarios
Oficina:
- Datas: 15 e 26/05/23
- Tema: Confraternizagao e Comemoragado das Maes
- Objetivos: Comemorar o dia das Maes e incentivar as familias a amizade e interacdo
do grupo de familias, através de dinamicas interativas.
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- Duragao: 3 horas
- Local: Sala das Maes da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicologas, Fonoaudiologa e Educador
Social.
- Quantidade: 35 usuarios e 35 familias.
Oficinas:
- Data: 22 €29/05/23
- Tema: Mundo Digital
- Objetivos: Planilha Eletronica e lista de compras (calculo).
- Duracgao: 1h cada oficina.
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional envolvido: Professor de Informatica, Giocer.
- Quantidade: 8 usuarios e 8 familiares
Oficina:
- Data: 26/05/23
- Tema: Jogos Educativos Online Interativos
- Objetivos: Estimular de forma ludica: Percepg¢ao visual, coordenagdo motora,
raciocinio logico, auto-conhecimento, criatividade, atencado e linguagem escrita.
- Duragdo: 3 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudiologa e Educadora Social.
- Quantidade: 29 usuarios.
Oficina:
- Data: 29/05/23
- Tema: Jogos educativos online
- Objetivos: Realizar a pratica do uso do computador, com atividades virtuais
educativas.
- Duracao: 3 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psic6loga, Fonoaudidloga e Educadora
Social
- Quantidade: 09 usuarios.
2. Atividades Externas:
- Programada para o dia 29 de maio, mas devido ao mau tempo nao foi possivel sua
realizacdo.
3. Roda conversa:
- Data: 08/05/23
- Tema: Planejamento da Comemoragdo ao Dia das Maes.
- Objetivos: Dindmicas que trabalhem as diferencas e aceitacdo das familias em
relacdo as deficiéncias. Dinamicas estas que serao desenvolvidas no dia 15 de maio.
- Duragao: 2h
- Local: ASNSC
- Profissional envolvido: Assistente Social
- Quantidade: 15 responsaveis.
4. Atividades em Grupo:
- Data: 03/05/25
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- Tema: Jogos e atividades recreativas.
- Objetivos: Desenvolver a coordena¢do 6culo manual, percep¢do e atenc¢do visual,
raciocinio logico, equilibrio, agilidade, interacdo e socializagao.
- Duracgao: 4
- Local: Salas e Area externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Assistente Social, Psic6loga, Fonoaudiéloga e Fisioterapeuta.
- Quantidade: 23 usuarios
Atividades em Grupo:
- Data: 04/05/23
- Tema: Pescando letras e nameros.
- Objetivos: Conhecer as letras, numeros e a atenc¢ao na percepgao visual.
- Duragao: 2h
- Local: Salas da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Fonoaudiologa, Educador Social e Fisioterapeuta.
- Quantidade: 4 usuarios
Atividade em Grupo:
- Data: 04/05/23
- Tema: Atividades recreativas psicomotoras.
- Objetivos: Trabalhar a atencdo, concentragdo, coordenacdao motora,
psicomotricidade, musicaliza¢do, ludicidade e corporal.
- Duragao: 2h
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Fonoaudi6loga, Educador Social e Fisioterapeuta.
- Quantidade: 4 usuarios
Atividade em Grupo:
- Data: 08/05/23
- Tema: Atividades recreativas com bambolés e cordas
- Objetivos: Estimular a coordenacao motora ampla e fina, 6culo manual, agilidade,
percepcao visual, ritmo atengdo e socializagao.
- Duracgdo: 3 h
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudi6loga e Fisioterapeuta.
- Quantidade: 19 usuarios
Atividade em Grupo:
- Datas: 09 e 11 /05/23
- Tema: Confeccionando com amos - Lembranca Dia das Maes.
- Objetivos: Trabalhando a coordenagao motora, atengao, concentracdo, percep¢ao
visual e afetividade.
- Duracao: 4 h cada atividade
- Local: Salas da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudio6loga, Fisioterapeuta E. Social.
- Quantidade: 22 usuarios
Atividades em grupo:
- Datas: 10 e 12/05/23
- Tema: Atividades de pintura, colagem, recorte e escrita.
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- Objetivos: Promover a criatividade, a autonomia, a expressao afetiva e a
socializacdo, além de: auxiliar no desenvolvimento da coordenacdo fina, percepc¢ao
visual, imaginagdo e escrita e também promover o conhecimento e a valorizacdo da
familia.
- Duragdo: 2 horas em cada dias.
- Local: Salas da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psic6loga, Fonoaudi6loga e
Fisioterapeuta.
- Quantidade: 25 usuarios.
Atividade em Grupo:
- Data: 15/05/23
- Tema: Pintar e fazendo arte.
- Objetivos: Duracao: Ilustrar figuras de animais e reproduzi-las em folhas finas de
desenho. Finalizando contando uma historia.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Educador Social e Fonoaudio6loga.
- Quantidade: 17 usuarios.
Atividades em grupo:
- Data: 19/05/23
- Tema: Roda de Conversa com brincadeiras educativas.
- Objetivos: Estimular a percepg¢do social, interpretar e compreender o contexto social
em que estdo inseridos. Além de trabalhar a percepcdo das emocgdes e sentimentos.
Melhorando assim as habilidades de comunicac¢do, autoconfian¢a e cognicdo (atencao
e concentracao).
- Duracdo: 3 h
- Local: salas da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicologa, Fonoaudiéloga e Educador Social.
- Quantidade: 25 usuarios
Atividade em Grupo:
- Data: 22/05/23
- Tema: Jogos ludicos.
- Objetivos: Através de jogos estimular a linguagem escrita e expressivas e também
outras habilidades cognitivas.
- Duragdo: 4 h
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudi6loga, E. Social e
Fisioterapeuta.
- Quantidade: 17 usuadrios
Atividade em Grupo:
- Data: 25/05/23
- Tema: Esquema corporal e pintura libre com pincel.
- Objetivos: Trabalhar as partes do corpo e desenvolver: a coordenacao fina,
percepcao visual e o interesse pela pintura de forma ludica.
- Duracgao: 4 h
- Local: Salas da ASNSC
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- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Fonoaudiéloga, E. Social e
Fisioterapeuta.
- Quantidade: 15 usuarios
Atividade em Grupo:
- Data: 29/05/23
- Tema: Higiene pessoal
- Objetivos: Reforcar e conscientizar os conceitos da higiene basica do cotidiano
- Duragao: 2 h
- Local: Salas de Psicologia da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicdloga, Fonoaudiologa e E. Social.
- Quantidade: 09 usuarios
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.
- Quantidade usuarios: 45
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 235
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicdloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:31
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudidloga de segunda, tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:181
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos:
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 182
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:180
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segundas, quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 197
5. Reunido Familiar:
- Data: 29/05/23
- Tema: Reunido com as familias
- Objetivos: Comunicar as familias sobre a saida de um profissional da equipe
multidisciplinar, que pediu dispensa e informar o inicio de um novo profissional.
Planejamento e elaboracdo da comemoracgao Junina. Ajuda a uma familia de usuario
que se encontra em situacao de necessidade.
- Duragao: 2h

36
Rua Alberto Maranhdo, 270 — Jardim Guanabara.
CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ
TEL/ FAX: 2466-2648



@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

- Local: Sala do Conhecimento
- Profissional envolvido: Assistente Social e Psic6loga
- Quantidade: 6 responsaveis.
3 - Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 135
- Psicdloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 31
- Quantidade de familiares: 26
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 08
- Quantidade de familiares:17
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 20
- Quantidade de familiares:24
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios:33
- Quantidade de familiares: 11
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, ter¢as e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 59
- Quantidade de familiares:04
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 48
- Familiares:47
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcangados os objetivos.
Campanhas Educativas
- Apresentacdo de Video:
- Data: 24/05/23
- Video:” Familia é feita de amor “
- Objetivos: Historia para trabalhar adocao e respeito as diferencas. Através do video
trazer a discussdo e a ilustracdo do tema.
- Duragdo: 3 h
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudibloga,
Fisioterapeuta e Educadora social.
- Quantidade: 24 usuarios

Junho 2023
Atividades Coletivas
1.0ficinas:- Datas: 13,15,16,20,22,23, 27/06/23
- Tema: Circuitos Psicomotores
- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, o equilibrio e a lateralidade.
- Duragao: 2h cada Oficina
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico, Roberto.
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- Quantidade: 68 usuarios
Oficinas:
- Datas: 05,12,19,26/06/23
- Tema: Pilates Solo - Trabalho de Coordenagao motora.
- Objetivos: Estimular a consciéncia corporal, equilibrio, forca e flexibilidade.
- Duracdo: 2 h cada oficina
- Local: Area externada ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico: Carla.
- Quantidade:19 Responsaveis
Oficinas:
- Datas: 02,07,09,14,16,28,30/06/23
- Tema: Circuito psicomotor e atividades com bola.
- Objetivos: Estimular a coordenacdo motora, lateralidade, equilibrio, etc.
- Duragdo: 1 hora cada oficina
- Local: Area externada ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico: Carla.
- Quantidade: 39 Usuarios
Oficina:
- Datas: 19/06/23
- Tema: Mundo Digital.
- Objetivos: Revisdo para novas e atuais alunas, na utilizagdo do editor de texto, salvar
documentos e formatagao.
- Duragao: 1h cada oficina
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional envolvido: Professor de Informatica, Giocer
- Quantidade: 8 Responsaveis
Oficina:
- Data: 28/06/23
- Tema: Jogos educativos e atividades Juninas Online
- Objetivos: Enriquecer o conhecimento dos nossos usuarios quanto aos costumes
das Festas Juninas. Desenvolver habilidades cognitivas, socializacao, coordenacdo
motora e linguagem. Finalizou com um lanche Junino.
- Duracao: 3 horas
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e E. Social.
- Quantidade: 27 Usuarios
Oficina:
- Datas: 14,16,21,26/06/23
- Tema: Meio Ambiente e reciclagem.
- Objetivos: Desenvolver integracao social, criatividade, imaginacao e habilidades
cognitivas.
- Duracdo: 1 h cada oficina.
- Local: ASNSC
- Profissional envolvido: Educadora Social, Vanessa Braga
- Quantidade: 75 Usuarios
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Oficina:
- Data: 26/06/23
- Tema: Conhecimentos basicos de informatica.
- Objetivos:
- Duracdo: 1 h cada oficina.
- Local: ASNSC
- Profissional envolvido: Professor de Informativa e equipe multidisciplinar.
- Quantidade: 9 Usuarios
02. Atividades Externas:
- Data: 12/06/23
- Tema: Atividades ludicas ao ar livre, finalizando com um piquenique com os
familiares. - Objetivos: Estimular a socializacdo e interacdo dos usudrios com os
responsaveis e os terapeutas. Trabalhar a coordenagdo motora ampla, utilizando bola.
- Duracao: 4 h.
- Local: Corredor Esportivo, Monerd, [lha do Governador
- Profissional envolvido: Assistente Social, Psicologa, Fisioterapeuta e Educador
Social.
- Quantidade: 26 usuarios e 26 responsaveis
03 Roda conversa:
- Data: 05/06/2
- Tema: roda de conversa.
- Objetivos: Elaborar e planejar as atividades socioassistenciais do més de junho.
Comunicar o desligamento de um profissional que fazia parte da equipe (apedido do
mesmo) e também sobre o novo profissional que esta em processo de admissao.
- Duracao: 2 h
- Local: Sala de Psicologia da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social e Psicéloga
- Quantidade: 17 Responsaveis.
Roda conversa:
- Data: 14/06/23
- Tema: Roda de Conversa
- Objetivo: O objetivo é que os responsaveis possam refletir e conversar sobre
assuntos relacionados ao desenvolvimento global dos usuarios.
- Duragdo: 2 h
- Local: Sala de Psicologia da ASNSC
- Profissional envolvido: Psic6loga, Lucinda.
- Quantidade: 15 responsaveis.
04. Atividades em Grupo:
- Data: 01/06/23
- Tema: Atividades Psicomotoras com cones, bolinhas e bambolés.
- Objetivos: trabalhar a coordenacdo motora ampla, equilibrio estatico e dinamico,
agilidade, forca nos mm ss e mm ff, atencao e concentracao e coordenagao olho-mao.
- Duragdo: 1 hora
- Local: Sala de Fisioterapia da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoaudidloga e Fisioterapeuta.
- Quantidade:6 Usuarios
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Atividades em Grupo:
- Datas: 05,19/06/23

- Tema: Preparativos para Festa Julina.

- Objetivos: Estimular os conceitos sobre esta comemoragdo com pintura de figuras
juninas para trabalhar a criatividade.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudiéloga e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 32 Usuarios
Atividade em Grupo:

- Data: 07/06/23

- Tema: Atividades Juninas de coordenag¢ao motora e visomotora.

- Objetivos: Desenvolver e estimular a percep¢ao visual, coordena¢do motora fina,
coordenacdo motora ampla, lateralidade, atencao, concentracao e socializagao.

- Duragdo: 3 h

- Local: Salas de atendimento da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoaudiéloga e
Fisioterapeuta.

- Quantidade:25 Usudrios
Atividade em Grupo:

- Data: 15/06/23

- Tema: Psicomotricidade Ludica
- Objetivos: Estimular a coordenagdao motora ampla, salto, equilibrio, forca nos mm ss
e mm ff, agilidade, percepg¢do visual e atengao, usando bolinhas, bola e corda.

- Duragdo: 1 h

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicéloga, Fonoauditloga, Fisioterapeuta e Educador
Social.

- Quantidade: 4 Usuarios.

Atividade em Grupo:
- Data:19/06/23

- Tema: Adivinhar os objetos, com os olhos vendados.

- Objetivos: Estimular a criatividade, concentragao, memoria e os sentidos.

- Duragao:2 h

- Local: ASNSC

- Profissionais envolvidos: Assistente Social, Psicéloga, Fonoauditloga e
Fisioterapeuta.

- Quantidade:16 usuarios
Atividades em grupo:

- Data: 22/06/23

- Tema: Descobrindo a senha e procurando os pares (pareamento das frutas).

- Objetivos: Estimular a habilidade da memoéria, memoria recente, memoria
sequencial visual, aten¢do e o raciocinio. Trabalhar e estimular a linguagem, a fala,
percepgao visual e memdria.

- Duragdo: 3h
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- Local: Salas - ASNSC

- Profissional envolvido: Psicéloga, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e E. Social.

- Quantidade: 9 Usudrios

Atividade em Grupo:
- Data: 26/06/23

- Tema: Jogo da Compreensao de ordens simples.

- Objetivos: Estimular a linguagem compreensiva, atencdo auditiva e expressao
corporal com ordens simples.

- Duragao: 1h

- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social, Psicologa, Fonoaudidloga e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 18 Usuarios
Atividade em Grupo:

- Data: 26/06/23

- Tema: Jogo de Boliche

- Objetivos: Desenvolver a percep¢do viso motora, lateralidade, equilibrio,
coordenacdo motora, favorecendo a melhora das habilidades motoras de forma
ludica.

- Duragdo: 1 h

- Local: Sala da ASNSC

- Profissional envolvido: Psicologa, Fonoaudidloga, Fisioterapeuta e Educador Social.
- Quantidade: 6 Usuarios

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.
- Quantidade usuarios: 65
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 246
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usudrios atendidos: 233

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudio6loga segundas, tergas e quintas-feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos:189

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudio6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 275

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 194

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas.
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- Quantidade de usuarios atendidos: Profissional de Férias.
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 172
04. Reunido Familiar:
- Data: 26/06/23
- Tema: Langamento da acao social das familias, para doa¢do de agasalhos, do Projeto
da Paroquia do Loreto.
- Objetivos: Incentivar as familias a ajudar o préximo, mesmo em uma situagao social
de vulnerabilidade e desenvolver a organizacao final da Festa Julina com as familias.
- Duragao: 2h
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional envolvido: Assistente Social e Psicéloga
- Quantidade: 21 responsaveis.
Reuniao Familiar:
- Data: 29/06/23
- Tema: Reuniao com os Responsaveis.
- Objetivos: Informar sobre os festejos Julinos, esclarecendo as datas e horarios para
a festividade e langamento da Ac¢do Social das familias para doacado de agasalhos.
- Duracao: 2h
- Local: Salas das Maes da ASNSC
- Profissional envolvido: Psicéloga Cleusa
- Quantidade:19 responsaveis.
Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 125
- Psicéloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras).
- Quantidade de usuarios: 25
- Quantidade de familiares: 37
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras).
- Quantidade de usuarios: 60
- Quantidade de familiares:60
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 22
- Quantidade de familiares:40
- Fonoaudiodloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras).
- Quantidade de usuarios: 37
- Quantidade de familiares: 17
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras).
- Quantidade de usuarios:
- Quantidade de familiares: Profissional de Férias.
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras).
- Quantidade de usuarios: 40
- Familiares: 55
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Campanhas Educativas
- Apresentacao de Video:

- Data: 21/06/23

- Tema: Filme Cordas. Uma historia de amor e inclusao.

- Objetivos: Abordar o tema de inclusdo social de maneira descontraida; ajudar os
usudrios a se relacionarem com criangas que tenham algum tipo de deficiéncia;
ensinar sobre as diferencas e como elas podem nos ensinar a crescer; Bate papo,
reflexdo e ilustracao.

- Duragao: 3h

- Local: Sala do conhecimento da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social, Psicologa, Fonoaudidloga e
Fisioterapeuta.

- Quantidade: 28 usuarios

Julho 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:
- Datas: 03,17/07/23
- Tema: Pilates de Solo
- Objetivos: Consciéncia corporal, coordenacdo motora, flexibilidade, equilibrio e
forca.
- Duragao: 1 h cada Oficina
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissional envolvido, Educador Fisico: Carla.
- Quantidade: 12 Familiares
Oficinas:
- Datas: 05e 07 /07/23
- Tema: Atividades de Psicomotricidade.
- Objetivos: Estimular a coordena¢do motora, com bola.
- Duragao: 1h
- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico Carla
- Quantidade: 10 Usuarios
Oficinas:
- Datas: 04,05,07,13,18,20,21,27/07 /23
- Tema: Motricidade
- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, tempo, espago, raciocinio légico e
lateralidade.
- Duracdo: 1 hora cada oficina.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico Roberto.
- Quantidade: 44 Usuarios
Oficina:
- Data: 17/07/23
- Tema: Mundo digital com as familias
- Objetivos: Como utilizar a “Calculadora do Cidadao”
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- Duragao: 1hora

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissional envolvido: Professor Giocer

- Quantidade: 5 Familiares
Oficina:
- Data: 19//07/23

- Tema: Jogos e Atividades Online

- Objetivos: Estimular a cognicdo e interacdo social de forma ludica usando a
informatica.

- Duragdo: 3 horas

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicéloga Lucinda, Fonoaudidloga
Luana Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa.

- Quantidade: 34 usuarios.
Oficina:
- Data: 10,11,e 12/07/23

- Tema: Oficina Comemorativa - Festa Julina

- Objetivos: Confraternizar com os momentos de alegria e interacdo entre equipe
multidisciplinar, usuarios e as familias, através de musicas, jogos, brincadeiras e
comidas tipicas.

- Duracdo: 4 horas cada oficina

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicéloga Lucinda, Psicéloga Cleusa,
Fonoaudidloga Luana, Fonoauditloga Daise, Fisioterapeuta Andrea, Fisioterapeuta
Fabiola, Educadora social Vanessa e Educador Fisico Roberto.

- Quantidade: 81 Usuarios e suas respectivas familias.
Oficina:
- Data: 24/07/23
- Tema: Pratica do uso do computador.

- Objetivos: Estimulo da pratica do uso do computador, dos componentes e
aplicativos com o objetivo de pesquisa de textos, jogos, videos e musicas. A finalizacao
foi feita com depoimento em video com os usuarios.

- Duracdo: 4 horas cada oficina

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicéloga Cleusa, Fonoaudiéloga
Luana, Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa.

- Quantidade: 6 Usuarios.

Oficina:
- Data: 31/07/23

- Tema: Oficina Comemorativa - Confraternizacdo dos Aniversariantes do més.

- Objetivos: Socializagdo entre usuarios, familias e equipe, com a presenc¢a de cuinco
personagens vivos (Super- Herois).

- Duracdo: 4 horas

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicéloga Cleusa, Fonoaudidloga
Luana, Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa.
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- Quantidade: 22 Usudrios e suas respectivas familias.

02 Atividades Externas:
- Data: 17/07/23

- Tema: Caminhada com atividades psicomotoras.

- Objetivos: Estimular a coordenacdo motora ampla, discriminagdo de formas
geométricas e cores, com uso de formas geométricas e corda. Jogo da imitacdo para
desenvolver a expressao corporal e memoria. E “telefone sem fio” para desenvolver a
atencao auditiva e criatividade.

- Duragao: 4hora

- Local: Mirante do Jardim Guanabara.

- Profissional envolvido: Psicologa Cleusa, Fonoaudidloga Luana, Fisioterapeuta
Andrea e Educadora Social Vanessa.

- Quantidade: 12 Usuarios
Atividades Externas:
- Data: 26/07/23

- Tema: Atividades Externa, psicomotora com bambolés e bola.

- Objetivos: Estimular a coordenacdao motora ampla ocular manual, agilidade,
atencdo e socializac¢do.

- Duragdo: 2 horas

- Local: Mirante do Jardim Guanabara

- Profissional envolvido: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.

- Quantidade: 8 Usuarios
03. Roda conversa:

- Data: 24/07/23

- Tema: Roda de Conversa. Discussao de varios assuntos.

- Objetivos: Escutar e orientar quanto ao desenvolvimento nos processos evolutivos
dos usuarios. Orientacdo e Informacao dos direitos dos Pcds e suas demandas.

- Duracgao: 2 horas

- Local: Sala de Psicologia

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris e Psic6loga Cleusa

- Quantidade: 16 Familiares
04. Atividades em Grupo:

- Data: 03/07/23

- Tema: Video sobre Festejo Juninos.

- Objetivos: Estimular o aprendizado sobre esse tipo de data comemorativa (Festa
Junina) com conversa sobre os simbolos, musica e comoda tipica dessa festividade. A
finalizacao foi feita com relaxamento e respiracao.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Salas da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psic6loga Cleusa, Fonoaudidloga
Dayse, Fisioterapeuta Fabiola.
- Quantidade: 15 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 06/07/23
- Tema: Preparando o painel do Arraia da Concei¢do com a ajuda dos Usuarios.
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- Objetivos: Desenvolver atividades em grupo, trabalhando a socializacao, atengao,
percepcao visual e auditiva, e coordenagdo 6culo- manual.

- Duragdo: 3 horas

- Local: Sala de Fonoaudiologia.
- Profissional envolvido: Psicéloga Cleusa, Fonoaudi6loga Dayse, Fisioterapeuta
Andrea.

- Quantidade: 8 Usuarios.
Atividade em Grupo:
- Data: 24/07/23
- Tema: Colagem e Pintura usando o barbante.
- Objetivos: Desenvolver e estimular a coordenacdo motora fina, 6culo manual,
percepcao visual, a criatividade, freio inibitério, atencdo e concentracao.

- Duragao: 2 horas
- Local: Sala da ASNSC

- Profissional envolvido: Fisioterapeutas Andrea e Educadora Social Vanessa

- Quantidade: 8 Usuarios.

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.

- Quantidade usuarios: 71
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 208

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 213
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudio6loga de segundas, tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:174

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 284
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 209

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tergas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 160
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 236
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Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares:145
- Psicéloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 23

- Quantidade de familiares: 18
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 70

- Quantidade de familiares:55
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 10
- Quantidade de familiares: 58
- Fonoaudiodloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios:36

- Quantidade de familiares:7
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 53

- Quantidade de familiares: 04
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 64

- Familiares: 30
- Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.
Articulacdo Institucional

- Visita institucional: Visita do Chefe de Gabinete da Subprefeitura da Ilha do
Governador, Sr. Marcelo Salim. Veio articular sobre as demandas necessarias a ser
realizadas na ASNSC. Ex. Poste de Iluminagao da rua que fica na calgada da
Instituicdo, colocando em risco os usudrios e transeuntes que circulam nesta area. O
poste se encontra inclinado devido a retirada de uma arvore préxima.

- Reuniodes de rede: Nao houve programacdo para este més (devido ser més de
férias) Campanhas Educativas

- Apresentacio de video:
- Data: 20/07/23
- Tema: Filme - “Godzilla x King- Kong”.

- Objetivos: Interagir entre os usudrios e a equipe, com objetivo de aperfeigoar
atencgao, concentracdo e a percepg¢ao visual.

- Duragdo: 2 horas

- Local: Sala de Fonoaudiologia da ASNSC.

- Profissional envolvido: Psicéloga Cleusa, Fonoaudiéloga Dayse e Fisioterapeuta
Fabiola.

- Quantidade: 5 Usuarios.
- Apresentacdo de video:
- Data: 21/07/23
- Tema: Video Pin6quio- Desenho Animado Infantil.

- Objetivos: Estimular nos usudrios a importancia de dizer sempre a verdade e
desenvolver o gosto pela leitura. Bate papo, reflexdo e ilustracgao.
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- Duragao: 3 horas.

- Local: Sala do conhecimento da ASNSC.

- Profissional envolvido: Psic6loga Lucinda, Fonoaudi6loga Luana e Educador Social
Vanessa.

- Quantidade: 22 Usuarios.

Agosto 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:
- Datas: 11, 21 e 31/08/23
- Tema: Motricidade
- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, tempo, espago, raciocinio légico e
lateralidade.
- Duragdo: 1 hora cada oficina.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissional envolvido: Educador Fisico Roberto.
- Quantidade: 24 Usuarios
Oficina:
- Data: 21/08/23
- Tema: Mundo digital com as familias
- Objetivos: Uso do Google e Nivelamento. Permitir que as maes possam ter
conhecimentos fundamentais basicos conceituais para utilizacdo de computadores,
smartphones e internet.
- Duragdo: 1hora
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional envolvido: Professor Giocer
- Quantidade: 12 Familiares
Oficina:
- Data: 14/08/23
- Tema: Pratica do uso do computador e aplicativos.
- Objetivos: Desenvolver a habilidade no uso das ferramentas, componentes e
aplicativos do computador para o dia -a- dia. Estimular a atencdo e socializacao.
- Duragao: 4 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psic6loga Cleusa e Fonoaudidloga
Luana.
- Quantidade: 08 Usuarios.
Oficina:
- Data: 23/08/23
- Tema: Jogos online educativos para habilidades cognitivas
- Objetivos: Estimular o uso do computador e seus componentes para desenvolver a
aprendizagem com aplicativos que trabalham percepc¢ao visual, linguagem e atengdo
seletiva.
- Duragdo: 4 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

48
Rua Alberto Maranhdo, 270 — Jardim Guanabara.
CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ
TEL/ FAX: 2466-2648



@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Fonoaudidloga Luana Fisioterapeuta
Andrea e Educadora social Vanessa.

- Quantidade: 26 Usuarios.
02. Atividades em Grupo:
- Data: 10/08/23

- Tema: Montagem de um porta carregador, confeccionado pelos usudrios para o dia
dos pais.

- Objetivos: Trabalhar a coordenacdo motora fina, percepgdo visual, atengdo e
concentracgao.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Salas da ASNSC

- Profissional envolvido: Psicéloga Cleusa, Fonoaudidloga Dayse, Fisioterapeuta
Andrea.

- Quantidade: 20 Usuarios.
Atividade em Grupo:
- Data: 14/08/2

- Tema: Estimulacdo da percepgao visual. Atividades diversas com milho e jogo da
memoria.

- Objetivos: Desenvolver a coordenacdao motora fina, reconhecimento e discriminagao
das formas. Desenvolver o raciocinio logico, criatividade e socializacao.

- Duracgao: 4 horas

- Local: Sala da ASNSC

- Profissional envolvido: Fisioterapeutas Andrea e Educadora Social Gioconda.

- Quantidade: 04 Usuarios.

Atividades em Grupo:
- Data: 16/08/23

- Tema: Jogos Ludicos para exercitar a coordena¢do motora fina.

- Objetivos: Estimular o uso dos pequenos musculos das maos com movimentos
especificos realizados nos jogos: Pega-vareta, jogo de encaixe de blocos, resta 1,
aramado e puxa fita.

- Duracgdo: 4 horas

- Local: Salas da ASNSC

- Profissional envolvido: Fonoaudidéloga Luana, Fisioterapeuta Andrea e E. Social
Vanessa.

- Quantidade: Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 28/08/23
- Tema: Imitagdo dos movimentos corporais com musicas.
- Objetivos: Estimular a expressdo com a imitagdo dos movimentos das partes do
nosso corpo. Atengdo, concentragao e socializagao.

- Duragao: 4 horas

- Local: Salas da ASNSC

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Fonoaudiéloga Luana, Fisioterapeuta
Andrea e Educador Social Vanessa.

- Quantidade: 7 Usuarios.
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Atividades em Grupo:
- Data: 31/08/23
- Tema: Atividades psicomotoras com movimento do corpo.
- Objetivos: Estimular a coordenacdo motora ampla, nogao espacial,
desenvolvimento motor e as expressdes corporais.
- Duragdo: 4 horas
- Local: Sala de Fisioterapia da ASNSC
- Profissional envolvido: Psicéloga Cleusa, Fonoaudiéloga Dayse, Fisioterapeuta
Andrea e Educador Social Gioconda.
- Quantidade: 10 Usuarios.
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.
- Quantidade usuarios: 65
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 21
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:265
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segundas, tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 337
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda, quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 102
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 291
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tergas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 205
Atividade em Grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 25
Atividades Individuais
- Servico Socia
- Quantidade de Familiares: 133
- Psicéloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 0
- Quantidade de familiares: 0
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 60
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- Quantidade de familiares:35
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 25

- Quantidade de familiares: 43
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios:46

- Quantidade de familiares:10
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, ter¢as e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 68

- Quantidade de familiares: 04
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 06

- Familiares: 09

Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.
Articulacao Institucional

- Reunides de rede: Nao houve programacdo para este més (devido ser més de
férias) Campanhas Educativas
- Agdo Social:

- Data: 38/08/23
- Acao Social “Quero que vocé me aqueca neste Inverno” - Doacdo de agasalhos e
cobertores.
- Desenvolvida pela Assistente Social e equipe de profissionais com as familias dos
usuarios para contemplar o Projeto do Sr. Sidney, através da Paroquia Nossa Senhora
do Loreto, que atende os menos favorecidos da Comunidade do Barbante na Ilha do
Governador. Entrega feita pela Dire¢do e Mades Representantes.
- Apresentacao de video:
- Data: 21/08/23

- Tema: Video Sobre o Saci - Pereré e pintura sobre o tema.

- Objetivos: Instruir que a diversao é uma forma de tornar a vida mais leve e feliz,
desde que ndo faca mal a ninguém e estimular o interesse pela riqueza cultural de
cada regido. Respeito as diferencas e socializacao.
- Duragao: 4 horas

- Local: Sala de Psicologia da ASNSC.
- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Psicéloga Cleusa, Fonoaudiéloga Luana
e Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.

- Quantidade: 21 Usuarios.
- Apresentacio de video:
- Data: 30/08/23
- Tema: Video Turma da Ménica em Inclusdo Social.

- Objetivos: Ensinar sobre a importancia da inclusdo social com a estimulacao da
linguagem compreensiva e expressiva. Socializacdo, aten¢do e concentragao.

- Duragdo: 4 horas.

- Local: Sala do conhecimento da ASNSC.

- Profissional envolvido: Fisioterapeuta Andrea. Fonoaudidloga Luana e Educador
Social Vanessa.
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- Quantidade: 23 Usuarios.

Setembro 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:
- Datas: 14,15,21e 28/09/23
- Tema: Motricidade
- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, tempo, espago, raciocinio légico e
lateralidade.
- Duragdo: 1 hora cada oficina.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissional Envolvido: Educador Fisico Roberto.
- Quantidade: 35 Usuarios
Oficina
- Data: 04/09/23
- Tema: Mundo digital com as familias
- Objetivos: Criar Email, usar Email no Google. Motivar e auxiliar na atividade mais
complexa, gerar autoconfianga e autoestima das alunas.
- Duragao: 1hora
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional Envolvido: Professor Giocer
- Quantidade: 14 Familiares
Oficina:
- Data: 11/09/23
- Tema: Jogos Pedagégicos Online
- Objetivos: Pratica do uso de computador e seus componentes. Estimulo do
raciocinio e das habilidades cognitivas.
- Duracgao: 4 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais Envolvidos: Psic6loga Cleusa, Fonoaudidloga Luana e E. social
Vanessa.
- Quantidade: 12 Usuarios.
Oficina:
- Data: 29/09/23
- Tema: Jogos e Atividades Digitais
- Objetivos: Uma maneira divertida, interativa de motivar o aprendizado. Os jogos
educativos online visam também ajudar a melhorar a autoestima, habilidades sociais
e emocionais dos usuarios. Familiarizar com o uso das ferramentas digitais.
- Duragao: 2 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissionais Envolvidos: Psicologa Lucinda e Educadora social Vanessa.
- Quantidade: 28 Usuarios.
02.Atividade Externa:
- Data: 04/09/23
- Tema: Caminhada no Mirante do Jardim Guanabara.
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- Objetivos: Estimular a agilidade com exercicios de ritmo da marcha, criar vinculos
de cumplicidade e enfrentar obstaculos.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Mirante do Jardim Guanabara e Arredores,

- Profissionais Envolvidos: Fonoaudidloga Luana, Fisioterapeuta Andrea e Educadora
social Vanessa.

- Quantidade:25 Usuarios.

03. Roda de Conversa:
- Data: 28/09/23
- Tema: Roda de Conversa. “O que é o Conselho Tutelar”

- Objetivos: Instruir e orientar quais as demandas e servicos do Conselho Tutelar. E
importancia do voto no Conselheiro lhe represente.

- Duragao: 2 horas

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissional Envolvido: Assistente Social Iris

- Quantidade:11 Familiares.

04. Atividades em Grupo:
- Data: 11/09/23

- Tema: Desenho e Palitinho Coloridos
- Objetivos: Socializacdo, Estimular a coordenacdo motora fina, organizacdo do
pensamento logico, desenvolver as habilidades de estratégias e respeito as regras
para a conviver em grupo.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Salas da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e Educadora
Social Vanessa.

- Quantidade: 07 Usuarios.

Atividade em Grupo:
- Data: 18/09/23
- Tema: Pintura do Dia da Arvore.

- Objetivos: desenvolver a coordenacdo motora fina, reconhecer a importancia da
arvore em nosso cotidiano, incentivar a percepc¢do das cores e socializacao.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeutas Andrea e Educadora Social Vanessa.

- Quantidade: 17 Usuarios.

Atividades em Grupo:

- Data: 21/09/23

- Tema: Atividade Psicomotora com bola, bastées, bolinhas, madeira e balde.

- Objetivos: Trabalhar uma série de habilidades motoras como: controle do
movimento dos membros inferiores, equilibrio dindmico, atencao, percepc¢do visual,
concentracdo e controle de membros superiores.

- Duracdo: 2 horas

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Fonoaudidloga Dayse, Fisioterapeuta Andrea e Educador
Social Gioconda.

53
Rua Alberto Maranhdo, 270 — Jardim Guanabara.
CEP: 21940-490 - Ilha do Governador - RJ
TEL/ FAX: 2466-2648



@ ASSISTENCIA SOCIAL NOSSA SENHORA DA CONCEICAO

- Quantidade: 8 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 22/09/2

- Tema: Pintura mosaico como meio de estimulacao global.

- Objetivos: Desenvolver a imaginagdo, a criatividade, trabalhar a coordenacao
motora fina, e as habilidades manuais. Ainda trabalhar a paciéncia, apercepgao e
ansiedade

- Duragao: 3horas

- Local: Salas da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Psicéloga Lucinda e Educador Social Vanessa.

- Quantidade: 25 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 25/09/23

- Tema: Bolinhas na Colher e no Cone

- Objetivos: Favorecer a coordena¢do motor, equilibrio, percepc¢ao visual, agilidade e
concentrac¢ao
- Duragdo: 2hora

- Local: Area Externa da ASNSC
- Profissionais envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e E. Social
Vanessa.

- Quantidade: 13 Usuarios.
Atividades em Grupo
- Data: 27/09/23
- Tema: Atividades Psicomotoras

- Objetivos: Estimular a motricidade, no¢cdes de dentro e fora, salto, equilibrio
dinamico, concentracgao e atencao.

- Duragao: 2horas
- Local: Area Externa da ASNSC

- Profissionais envolvidos: Psicéloga Lucinda, Fisioterapeuta Andrea e E. Social
Vanessa. - Quantidade: 22 Usuarios.
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.
- Quantidade usuarios: 79

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 207

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:105
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudio6loga de segundas, tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 146

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudio6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 188
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. Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:215
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:157
Atividade em Grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos:255
Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 156
- Psicologa (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 15
- Quantidade de familiares: 19
- Psicdloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 05
- Quantidade de familiares: 15
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios:10
- Quantidade de familiares: 19
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios:62
- Quantidade de familiares:3
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 27
- Quantidade de familiares: 03
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 40
- Familiares: 53
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.
Articulacio Institucional
- Visita institucional:
- Data: 05/09/23
- Articulacao da Assistente Social Iris com Ana e Fabiola da Secretaria Municipal do
Portador de deficiéncia — CIAD. Vieram solicitar atendimentos da ASNSC para dois
irmaos e realizar visita de supervisao.
Campanhas Educativas
- Apresentacio de video:
- Data: 06/09/23
- Tema: Video Sobre a Independéncia do Brasil.
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- Objetivos: Conhecer os personagens histéricos relacionados a independéncia,
incentivar o espirito patriético. Confeccao de chapéu, espada e bandeira.
- Duragao: 3 horas
- Local: Salas da ASNSC.
- Profissional envolvido: Fonoaudiéloga Luana e Fisioterapeuta Andrea e E. Social
Vanessa.
- Quantidade:20 Usuarios.
- Apresentacio de video:
- Data: 15/09/23
- Tema: Video - Historia Infantil, “O Gigante Egoista”.
- Objetivos: Através do Video trazer a discussdo e a ilustracdo do Tema: O Gigante
Egoista. Reflexdo sobre o comportamento egoista e suas consequéncias. Linguagem
expressiva e compreensao da moral da histéria.
- Duragao: 43horas.
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC.
- Profissional envolvido: Psicéloga, Fonoaudi6loga Luana e Educador Social Vanessa.
- Quantidade:28 Usuarios.

Outubro 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:
- Datas: 05,06 e 27/10/23
- Tema: Motricidade
- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, tempo, espaco, raciocinio logico e
lateralidade.
- Duragdo: 2 horas cada oficina.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissional Envolvido: Educador Fisico Roberto.
- Quantidade: 30 Usuarios
Oficina
- Datas: 02 e 23 /10/23
- Tema: Mundo digital com as familias
- Objetivos: Familiaridade para uso da planilha, comandos de: copiar, colar e excluir.
Orientar como fazer uso do computador de forma segura.
- Duragao: 1hora
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
- Profissional Envolvido: Professor Giocer
- Quantidade: 7 Familiares
Oficina:
- Data: 20/10/23
- Tema: Jogos Educativos Online
- Objetivos: Estimular as habilidades cognitivas e componentes do computador para
exercitar a atencdo, concentracgao e socializacao
- Duragdo: 4 horas
- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC
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- Profissionais Envolvidos: Psicéloga Lucinda, Fonoaudi6éloga Luana e Educadora
social Vanessa.

- Quantidade:23 Usuarios.
Oficina:
- Data: 27/10/23
- Tema: Aniversariantes do més

- Objetivos: Atividade organizada pelo grupo familiar com a supervisao e orientacdo
dos profissionais, com o objetivo de promover a integracdo e socializacdo entre
familias, usuarios e equipe.

- Duragdo: 2 horas

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Psicéloga Lucinda, Fonoaudi6loga Luana e Educadora
social Vanessa.

- Quantidade: 11 Usuarios.
02. Atividade Externa:
- Data: 25/10/23
- Tema: Pegar bolinhas no bambolé
- Objetivos: Desenvolver a coordenacao motora, agilidade, percepcao visual, atengdo e
concentragdo. Socializacao e promover lazer.

- Duragdo: 2horas

- Local: Mirante do Jardim guanabara.

- Profissionais Envolvidos:  Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudi6loga Luana e
Educadora social Vanessa.

- Quantidade: 09 Usuarios.

Atividade Externa:
- Data: 30/10/23
- Tema: Atividades psicomotoras com bambolés, corda, estacas e argolas.
- Objetivos: Desenvolver a coordenacao motora ampla, 6culo manual, 6culo pedal,
equilibrio dindmico, movimento de arremesso, atencdo e socializacdo. Participacdo
dos responsaveis no momento do lanche e nas atividades motoras para propiciar
interacdo de familiares e usuarios.

- Duragao: 4horas

- Local: Praia da Bica, Jardim Guanabara.

- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea,
Fonoaudidloga Luana e Educadora social Vanessa.
- Quantidade: 12 Usudrios e 12 familiares.
03.Roda de Conversa:
- Datas: 04 e 06 /10/23
- Tema: Roda de Conversa. Direitos e deveres das criancas e adolescentes.
- Objetivos: Através do tema trazer discussao e atividades que estimulem a reflexao e
habilidades sociais, emocionais e cognitivas.
- Duracgdo: 3 horas cada roda conversa.

- Local: Salas da ASNS
- Profissional Envolvido: Assistente Social, Psicéloga Lucinda, Educadora Social
Vanessa.
- Quantidade: 23 Usudrios.
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04. Atividades em Grupo:
- Data: 02/10/23
- Tema: Atividade psicomotora com jogos ludicos.
- Objetivos: Trabalhar a memoéria com a percepc¢do visual das cores. Estimular o
raciocinio logico, atencdo, concentragao e socializacao.

- Duragao: 2 horas
- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Educadora social Vanessa.

- Quantidade:17 Usuarios.
Atividade em Grupo
- Data: 10/10/23

- Tema: Na onda das criancas

- Objetivos: Trabalhar o equilibrio, estimular &areas cerebrais cognitivas e
conscientizar do dia das criancas no més de outubro.

- Duracgao: 2 horas

- Local: Sala de Psicomotricidade da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeutas Andrea, Educadora Social Gioconda e
Fonoaudidloga Dayse.

- Quantidade: 07 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 16/10/23
- Tema: Atividades psicomotoras lidicas com bolinhas, cordas e bambolés.
- Objetivos: Estimular a atividade em grupo, a percep¢ao visual. Desenvolver a
coordenacdo motora fina e a ampla e bilateralidade dos membros superiores.

- Duragao: 2 horas
- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.

- Quantidade: 19 Usuarios.

Atividades em Grupo:

- Data: 23/1023

- Tema: Habilidades motoras com bambolés

- Objetivos: Estimular a automatizacdo, a direcdo, a agilidade, o ritmo, a atencdo e a
socializacao.

- Duragao: 4horas

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e Educador
Social Vanessa.

- Quantidade: 16 Usuarios.
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.

- Quantidade usuarios: 70
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 189

Atividades em grupo:
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- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos:-

Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segundas, tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 120
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 164
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:157
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:173
Atividade em Grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas integral.
- Quantidade de usuarios atendidos:203
Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 139
- Psicéloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 21
- Quantidade de familiares: 24
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: -
- Quantidade de familiares: -
- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 7
- Quantidade de familiares:21
- Fonoaudiodloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios:29
- Quantidade de familiares:05
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 60
- Quantidade de familiares:9
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 45
- Familiares:37
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.

Articulacao Institucional
- Visita institucional
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- Reunides de rede:
- Participacdo da Reuniao Rio, pela Assistente Social Iris desta Instituicdo. - Palacio
Cidade, com Gestores das Instituicoes que atende a PCDs.
- Objetivo: Informar o trabalho realizado por este Projeto, Prefeitura R], no sentido da
inclusao dos usuarios com deficiéncia e suas Familias.
Campanhas Educativas
- Acdo Social:
- Apresentacio de video:
- Data: 09/10/23
- Tema: Video - Ser Crianca
- Objetivos: estimular a imaginacdo, a observagdo, a capacidade de julgar e de se
expressar. Desenvolver a comunicac¢do e a socializacao.
- Duragao: 3 horas
- Local: Sala da ASNSC.
- Profissional envolvido: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa.
- Quantidade: 8 Usuarios.
- Apresentacio de video:
- Data: 11/10/23
- Tema: Filme “Patrulha Canina “Liberes os seus poderes.
- Objetivos: Socializacdo entre usuarios e responsaveis. Estimular a observacao,
sensibilidade e a imaginacdo. Ampliar vivéncias e o universo de experiencias.
- Duragao: horas.
- Local: Sala do conhecimento da ASNSC.
- Profissional envolvido: Educador Social Vanessa.
- Quantidade: 12 Usuarios e 12 Responsaveis.
- Apresentacao de video:
- Data: 11/10/23
- Tema: Video: Direitos e Deveres da Crianca e adolescentes (ECA)
- Objetivos: Através do video trazer a discussdo e a ilustragdo do tema. Orienta-los
quanto aos seus direitos e deveres na sociedade e no ambiente familiar.
- Duracgao: 4horas.

Novembro 2023

Atividades Coletivas

01. Oficinas:

- Datas: 16 e 23/11/23

- Tema: Motricidade

- Objetivos: Trabalhar a coordenagdo motora, tempo, espaco, equilibrio, capacidade

respiratoria e socializagao.

- Duragdo: 2 horas cada oficina.
- Local: Area externa da ASNSC

- Profissional Envolvido: Educador Fisico Roberto.
- Quantidade: 15 Usuarios

Oficina:

- Data: 13/11/23

- Tema: Mundo digital com as familias
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- Objetivos: Esclarecer e orientar as mades sobre contetidos oferecidos na Internet,
aplicativos que viciam usudrios e utilizagdo para buscar aprendizado e informacao
junto aos 6rgaos publicos e forma de entretenimento.

- Duragao: 1hor
- Local: Sala do Conhecimento da ASNS

- Profissional Envolvido: Professor Giocer
- Quantidade: 5 Familiares
Oficina:

- Data: 10/11/23

- Tema: Jogos Educativos Online
- Objetivos: Estimular a pratica do uso do computador e seus componentes com
atividades online que exercitam raciocinio logico, atenc¢do, concentragao, e linguagem
escrita.

- Duracgdo: 3 horas

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Psicéloga Lucinda, Fonoaudi6loga Luana e Educadora
social Vanessa.

- Quantidade:28 Usuarios.

02. Atividade Externa:
- Data: 29/11/23
- Tema: Caminhada no Mirante do Jardim Guanabara.

- Objetivos: Trabalhar a respiracdo, marcha e equilibrio. Explorar, divertir-se em
diferentes espacos e socializacao.

- Duragao: 2horas

- Local: Mirante do Jardim Guanabara
- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudidloga Luana e
Educadora social Vanessa.

- Quantidade: 9 Usuarios.

03. Roda de Conversa:
- Datas: 06,07 e 08/11/2

- Tema: Roda de Conversa.

- Objetivos: Planejar e informar sobre a Festa de Natal e encerramento das atividades
de 2023. Informar sobre as novas atividades voltadas para as familias, que serdo
inseridas em 2024.

- Duracdo: 1 horas cada roda conversa.

- Local: Salas do Conhecimento.

- Profissional Envolvido: Assistente Social
- Quantidade: 60 Usuarios.

04. Atividades em Grupo:
- Data: 06/11/23

- Tema: Compreensao e atencdo auditiva.

- Objetivos: Estimular a compreensao de ordens simples com gestos e trabalhar a
atencao auditiva. Também foram exercitados: discriminacdo auditiva, concentracao,
atencao e socializagao.

- Duragao: 4 horas
- Local: Area externa da ASNSC
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- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudidloga Luana e Educadora
social Vanessa.

- Quantidade: 13 Usuarios.
Atividade em Grupo:
- Data: 08/11/23

- Tema: Atividades Psicomotoras

- Objetivos: Estimular a coordenacdo motora ampla e fina, agilidade, cooperacao,
percepcao visual, atencao e socializagdo.

- Duragdo: 2 horas

- Local:

- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeutas Andrea, Psicéloga
Lucinda, Educadora Social Vanessa e Fonoaudiéloga Luana.

- Quantidade:20 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 09/11/23
- Tema: Memorizar e descobrir as frutas.
- Objetivos: Desenvolver a percepcao visual, memoria, motricidade fina, atengdo e
socializagdo.
- Duragao: 1 horas
- Local: Salas da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Fonoaudiologa Dayse, Fisioterapeutas Andrea e Fabiola,
Educador Social Gioconda,

- Quantidade: 6 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 22/11/23
- Tema: Confeccionar a Bandeira do Brasil de forma Criativa.
- Objetivos: Ensinar os usudrios a histéria, simbologia e significado da bandeira do
Brasil. Desenvolver a coordenagdo motora fina. Estimular a atencao e capacidade de
criatividade. Trabalhar o processo de socializagdio e promover a troca de
conhecimentos.

- Duragao: 2horas

- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea e Educador
Social Vanessa e Psicologa Lucinda.

- Quantidade: 19 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 23/11/23
- Tema: Andando sobre a corda
- Objetivos: Desenvolver as habilidades motoras como o equilibrio e a habilidade
cognitiva como a concentragao.
- Duragao: 1h e 30 min.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Fonoaudiéloga Luana.

- Quantidade: 10 Usuarios.

Atividades em Grupo:
- Data: 27/11/23
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- Tema: Atividades psicomotoras com bolas e bambolés.
- Objetivos: Trabalhar a orientacdo espacial, equilibrio dindmico, ritmo, atencao,
concentracdo e socializacao.
- Duracdo: 2h e 30 min.
- Local: Area externa da ASNSC
- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudi6loga Luana.
- Quantidade: 14 Usuarios.
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Assistente.
- Quantidade usuarios: 83
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras
- Quantidade de usuarios atendidos: 202
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segundas, tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios atendidos: 164
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos:202
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:148
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tercas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos:158
Atividade em Grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos:152
Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 80
- Psicéloga (segundas manh3, quartas e sextas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 11

- Quantidade de familiares: 17
- Psicdloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: -
- Quantidade de familiares: -

- Fonoaudiologa (segundas tarde, quartas e sextas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 03

- Quantidade de familiares:09
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios:36
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- Quantidade de familiares:18
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, tercas e quintas-feiras)

- Quantidade de usuarios: 36

- Quantidade de familiares:04
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.

Articulacao Institucional

- Reunides de rede: Articulacdo da Subprefeitura da Ilha do Governador, através da
visita da assessora, Sra. Neném Sarnento, a ASNSC no dia 27 de novembro. No
momento da visita estava acontecendo uma atividade psicomotora com um grupo de
usuarios portadores de Sindrome de Donw e Autismo (Adolescentes).

- Atividade Conjunta: Caminhada no Mirante do Jardim Guanabara, no dia 29 de
novembro.

Com o objetivo de trabalhar a respiracdo, marcha e equilibrio. Explorando,
divertindo-se, socializando-se em diferentes espacos. Equipe de Profissionais e
Usuarios.

Campanhas Educativas
- Apresentacao de video:

- Data: 13/11/23
- Tema: Video:” Menina bonita do lago de fita”.

- Objetivos: Estimular a reflexdo sobre as diferentes racas, cores de pele e consciéncia
negra. Exercitar a linguagem expressiva e organiza¢do do discurso com perguntas
sobre o video. Socializacdo, atencido e concentracao.

- Duragao: 4 horas
- Local: Sala da ASNSC.

- Profissional envolvido: Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudidloga
Luana e Educador Social Vanessa.

- Quantidade:14 Usuarios.

- Apresentacio de video:

-Data: 17/11/23

- Tema: Video: Dudu e o lapis de cor da pele.

- Objetivos: Trabalhar a representatividade na construcao da identidade. Reflexdo
sobre a questdo da valorizacao da cultura e da raga. [lustracdao do tema abordado.

- Duragao: 3horas.

- Local: Sala do conhecimento da ASNSC.

- Profissional envolvido: Psicologa Lucinda., Fonoaudi6loga Luana e E. Social Vanessa.

- Quantidade: 23 Usuarios

- Profissional envolvido: Educador Social Vanessa.

- Quantidade:18 Usuarios

Dezembro 2023
Atividades Coletivas
01. Oficinas:

- Datas: 07 e 14/12/23
- Tema: Motricidade
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- Objetivos: Trabalhar a coordenacdo motora, equilibrio, compreensao, lateralidade,
forca e socializagao.

- Duracgdo: 2 horas cada oficina.

- Local: Area externa da ASNSC

- Profissional Envolvido: Educador Fisico Roberto.

- Quantidade:15 Usuarios
Oficina:

- Data:11/12/23

- Tema: Mundo digital com as familias.

- Objetivos: Manuseio de pecas de um computador. Apresentamos um HD, um SSD,
PEN DRIVE, Cabo Adaptador para HD, BOX para Drive Externo e Pente de Memoria.

- Duragao: 1hora

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissional Envolvido: Professor Giocer

- Quantidade:7 Familiares
Oficina:

- Data: 08/12/23

- Tema: Jogos educativos virtuais com tema Natal.

- Objetivos: Possibilitar a pratica do uso do computador e seus componentes.
Estimular o conhecimento desta data comemorativa (Natal) e seus simbolos com
jogos virtuais que exercitam memoria, linguagem escrita e raciocinio.

- Duracgao: 2 horas

- Local: Sala do Conhecimento da ASNSC

- Profissionais Envolvidos: Psicéloga Lucinda, Fonoaudiologa Luana e Educadora
social Vanessa.

- Quantidade:25 Usuarios.

02. Atividade Externa:
- Datas: 18/12/23

- Tema: Atividade externa e recreativa
- Objetivos: Vivenciar a caminhada ativa, enfrentar obsticulos durante o ato de
caminhar; atividade recreativa para promover ampla participacao e convivéncia entre
usuarios; ateng¢do, concentracdo e socializacao.

- Duragao:4 horas

- Local: Arredores da Praia das Bica.

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Fonoaudi6loga Luana.

- Quantidade: 8 Usuarios.

03. Roda de Conversa:

- Datas: 11/12/23

- Tema: Roda de Conversa. Orientar quanto as datas festivas, horarios, encerramento,
retorno e reuniao de equipe.

- Objetivos: Manter as familias atualizadas das atividades festivas, orientar sobre as
necessidades do retorno, participacdo das familias na reunido com a equipe de
profissionais.

- Duragao: 2 horas

- Local: Sala de Convivéncia das Maes.

- Profissional Envolvido: Assistente Social Iris
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- Quantidade: 12 Familiares.
04. Atividades em Grupo:
-Data: 01 e 06/12/23

- Tema: Trabalhar o Natal com os usuarios.

- Objetivos: Compreender o significado do Natal, identificar os simbolos de Natal,
estimular a socializacdo e produzir trabalhos artisticos, utilizando a linguagem de
desenho, da pintura, da colagem, etc.

- Duragdo: 2 horas cada atividade.

- Local: Salas de Atendimento da ASNSC.

- Profissionais Envolvidos: Psicologa Lucinda, Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudiologa
Luana e Educadora social Vanessa.

- Quantidade: 29 Usuarios.
Atividade em Grupo:
-Data: 05e 07 /12/23
- Tema: Atividades Natalinas
- Objetivos: Trabalhar a motricidade fina, percepgao visual, aten¢ao, concentragao e
motricidade-6culo manual.

- Duragao: 2 horas

- Local: Salas de Atendimento da ASNSC.
- Profissionais Envolvidos: Assistente Social Iris, Fonoauditloga Dayse,
Fisioterapeutas Andrea e Fabiola e Educadora Social Gioconda.

- Quantidade:23 Usuarios.
Atividades em Grupo:
-Data: 11/12/23

- Tema: Atividade Natalina com pintura de desenhos.

- Objetivos: Compreender o significado do Natal, identificar os simbolos natalinos,
desenvolver a coordenacdo motora fina, aten¢do, concentragao e socializacgao.

- Duragao:4 horas

- Local: Salas de Atendimento da ASNSC.

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeutas Andrea, Educadora Social Vanessa e
Fonoaudidloga Luana.

- Quantidade: 12 Usuarios.
Atividades em Grupo:
- Data: 13/12/23
- Tema: Amigo oculto de cartdo natalino
- Objetivos: Aprender sobre as diferentes maneiras de celebrar o Natal, respeitar as
tradi¢des de cada colega, estimular a socializacdo, demonstrar de forma amigavel e
carinhosa o quanto que a pessoa que foi sorteada é especial.

- Duragao:2 horas

- Local: Salas de Atendimento da ASNSC.

- Profissionais Envolvidos: Fisioterapeuta Andrea e Educador Social Vanessa e
Psicéloga Lucinda e Fonoaudi6loga Luana.

- Quantidade: 19 Usuarios.

Atividades em Grupo:
- Data: 18/12/23

- Tema: Jogos (Cai nao cai, Jogos de encaixa, e Jogo da memoria).
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- Objetivos: Desenvolver a coordenacdo motora fina, olho mao, raciocinio logico,
concentragdo, orientacao espacial e socializagao.

- Duragdo: 4 horas

- Local: Salas de Atendimento da ASNSC.

- Profissionais Envolvidos: Assistente Social e Educadora Social

- Quantidade: 05 Usuarios.
Atividades em Grupo
- Data: 20/12/23

- Tema: Festa de Confraternizacdo e Encerramento das Atividades em 2023.
- Gradecemos a participacdao das familias, usuarios e equipe de profissionais, sem
voceés nao haveria Festa de Natal. E aos nossos colaboradores:
- Paroquia sdo Paulo Apdstolo (através do Sr. Marco Scossati), na doagdo dos
brinquedos.
- A Neném Sarmento pela media¢do junto ao Presidente do Esporte Clube do Zumbi,
para a realizacdo de Evento.
- Agradecemos o Papai Noel (Marcio Braga) e seus ajudantes pela sempre disposicao
e colaboracao.
- Este ano tivemos alguns personagens como: Frozen, Minie e alguns componentes da
Bateria da Unido da I[lha do Governador.

Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Assistente Social.
- Quantidade usuarios: 89
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicologa de segunda manha e quartas e sextas-
feiras.

- Quantidade de usuarios atendidos: 146
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Psicéloga de segunda tarde e tergas e quintas-feiras.
- Quantidade de usudrios atendidos:-
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudidloga de segunda manha e tergas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos: 110
Atividades em grupo:
- Atendimentos em grupos com a Fonoaudi6loga de segunda tarde e quartas e sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos:192
Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda tarde e quartas e
quintas.

- Quantidade de usuarios atendidos:102
19. Atividades em grupo:

- Atendimentos em grupos com a Fisioterapeuta de segunda Manha e tergas e
quintas.
- Quantidade de usuarios atendidos: 110
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Atividade em Grupo:
- Atendimentos em grupos com a Educadora Social de segunda tarde e quartas e
sextas.
- Quantidade de usuarios atendidos:183
05. Reunido Familiar:
- Datas: 04 e 06/12/23
- Tema: Dinamica do Natal com as familias
- Objetivos: Promover a reflexdo, o relacionamento interpessoal, a integragdo das
familias para demonstrar como o ano que esta terminando foi importante e preparar
todos para novas metas e objetivos. Realizar uma retrospectiva dos bons
acontecimentos, parabenizar a todos e vivenciar o espirito de Natal.
- Duragao: 1h e 30 min. Cada Dindmica
- Local: Sala de Convivéncia das Maes.
- Profissionais Envolvidos :Assistente Social Iris, Fisioterapeuta Andrea,
Fonoaudidloga Luana e Psic6loga Lucinda
- Quantidade: 48 Familiares
Atividades Individuais
- Servico Social
- Quantidade de Familiares: 87
- Psicologa (segundas manh3, quartas e sextas-feiras.
- Quantidade de usuarios: 18
- Quantidade de familiares: 20
- Psicéloga (segundas tarde, tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios: -
- Quantidade de familiares: -
- Fonoaudiodloga (segundas tarde, quartas e sextas-feiras.
- Quantidade de usuarios: 2
- Quantidade de familiares: 15
- Fonoaudidloga (segunda manhas, tercas e quintas-feiras.
- Quantidade de usuarios:05
- Quantidade de familiares:14
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas manh3, ter¢as e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 18
- Quantidade de familiares:04
- Fisioterapeuta/Psicomotricidade (segundas tarde, quarta e quintas-feiras)
- Quantidade de usuarios: 25
- Familiares:21
Visita Domiciliar: Nao Houve este més visitas domiciliar. Somente contato com as
familias através de telefone, onde foram alcancados os objetivos.
Articulacao Institucional
- Reuniodes de rede: Participacao da Assistente Social Iris no Café da Manh3, dia 26
de dezembro. Realizagao FEBIEX.
- Atividade Conjunta: Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia.
A Assisténcia Social N.S. da Conceicdo, participando junto de varias Instituicées de
PCDs de um espetaculo em homenagem aos nossos usuarios, pelo seu dia, no Circo
Marcos Frota.
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Campanhas Educativas

- Apresentacao de video:

- Data: 04/12/23

- Tema: Video: A Arvore de Natal

- Objetivos: Desenvolver o conhecimento sobre uma das datas comemorativas do

més de dezembro. Estimulo da linguagem expressiva com perguntas sobre o video.
Exercitar a atencdo, concentracao e socializacdo.

- Duracgao: 4 horas
- Local: Sala do Conhecimento - Profissional envolvido: Assistente Social Iris,

Fisioterapeuta Andrea, Fonoaudidloga Luana e Educador Social Vanessa.
- Quantidade: 19 Usuarios.

Todas as atividades relatadas acima desenvolveram-se de segunda a sexta feira,

no horario de 8 as 17 horas.
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Representante Legal

Rul Antonio Lopes Rodrigues
Presidente
CPF.: 506.879.647-68
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