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Relatério de Atividades
Organizagao Social Providenciando a Favor da Vida
Ano de 2022

No ano de 2022, prosseguimos executando o atendimento a 100 familias outrora
acompanhadas durante a pandemia com a ajuda emergencial, dentre essas , 35 criangas
semanalmente em nosso Reforgo Escolar, proposta na qual executamos em parceria com a Fiocruz
e com a ajuda de voluntarios engajados na causa.

Janeiro

Durante o més de janeiro, periodo de férias escolares, planejamos executar atividades extraclasse
envolvendo as criancas em oficinas de costura, artesanato, artes e culinaria, dividindo com eles a
importancia da execugdo de multiplos saberes que permeiam os ensinamentos de classe e do
cotidiano.

Meninos e meninas, sem distincdo de género, executaram com perfeicdo uma almofadinha na
oficina de costura. Todas as oficinas tiveram a participacao voluntaria das criancas.
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Durante o0 més de Janeiro e fevereiro, cada sabado, as criancas foram divididas em pequenos
grupos para que ao final do bimestre todas tivessem a oportunidade de passar por todos os grupos
tematicos.

No grupo da culinaria, foram entregue os ingredientes e um passo-a-passo da receita de como fazer
um bolo. o grupo foi subdividido em dois pequenos grupos de 3 para confecgdo de 2 bolos de
diferentes sabores. As criancas receberam nogodes de higiene, conduta e manipulacao de alimentos.
Ao final da atividade, os bolos foram deliciosamente degustados por todos.

No més de fevereiro, sempre aos sabados, continuamos o atendimento as criangas nas quais
acompanhamos os pais com auxilio alimentar emergencial , e que apresentaram a necessidade de
reforco escolar, devido ao afastamento das atividades de ensino presencial durante o periodo da
pandemia. Aproveitamos o periodo de férias para trazer saberes da atividade cotidiana e mostrar as
criancas a capacidade de criacdo que todas elas possuem.

Utilizamos também jogos de tabuleiro, quebra-cabega, domind e tinta guache com as diferentes
turmas e idades que variam entre 6 e 12 anos. Todos se envolveram muito bem , com muita
receptividade e vontade de aprender.
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As atividades de pintura foram sem direcionamento tematico. Deixamos as criangas livres para
usarem a tinta guache e desenvolverem seus proprios temas.

Como no més de janeiro, mantivemos as atividades de costura e culinaria, assim como também
incluimos o ping-pong, brincadeiras de roda e jogos de perguntas e respostas sobre temas que eles
abordaram na escola.
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Nesta atividade de pintura, utilizamos tecidos sobre uma base reciclada de um CD, que serviu de
base para ““emoldurar’” a pintura das criangas. uma forma de reciclar os materiais que outrora
seriam descartados, ensinar as criangas a importancia da reutilizacao e da reciclagem e também
uma forma de levar pra casa e guardar o trabalho realizado no periodo de férias.
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O espaco fisico da ONG é composto de 8 salas muito coloridas e com tematicas que trazem muita
alegria, elementos da natureza e cores. Temos também muitos brinquedos disponiveis para uso
deles.

Acreditamos que o brincar faz parte integral do processo de aprendizagem, assim como faz parte
da infancia, e até mesmo nos jogos, ensinamos as regras, o respeito, a ordem para que possamos
brincar com qualidade e para que tenhamos a participagao de todos num bom desfecho.

Marcgo:

No més de margo, com o retorno das atividades escolares, mantivemos o reforgco escolar focado no
conteudo dado pela escola, na leitura, escrita e na pratica das operagdes matematicas. Inserimos
também atividades de alfabetizacdo gamificada na tablet, o que atraiu bastante a atencdo das
criangas.

Retornamos neste més com os encontros presenciais com gestantes, muitas delas adolescentes e
outras maes com seus bebés, que atendemos durante a fase da gestacdo e damos continuidade ao
acompanhamento técnico social , conforme a necessidade das criancgas.

Meninas adolescentes que passam pela gestagdo nao planejada, foram acolhidas com orientagao
profissional especializada em saude, e com a doagao do kit enxoval do bebe. Nos encontros, maes
de diferentes idades se reinem com o objetivo de confeccionar parte do enxoval dos bebés, sob
orientacdo da artesd Ana Paula, criando vinculo com a gestacdo a partir da personalizagdo do
enxoval.



Organizagao Social Providenciando a Favor da Vida
CNPJ 19.701.694/0001-12
Rua da América 81 Santo Cristo - cep: 20220-590
Tel: 21 98045-9521

Neste més, tivemos a participagdo da Psicologa Voluntaria Carlorina Escartolin, que conversou com
nossas beneficiarias sobre a gestacao planejada e ndo-planejada e a Coordenadora Raquel Spinelli
sobre as fases da gestacao.

Algumas maes que sdo acompanhadas durante a gestacdo permanecem sendo atendidas na ONG
devido a extrema vulnerabilidade social, ou necessidades e demandas das criangas. Em especial,
permanecemos acompanhando a mae Vanessa, que seu filho Miguel nasceu com microcefalia. Ela
foi encaminhada para rede Sarah, é acompanhada também no Hospital dos Servidores do Estado,
e realiza uma série de tratamentos para reabilitacdo do Miguel.

Conseguimos inserir a Vanessa em projetos de geracao de renda, como por exemplo a formacao
profissional em Massoterapia, para auxiliar na renda familiar. Recentemente também o Miguel ja
conseguiu o beneficio do LOAS.
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Foi possivel também acompanhar a jovem Shirlene, 17 anos, que entrou em trabalho de parto
prematuro e foi descoberto durante o parto que a jovem tinha problemas cardiacos. A bebe teve alta
3 dias ap6s o parto, mas Shirlene foi transferida para o CTI de outra maternidade, pois no Hospital
Municipal Maria Amélia nao tinha o suporte necessario para a cardiopatia materna.

A crianca teve alta, ficando aos cuidados da avd, e demos o suporte para leite apropriado, fraldas e
enxoval do bebe. Esse caso foi encaminhado para nés através da rede que formamos com o
servigco social do Hospital Maternidade Maria Amélia, uma vez que a adolescente reside no morro
da Providéncia.

Visitamos a jovem mae no hospital e seguimos acompanhando a sua recuperacéo.
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Dando continuidade aos encontros presenciais, as assistentes sociais Adriana Lima e Franciane
Monteiros, ambas voluntarias do projeto, abordaram o tema DIREITOS SOCIAIS DAS
GESTANTES.
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Nosso atendimento pds parto também foi realizado no auxilio as méaes na fase inicial da
amamentacgdo. Temos profissionais especializados em orientar maes e bebés nessa fase inicial
sendo uma importante rede de apoio dentro da comunidade. Quando necessario, direcionamos o
atendimento para os bancos de leite do Hospital dos Servidores e do Instituto Fernandes Figueira.

Neste més, tivemos a oportunidade de receber doagdes de material pedagdgico para uso com as
criangas do reforco escolar.

Abril:

Més de pascoa, realizamos com nossas criangas e gestantes diversas atividades relacionada ao
més, inclusive com doacdes de caixas de bombom.
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Neste més, realizamos um atendimento social emergencial, que necessitou de encaminhamento
para o CEAM, O Centro Especializado de atendimento a Mulher, apés o relato da mae Jenifer que
estava em situagao de violéncia doméstica. A jovem tem 21 anos, foi mae aos 15 anos, passou por
processo de adogao na adolescéncia e vive a situagao de violéncia desde os 16 anos. Com seus
dois filhos igualmente em risco, foi encaminhada ao CEAM, que direcionou a mé&e e as criangas ao
abrigo sigiloso. A jovem, registrou denuncia na delegacia da mulher e seguimos com ela para o
CEJUVIDA, o qual conseguiu direcionar para o abrigo.

Juntamente com as criancas do reforgco escolar, comemoramos a
pascoa com a doag&o de caixas de bombom que recebemos da
ONG Argilando, Nossa parceira. As criangas nesse dia fizeram
atividades pedagdgicas com tema da pascoa.
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Recebemos do mesmo parceiro, ONG ARGILANDO, a doacdo de roupinhas de bebe para
montagem dos enxovais, que as gestantes ganham quando sdo acompanhadas pelo projeto. Tudo
limpo e organizado para nossas maes e bebes recém-nascidos que

chegarao em breve

Em 23 de abril, recebemos a visita da equipe de saude da Fiocruz, equipe que coordenou o
Patrocinio de ajuda emergencial a nossa organizagdao durante o periodo de pandemia. A fiocruz
patrocinou o reforco escolar, nos ultimos 6 meses, nos dando a possibilidade de ter material
pedagodgico e lanche para as nossas criangas. A visita foi um sucesso, a coordenagao aprovou
100% nosso trabalho.
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Em 2 de abril, recebemos a voluntaria Flavia, psicéloga e Doula, que conversou com nossas maes,
acompanhadas de alguns pais, sobre 0 momento do trabalho de parto, reforcando a humanizagao
do parto nas maternidades publicas, e construindo junto com as maes o plano de parto,
fortalecendo as necessidades de cuidado imediato apds o parto, para que a Hora de ouro possa ser

vivida com plenitude.

Maio:
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Nosso reforgo escolar deu continuidade com encontros semanais com os voluntarios e professores,
auxiliando as criangas no processo da alfabetizagao.

Seguindo nossos encontros com as jovens maes, que sao gestantes, a voluntaria Daniele,
Fisioterapeuta, trouxe o tema para conversa sobre DST’s e métodos contraceptivos. Uma
importante ferramenta para decidir apds o nascimento do bebe qual melhor método contraceptivo
para prevenir gestagbes indesejadas. ndo sobre sobre gestacbes, mas consideramos
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importantissimo falar sobre as doencas sexualmente transmissiveis, mesmo com o0 acesso a
métodos gratuitos e contracepg¢ao, nossa comunidade passa por surtos de sifilis e outras doencgas.




A

~)

Organizagao Social Providenciando a Favor da Vida
CNPJ 19.701.694/0001-12
Rua da América 81 Santo Cristo - cep: 20220-590
Tel: 21 98045-9521

Neste més tivemos também a atividade de book fotografico. Trés voluntarias, uma maquiadora, e
duas fotografas trabalharam a autoestima das maes através do cuidado com a aparéncia e pelas
fotos. Se olharem nas fotos, o quanto a gestagdo pode ser radiante, linda e ter boas lembrangas,
aumenta ainda mais o vinculo afetivo com o bebe. para as maes que ainda nao aceitam a gestacao,
muitas vezes o book fotografico faz essa ponte.

Se falando ainda da gestacdo na adolescéncia, muitas meninas se afastam do ambiente escolar,
outras tentam continuar os estudos e sofrem preconceito de outros adolescentes por estarem
gravidas. Esses transtornos sdo também trabalhados na atividade de book fotogréafico, pois é um
momento para olhar para si, e deixar de lado a vergonha e colocar para fora a beleza que o gestar
proporciona.

Junho

no més de junho, encerramos os encontros com a entrega do enxoval do bebe. cada mae recebe a
bolsa com o kit enxoval completo e um porta-retrato com a sua foto do book. nesse ultimo encontro,
cada mae tem a oportunidade de dizer o que mais gostou dentro do projeto, quais atividades foram
as melhores, um feedback do que podemos melhorar, e de como o projeto impactou em sua
gestacao.
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maes entre 12 e 29 anos sao beneficiadas com nossas rodas de conversa e o enxoval do bebe,
dando ainda mais prioridade e atendimento individual com nossa equipe técnica social as maes
entre 12 e 17 anos de idade. Recebem inclusive visita domiciliar quando necessario para
acompanhamento do bebe apds o nascimento.
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No més de junho também tivemos a oportunidade de acompanhar o parto das gémeas Maya e
Maiara, cujo a méae foi atendida na roda de gestantes do Morro da Providéncia. Conseguimos
acompanhar o momento da amamentacéo e dar orientacbes a mée acerca da livre demanda.ela
relata que tem revezado as mamadas mas com orientagdo médica incluiu complemento.

T HIH

Ainda no més de junho, as criangas que frequentam a ong aos sabados tiveram a oportunidade de
ter aulas de teatro, a atividade realizada com a Professora e atriz Karen Mariano, foi de expressao
corporal, sentidos, corpo e movimento. O objetivo € ao final do ano realizar uma apresentagao
teatral com as criangas.

No final do més, recebemos uma doagao de agasalhos da empresa OCYAN, que juntamente com
um grupo de funcionarios trouxeram casacos, mantas, cobertores infantil e adulto para nossas
criangas e mées atendidas.
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més de julho:

No més de julho, entramos de recesso por 15 dias, mas antes, realizamos um grande encontro com
nossas maes, bebés e criangas numa deliciosa festa junina, onde conseguimos atender 70
pessoas, tivemos brincadeiras, danca e muita diversdo para as familias beneficiadas em nossos
projetos sociais.

Todas as atividades s&o gratuitas e as familias passam pela triagem do servigo social, no qual sao
entendidas todas as demandas e vulnerabilidades das criangas e das maes.
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Neste periodo, finalizamos uma roda para gestantes e conseguimos acolher aos sabados 30
criancas da comunidade com atividades de reforgo escolar e teatro. Temos nessas acbes 20
voluntarios que se revezam aos sabados para que as criangas possam ser plenamente atendidas.
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Relatério de Atividades 2° Semestre de 2022
Més de Agosto
No més de agosto demos continuidade aos projetos desenvolvidos. No reforgo escolar a
professora Eliane trouxe atividades de portugues e alfabetizagdo para as criangas. Em seguida, as

criangas lancharam conosco e retornaram para a sala com oficina de inglés com o voluntario
Edmundo.

No sabado seguinte foi a vez do Professor Samuel trabalhar a tabuada, fazer os deveres de
casa e tirar duvidas trazidas pelas criangas. Devido ao periodo pandémico, o reforgo escolar foi um
projeto que fez toda a diferenga no nivelamento das criangas com o ano letivo, pois muitas delas
nao tem internet em casa e n&o conseguiram acompanhar as aulas on line.
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Em parceria com o projeto social SOS PROVIDENCIA e a Festa FAU/NAU atuamos em
conjunto na arrecadacdo de alimentos durante toda a madrugada para captarmos 2 kilos de
alimento que valia um ingresso para o acesso a festa. O evento € muito badalado, conseguimos
arrecadar mais de 2 toneladas de alimentos para compor cestas basicas dos beneficiarios
atendidos no Providenciando e no Projeto parceiro.

No projeto da Roda de gestantes realizamos neste més as oficinas de Biscuit com a
professora Ana Paula. O biscuit € um artesanato feito com massa de modelar especifica para
decoragao de vidros e potes de longa duracdo. As gestantes fazem dois potes um para armazenar
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cotonete e outro algodao, e nessa oficina elas tém a oportunidade de aprender um novo oficio e
personalizar ainda mais o enxoval do seu bebe.
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Na semana seguinte foi a vez da nossa coordenadora Raquel Spinelli trazer o tema do Parto
e construgdo do Plano de parto. Contamos com a presenga de um pai na roda, algo muito
significativo para nés, uma vez que ele ira acompanhar o parto do filho, empoderamos e
instrumentalizamos esse pai para que os direitos da gestante no momento do parto ndo seja
violado.

Na semana seguinte, recebemos uma voluntaria nutricionista que conversou com as méaes
sobre a importancia da boa alimentagdo na gestagao e trouxe dicas de como manter o peso ideal e
uma alimentacgao saudavel e bem balanceada durante todo esse periodo.

@O REDMINOTE 9
CO Al QUAD CAMERA

Com a ajuda de doadores e voluntarios, conseguimos doar para uma mae da comunidade
uma maquina industrial de costura. A jovem mae, aos seus 19 anos, tem duas criangas pequenas, e
estava desempregada. Ela ja era costureira, e em visita domiciliar, identificamos a demanda e
conseguimos entao direcionar a doacao. A jovem mae relata que a doagao foi providencial pois esta
conseguindo fazer roupas para vender, biquinis e maiés também enquanto cuida dos seus filhos de
3 e 6 anos de idade. A jovem relata que aprendeu a costura no norte, desde seus 14 anos e quando
veio tentar a vida no Rio de Janeiro encontrou dificuldade de conseguir emprego.
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Més de Setembro

No més de setembro demos continuidade ao projeto de reforco escolar somado aos
encontros com a CIA FABRICA DE CULTURA. Ap6s a aula de Portugues, a Professora Luciana e
Leonardo trouxeram a oficina de origami. as criangas pintaram e aprenderam a técnica de
dobradura e levaram para casa o resultado da oficina.
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Nosso voluntario, professor Samuel trouxe pras criangas do reforgo escolar contetdo de
matematica focado na tabuada para reforgar o ensinamento que as criangas tém tido no ensino
regular. Muitas delas apresentam dificuldades em contas basicas, ndo conseguindo avangar com
qualidade para os numeros maiores.

A professora e voluntaria Maria Gorete, trouxe conteudos de literatura e portugues visando o
processo de alfabetizacao.

No sabado seguinte a Professora Maria Gorete trouxe mais conteudo de portugues, ajudou
algumas criancas no dever de casa e realizou atividades manuais com brinquedos de encaixe. Ao
final da aula a voluntaria sempre realiza a contacdo de histérias para eles. Observamos que as
criangcas tém adquirido gosto pela leitura, levaram livros para casa para ler junto com os
responsaveis.
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No sabado seguinte ganhamos ingressos para levar as criangas e suas familias para um
passeio no AquaRio o maior Aquario marinho da América Latina, localizado na Regido portuaria,
bem proximo a sede da ONG. As criangas ficaram muito felizes com a atividade externa,
conseguimos nos divertir e interagir com as familias e aprender muito sobre os animais marinhos.
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Ainda no reforgco escolar através dos recursos do edital da Fiocruz, enfrentamento a covid ,
conseguimos oferecer lanche todos os sabados para as criangas e estruturar nosso atendimento
com tablets, bebedouros, material didatico e computadores.

As criangas tiveram atividades de leitura, portugues e matematica com os educadores e os
voluntarios que colaboram aos sabados.

No més de setembro realizamos uma visita na ocupagdo préxima a nossa sede, onde
tivemos a informagao de bebés recém-nascidos com necessidade de doacdo de leite, fralda e
alimentos. Fomos até o local e conseguimos identificar uma mée de 14 anos com dificuldade de
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amamentar o bebe. Outras maes sem alimento em casa e no local ttm muita insalubridade. As
maes relataram que ja receberam a visita dos servigos socioassistenciais da prefeitura, que
cadastraram todas elas nos programas do governo de moradia e transferéncia de renda. Através do
recurso da rotary conseguimos doar para essas maes, latas de leite apropriados para a fase do
bebe, roupas e fraldas. Cadastramos as maes em nosso atendimento para acompanhar o
desenvolvimento dos bebés, inseri-los na Creche e identificar demandas emergenciais.

Neste més, recebemos as assistentes sociais Adriana Lima e Franciane Monteiro que
realizaram roda de conversa sobre os Direitos das Gestantes. Nesse encontro as maes tém a
oportunidade de tirar duvidas sobre as leis que asseguram as gravidas como por exemplo o direito
ao acompanhante, o que € a violéncia obstétrica, os beneficios sociais e outras duvidas que surgem
ao longo da conversa relacionados ao tema do dia.
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Através do apoio financeiro da Rotary, nossas maes tém a oportunidade de ter aulas de
corte e costura, confeccionando itens que irdo compor o enxoval de seus bebés. na aula deste més,
elas fizeram cueiros , babadores e mantas.

A professora Ana Paula , Costureira e artesdo ensinou para as maes os principios basicos
da costura, como manipular uma maquina reta industrial e a overlock. Ensinou também como
realizar o corte correto das pecas.
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Na aula de corte e costura as maes tém a oportunidade de fazer o enxoval dos seus bebés e
aprender uma nova forma de geracao de renda, que tendo maquinas em casa, podem empreender
em casa com seus bebés, ou até mesmo conseguir oportunidades de trabalho como retistas e
overloquistas em confeccgodes.

X\ \ i

Na aula da sequéncia, a professora Ana Paula confeccionou com as maes as bolsas que
carregam seus enxovais. Nesta oportunidade elas aprenderam também a customizar as bolsas,
prender e ajustar as al¢as e a cortar cada peca.

No ultimo encontro de gestantes do més de setembro, realizamos a entrega dos kits de
enxoval para as mamaes presentes e que frequentaram em todas as etapas. Algumas maes
recebem o kit enxoval mesmo sem participar pois sdo menores de idade, adolescentes, e se
encontram em extrema vulnerabilidade, mas mesmo assim, incentivamos a presenca de todas elas
em todos os encontros pois o projeto vai muito além da entrega dos enxovais, nas rodas adquirimos
conhecimento em saude, inteligéncia emocional , convivio com outras méaes, troca de experiéncias
e, possibilidades de empreendedorismo materno.
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Més de Outubro
O més de outubro € um més voltado para concentrarmos os esforgos visando o dia das
criangas. Fomos em busca de parceiros para que este dia seja inesquecivel e para conseguirmos

atender mais de 500 criangcas da comunidade da providéncia.

VLIt VINVUS.

CﬁHPﬂMHﬁ DE

IRTNCAEDOS o

O setor de responsabilidade social da empresa Ocyan, arrecadou durante o més de
setembro, livros e brinquedos para a nossa campanha! Junto as suas filiais e colaboradores,
conseguimos arrecadar mais de 300 doagdes que beneficiaram nossas criangas no evento de 12 de
outubro!
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Os livros foram doados para as criangas que sao atendidas no refor¢o escolar, as familias
da roda de gestantes também tiveram a oportunidade de levar cerca de 4 livros cada, beneficiando
mais de 200 criangas diretamente. A leitura feita em casa pela familia e a crianga faz toda a
diferenca no processo de aprendizado e acrescenta saberes e curiosidades nelas e reforcam ainda
mais nossas agoes e o desenvolvimento escolar.

Além do reforco oferecido em portugues e matematica, as criangas estdo sendo
beneficiadas com aulas de teatro que ajudam na expressao corporal , no desenvolvimento pessoal
e na forma de comunicagao dos pequenos. As aulas sao ministradas pela CIA Fabrica de Cultura,
coordenado pela atriz Karen Mariano.

";a!.ﬁ\\“.‘.g!

No dia das criancas, realizamos uma parceria com os missionarios do HOPE Lagoinha Zona
Sul, que trouxeram 200 voluntarios para um dia de celebragdo e muita diversdo! Conseguimos
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beneficiar 713 criangas da comunidade da Providéncia através de doagao de 1400 brinquedos,
lanches gratuitos, teatro e muita diversdo com brinquedos inflaveis. As criangas do reforgo escolar e
da creche comunitaria participaram ativamente do dia e se alegraram junto com os pais e 0s

voluntarios presentes.

Na roda de gestantes durante o més de outubro, recebemos a Psicéloga Carolina Escartolin
juntamente com a Assistente Social Elizangela. Ambas receberam as mées com objetivo de realizar
uma escuta ativa, entender as necessidades delas e tirar davidas sobre a gestacao, parto e pds

parto.

No encontro seguinte, a coordenadora Raquel Spinelli, trouxe o tema da gestagdo como
criacdao de vinculo entendendo que a gestacdo ndo planejada pode trazer muitas incertezas.
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Trouxemos pra roda a conversa sobre as fases da gestagao e como esta o bebe em cada uma
delas. Muitas ndo sabiam que o bebe interage, ouve, participa das dores, das alegrias que a mae
expressa e possui a sensibilidade do mundo exterior , no mundo intrauterino.

Em outubro tivemos também as oficinas de Biscuit com as gestantes, ministrado pela
professora Ana Paula. Nas aulas de biscuit as maes confeccionam parte do enxoval, os potes
decorados de acordo com as cores que elas estdo montando todo enxoval dos seus bebés.

Més de Novembro

No més de novembro demos continuidade as agbes com as gestantes. Foi a vez do book
fotografico de 5 mulheres que ainda ndo tinham feito as fotos. Nesta atividade, ndo tivemos a
presenga de voluntarios, entdo estimulamos as mées a se ajudarem. Uma fez a maquiagem da
outra, preparou o cabelo, e uma ajudou a outra a se vestir. As fotos foram tiradas pela
Coordenadora Raquel, com equipamento da ONG, e no espago da sede. As maes adoraram o
momento, uma delas, que é cozinheira profissional, preparou um delicioso almogo para este dia.
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Também realizamos o encontro com o tema Paternidade Responsavel, direcionado pelo
voluntario Alexandre Gongalves. Tivemos a presenca de 1 pai, além das maes solteiras que
participaram ativamente. A importancia dessa troca se da pela necessidade de envolver os pais no
processo de cuidado, o que ainda culturalmente é muito destinado as mées. as proprias maes
afirmam que muitas vezes abragam o cuidado integral e excluem o pai do processo de cuidado,

pois ja estdo com este costume, uma vez que muitas delas ndo foram criadas com a presenga dos
pais.
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Na semana seguinte foi a vez de falarmos sobre PLANEJAMENTO FAMILIAR. As maes sao
direcionadas a refletirem sobre o que é familia estruturada e o que é familia desestruturada.
Entendendo que muitas sdo maes adolescentes e residem com os responsaveis mesmo depois de
ganharem o bebe, elas se veem com papel de mae junto do papel de filha dentro do lar, muitos
conflitos surgem também com a figura da avdé em conflito com o papel de mae que a filha
adolescente passa a ter.

Nesse encontro as maes sao convidadas a escreverem como elas se véem daqui a 1 ano,
daqui a 5 anos e daqui a 10 anos, visando o planejamento de vida e de futuro a curto, médio e
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longo prazo. trazendo a reflexdo também a sua propria vida, enquanto mulher e sua individualidade
e a individualidade de cada filho.

N
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No projeto de reforgo escolar, no més de novembro seguimos com ensaios para preparar as
criangas para a apresentacdo de final de ano, elas sao direcionadas através de atividades que
trabalham expressdes corporais, integracao, respiracao e concentracao. Fora a repeticdo dos textos
da pecal

Seguimos também com encontros todos os sabados com as aulas de reforgo escolar ,
focado em portugues e matematica. os voluntarios pedagogos trazem conteludos pertinentes ao
periodo escolar de cada crianga. Algumas delas ainda nao estdo alfabetizadas, mesmo apds o
periodo de alfabetizacdo escolar, o que ainda é reflexo do periodo da pandemia.

No més de novembro encerramos as atividades do reforgo escolar com uma festa a fantasia,
onde as criancas tiveram a oportunidade de vir para o reforgo fantasiadas para pratica de atividades
ludicas.
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Més de dezembro

No més de dezembro realizamos o encerramento das atividades do ano no projeto de
reforco escolar e Roda de gestantes. Todos os nossos beneficiarios receberam doagdes de cesta

basica, panetone e brinquedos para as criancas.
Conseguimos doar 150 cestas basicas, que beneficiaram diretamente 450 pessoas.

Empresas Privadas apoiaram a doacdo das cestas, a ONG Acao da Cidadania também
doou uma parte e a digital influencer @BiaBem realizou as doagbes dos panetones e trouxe outras
empresas que alegraram o natal das nossas criangas.
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No reforgco escolar, o Grupo CIA FABRICA DE CULTURA, realizou a culminancia das
oficinas de teatro que foram dadas a cada 15 dias aos sabados com a apresentagao da peca teatral
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do PETER PAN. foram no total 15 criangas beneficiadas com a oficina nos ultimos 3 meses do ano.
As educadoras Educadoras Jéssica e Karen Mariano realizaram as oficinas através do edital
Fomento a cultura carioca, Lei de incentivo a cultura, através do patrocinio da Lansa.

No atendimento as gestantes, realizamos mais dois encontros de roda de conversa com os temas
de Amamentagao Com a psicologa Carolina Scatolin
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As jovens maes da comunidade da providéncia tem nas rodas a oportunidade de tirar todas
as suas duvidas para oferecer ao bebe a livre demanda, sob orientagdo das profissionais da
amamentagao com o objetivo de prevenir a intervengéo precoce do leite de férmula.
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em dezembro as maes da providéncia também realizaram o book fotografico, atividade que se inicia
com o encontro sobre autoestima , onde abordamos a importancia das maes se sentirem bem com
a gestacdo, se verem lindas e terem uma lembranca de cada gestacdo, pois toda a gravidez &
Unica, mesmo que a mae seja multipara.

Realizamos também o encontro com nossas voluntarias assistentes sociais Adriana Lima e
Franciane, que com toda atencao trouxe o tema "'Direitos das Gestantes™ , falando sobre a Lei do
acompanhante, Beneficios sociais, papel do CRAS no territdrio e o atendimento a gestante no SUS

As maes adolescentes pela Estatuto da crianca e do adolescente tém prioridade no
atendimento e acompanhamento da gestagéao.
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Para finalizar a roda do ano de 2022, realizamos um encontro para a entrega dos Enxovais
de bebe. Foram doados em dezembro cerca de 15 kits de enxoval. os itens do enxoval sao
montados com doagdes de roupinhas que recebemos ao longo de ano de pessoas fisicas e ONG's
parceiras e também com recursos da Rotary Club que torna o enxoval mais completo para a
chegada dos bebés. Parte do kit € feito também nas aulas de artesanato e costura que sdo dadas
no atelié da ONG Providenciando em parceria com a Cooperativa Maravilha.
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O kit completo de enxoval de bebe é doado a todas as gestantes que frequentam o projeto
pelo prazo de 3 meses, mas existem emergéncias nas quais também realizamos as doagdes, como
maes em situagao de risco social, que ndo conseguem frequentar o projeto , ou bebés que nascem
sem nada para vestir e maes de outros projetos sociais parceiros que precisam também e nao
conseguem participar das rodas.

A presenca de maes que ja passaram pela roda de gestantes também é frequentemente
estimulado pois a partir delas com seus bebés, conseguimos compartilhar a experiéncia da
amamentacédo, o relato de parto e o retorno de doa¢des como roupinhas que ja ndo cabem mais em
seus bebés.



Organizagao Social Providenciando a Favor da Vida
CNPJ 19.701.694/0001-12
Rua da América 81 Santo Cristo - cep: 20220-590
Tel: 21 98045-9521

Todas as 142 maes atendidas na Creche Comunitaria também receberam doagdes de panetone,
cesta basica e brinquedos.

Perfil das maes atendidas no projeto:

Sua Gestacio foi planejada ?

107 respostas

® Sim
@ Nio
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Quantos anos vocé tinha quando teve seu primeiro filho(a):

107 respostas

@ entre 12 & 17 anos
@ entre 12 & 25 anos
@ mais de 25 anos

Qual sua escolaridade? |£

106 respostas

@ ensino fundamental completo
25 5% @ ensino fundamental incomplato
© ensino médio completo

@ ensino médio incompleto

@ ensino superior incompleto

@ ensino superior completo
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Qual seu Estado Civil:

33 respostas

@ solteira
@ casada
& "amigada"
& divorciada
@ vilva

Como vocé define sua raga?

106 respostas

@ branca
@ parda
@ neqgra
@ amarela
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Qual a sua renda familiar:

102 respostas

@ Menos de 1 salario minimo
@ 1 salario minimo

O de 2 a 3 salarios

@ mais de 3 salarios

& Menos de 1 salario minimo
@ 1 salario minimo

@ mais de 2 salarios

Recebe algum beneficio do Governo?

107 respostas

@ sim
@ néo
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Quantos filhos vocé tem? 10 ¢

107 respostas

&1
[
3
@ 4 ou mais
@ Essa é a minha primeira gestacio

Quando perguntamos as maes o motivo que as trouxe para o projeto:

O que te interessa descobrir mais neste projeto?

Primeiros cuidados com bebe em casa
Tudo que o projeto tiver para me oferecer

Muitas coisas porque agora € uma menina so tenho filho homem

Aprender e poder colocar em pratica sobre esse mundo de ser mae.

Tudo sobre gravidez bebés como cuida dele

Saber tudo sobre o periodo da gestagao.

Sobre todo o periodo da gestagao.

Trazer o projeto para Petropolis
duvidas sobre o parto e amamentacgao
Muitas coisas

sobre maternidade

Tudo
Doula

Parto e Amamentagao

Ja sei muita coisa por ja ter um filho mas conhecimento sempre e bom tudo aquilo que puder
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aprender
Tudo, sou mae de primeira viagem rs

Minhas irmas participaram deste projeto, elas falam muito bem de vcs... gostaria de participar
também.

Sim.

Interagir numa gravidez de risco
Conhecimento e aprendizado

Sobre planejamento familiar

Tudo sobre o processo de maternidade.

Coisa de gestantes
Conhecimento

Tudo

Tudo

E me aprofundar mais sobre esse projeto
Novas maneiras de lidar com a maternidade.
Sabe lidar com a gravidez talvez

Ja fiz parte e gostei

Tudo

Tudo para me prepara melhor

Me enterega a ganho uma operacao
Troca/aprendizagem

Tudo

Tudo sobre gestacao

Sobre gestacao

Gravidez de risco
aprender e me sentir mais segura em relagdo a maternidade

Saber mais sobre gestacao
Trazer o projeto para Petropolis
Ajuda

Quero descobrir mais coisas sobre o projeto.... Sei q tem palestras e cursos... Quero obter
conhecimentos....



A

N4

Organizacao Social Providenciando a Favor da Vida
CNPJ 19.701.694/0001-12
Rua da América 81 Santo Cristo - cep: 20220-590
Tel: 21 98045-9521

Entender um pouco mais sobre essa nova fase de estar gravida e ser mae
Como cuidar de um bebé

Sabe mais sobre ser mae

Como funciona e etc

Como cuidar do bebé.

Como cuidar do bebé

Tudo!
Como funciona .
Eu fiquei interessada pelo curso

Como faz 7 anos que tive o meu primeiro filho, eu ja esqueci como da mama corretamente como
da banho em um bebé é também quero aprender ndo sé isso mas tudo que for importante pra
mim é o bebé.

Ja fiz uma vez quero fazer denovo aprendi algumas coisas

Dicas sobre a gestacéo, tirar minhas duvidas ja q e a primeira gestagéo e saber se tenho direito
ao kit Enxoval

Quero aprender a costurar.

Sobre cursos aprender uma profissdo gosto muito de costura e pretendo aprender.
Como vé o lado bom de uma gestagéo nao planejada

Varias coisa

Outros a surto deversis a maternidade ect...

Aprender e saber sobre nossos direitos e as palestras que sdo maravilhosas
Apreede mas é fazer trocas de conhecimentos

Cuidados com a crianga

Aprender e compartilha sobre a gestacao

Muitas novidades

cuidados com a crianga

Orientagao sobre a gestacao

Direitos e deveres durante a gestacao e apos.

Eu ja participei, das rodas da gestante. Na minha outra gestagao

Tudo
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Estar perto de mulheres que estdo vivendo a mesma experiéncia que eu, troca e saberes , ter
mais seguranca e dividir duvidas.

Além de poder conhecer o projeto e as mulheres do meu bairro / comunidade que tbm fazem
parte do.projeto

Aprender

aprender mais e ter mais experiéncia a cuidar das criangas.
descobrir mais sobre a maternidade

Como cuidar melhor de mim e do meu bb

Aprender mas sobre a maternidade e interagir com as colegas

Aprende as coisas

tudo sobre gravidez

Quero aprender sobre tudo.
Conhecer mais sobre o mundo

Saber mais sobre nossa criagao, cuidados, familia entre outros assuntos

Partilha de conhecimento

Tudo sobre a gestagéo

Agradeco todos os parceiros por mais um ano de realizagdes, seqguimos animados para tornar o
mundo cada vez melhor a partir da gestagéo!
Cuidar da Gestante é oportunizar novos comegos!

Atenciosamente,

Raquel da Gama Spinelli
Presidente da ONG Providenciando a Favor da Vida
www.providenciando.org.br



