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PLANO DE ACAO — ANO: 2025
CMAS

I. Caracteristica da Entidade:

(X) Atendimento (Nos termos da Resolugdo CNAS n2 109/2009);

Modalidades de oferta de servigos/atividades para Atendimento - Resolugdo CNAS
n2 109/2009.

Listar os servigos/atividades de atendimento que a Entidade executa:

Servico de Protegdo Social Basica:

(X) Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo.

Servigos de Protec¢do Social Especial de Média Complexidade:
(X) Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas

Familias.

Outras ofertas:

(X) Agdes de Habilitagdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e a promogdo de sua
interacdo a vida comunitaria nos termos da Resolugdo CNAS n2 34/2011. (Deverd ser
considerado se a Entidade realiza atividades de habilitacdo e reabilitacao por meio de
programas, projetos e beneficios socioassistenciais, conforme artigos 32 e 42 da

Resolugdo CNAS n2 34/2011).

Il. Finalidades Estatuarias
Art.22 - “Fazer acolhimento as familias, atendimentos de psicologia, fonoaudiologia,
psicopedagogia, socioeducativas, culturais, esportivas e promogao social de criangas,

adolescentes com deficiéncia e disturbios emocionais que interferem na socializa¢do,
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na comunicac¢io e na aprendizagem, em situagdo de risco e/ou vulnerabilidade pessoal
e social visando sua prote¢do e promogdo, conforme estabelece a PNAS — Politica

Nacional de Assisténcia Social e 0 SUAS — Sistema Unico de Assisténcia Social”.

lll.  Objetivos
Os objetivos sdo voltados ao atendimento de criangas, adolescentes e jovens,
prioritariamente com deficiéncia, e suas familias em situacdo de vulnerabilidade,
tendo como principal enfoque o desenvolvimento integral dos mesmos e a garantia

dos seus direitos.
» Possibilitar a inclusdo social por meio de agdes integradas de
assisténcia social, cultural e promocido da saude, fortalecendo os
vinculos familiares e sua fungdo protetiva, colaborando na melhoria da

qualidade de vida;

V’r’

Garantir a promogdo dos direitos humanos e sociais, viabilizando o
acesso as politicas publicas que assegurem condigdes e oportunidades a
cidadania, educacdo, cultura, lazer, esporte, saude e renda;

» Contribuir para redugdo das violagdes dos direitos socioassistenciais,
seus agravamentos ou reincidéncias,
> Desenvolver as potencialidades, capacidades e habilidades, assim como

a autonomia e os principios basicos de respeito mutuo e solidariedade.

IV. Origem dos Recursos Utilizados

Para viabilizar a realizacdo dos atendimentos e projetos, o Instituto mantém parcerias
estratégicas com diversos 6rgdos e instituicdes. Entre os principais apoiadores estdo: a
Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, por meio da Secretaria Municipal da Pessoa
com Deficiéncia (SMPD); a Emenda Parlamentar Federal 2023/2024; a Fundagdo para a
Infincia e Adolescéncia (FIA/RJ); a Capemisa Social; e a Justica Federal do Rio de

Janeiro. Além dessas parcerias institucionais, o Instituto conta com um bazar
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permanente, promove campanhas e eventos beneficentes, e recebe doacdes de
pessoas fisicas e juridicas, que contribuem diretamente para a continuidade e
expansdo das agbes sociais. A execucdo dos servicos e projetos é realizada por uma
equipe interdisciplinar formada por assistentes sociais, psicélogos, fonoaudidlogos,
psicopedagogos, psicomotricistas, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas,
educadores sociais, equipe de apoio, estagiarios, voluntarios e prestadores de servigos
encaminhados pela Justica Federal do Rio de Janeiro como parte de cumprimento de

penas alternativas.

V. Infraestrutura:

a) Espago Fisico:
O Instituto Severa Romana (ISR) esta localizado em um imdvel alugado, em excelente
estado de conservacdo e com manutencdo diaria. O espaco foi cuidadosamente
adaptado para garantir acessibilidade, seguranca e conforto a pessoas com deficiéncia
e suas familias. Conta com rampas de acesso, banheiros adaptados — incluindo um
com fralddrio — e salas climatizadas, assegurando um ambiente acolhedor e funcional
para todos os publicos atendidos. As instalagdes sdo devidamente equipadas com
materiais e recursos que facilitam a realizagdo das atividades pedagogicas,
terapéuticas e sociais. Esse cuidado com a infraestrutura demonstra o compromisso do
ISR com a inclusdo e a qualidade nos atendimentos prestados a criangas, adolescentes

e seus familiares.
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Distribuicdo dos Espacos Fisicos:

Descrigdo do item Quantidade
Area para Atividades (P&tio) 1
Banheiros 7
Espacgo de Convivéncia 1
Espaco para os Responsaveis 1
Recepgao 1
Refeitorio 1
Sala de Reunides 1
Brinquedoteca 1
Coordenacgao 2
Sala para atendimento
Individual ?
Almoxarifado 1
Salas para atividades 10

b) Materiais Permanentes:

O Instituto Severa Romana dispde de uma variedade de materiais permanentes

que contribuem significativamente para a realizacdo das atividades pedagdgicas,

terapéuticas, administrativas e de apoio. Esses recursos garantem funcionalidade,
conforto e qualidade no atendimento prestado. A seguir, a relagdo detalhada dos
itens:

o Eletrodomésticos e eletroeletronicos: 1 air fryer, 1 batedeira de bolo, 1 caixa
de som, 1 coifa, 2 cortinas de vento, 1 fogdo industrial, 1 forno elétrico, 3
fornos micro-ondas, 3 frigobares, 1 freezer horizontal, 3 geladeiras, 2
liquidificadores, 1 maquina de lavar roupas, 1 lavadora de alta pressdo (lava-
jato), 2 sanduicheiras, 1 torradeira, 1 projetor multimidia com teldo, 3 TVs, 8

ventiladores de teto/parede e 1 ventilador de ch3o.
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» Tecnologia e informatica: 13 computadores, 4 notebooks, 5 impressoras, 1
scanner.

o Telefonia e comunicagdo: 4 aparelhos de celular, 3 aparelhos de telefone fixo,
2 interfones.

« Mobilidrio e equipamentos de escritorio: 12 armarios, 11 estantes, 28 mesas,
1 mesa de totd, 124 cadeiras, 18 bancos de madeira, 7 bancos de plastico, 3
gaveteiros, 2 bancadas para computadores, 1 quadro de avisos de cortiga, 5
quadros lousa branca, 1 lumindria de mesa, 1 relégio digital de parede, 1
relégio de parede.

» Equipamentos terapéuticos e educativos: 1 aparelho espaldado, 1 aparelho de
infravermelho, 2 bolas feijao de pilates, 3 bolas Maxboost para pilates, 1 maca
para fisioterapia.

o Seguranga, sustentabilidade e utilidades: 5 extintores, 9 filtros de linha, 8
cameras de circuito interno, 1 coletor de reciclaveis com 4 cestos, 1 coletor
para lixo eletronico, 1 placa sinalizadora, 23 lixeiras de inox e 3 lixeiras de
plastico.

e Agua: 3 bebedouros, 2 purificadores de dgua, 1 lavatério de inox.

¢) Materiais de Consumo

Para a realizagdo das atividades diarias e o pleno funcionamento dos
atendimentos, o Instituto Severa Romana utiliza diversos materiais de consumo,
organizados de acordo com sua finalidade. Esses insumos sdo essenciais para o
desenvolvimento pedagégico, terapéutico, administrativo e de apoio aos usuarios.

Os principais itens incluem:

» Materiais pedagodgicos: utilizados em atividades educativas e de estimulagdo

cognitiva, como jogos didaticos, livros, lapis de cor, giz de cera, tinta guache.
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e Materiais de escritorio: insumos para uso administrativo, como papel sulfite,
canetas, grampeadores, pastas, blocos de anotagées, clipes, envelopes.

e Materiais esportivos: utilizados em atividades de motricidade e recreagdo
esportiva, como bolas, cordas, cones, bambolés, colchonetes.

e Materiais sensoriais: voltados ao desenvolvimento sensorial e motor, como
texturas variadas, massinhas, almofadas sensoriais, brinquedos tateis e
instrumentos de percepcdo visual e auditiva.

e Materiais de limpeza: produtos destinados a higiene e conservagdo do
ambiente, como desinfetantes, detergentes, sabdo, panos de limpeza,
vassouras, rodos, alcool.

» Materiais de higiene pessoal: itens voltados a higiene dos usudrios, como
sabonetes, papel higiénico, toalhas de papel, alcool em gel.

» Itens de alimentacdo (lanche): alimentos e utensilios para a oferta de lanches

aos usuarios, como biscoitos, sucos, frutas, copos descartaveis, guardanapos.

VI. Identificagdo de Cada Servico, Projeto, Programa ou Beneficio

Socioassistencial, Informando Respectivamente:

a) Publico Alvo:
O Instituto Severa Romana atende criangas e adolescentes com deficiéncia, bem como
suas familias, que se encontram em situagdo de risco e vulnerabilidade social e pessoal.
Esse publico enfrenta diversos desafios associados a condiges como deficiéncia
intelectual — incluindo a Sindrome de Down —, transtornos de aprendizagem, como
dislexia, disortografia, discalculia e disgrafia, além de distlrbios da fala, especialmente
déficits fonoldégicos. Também estdo incluidos os transtornos do neurodesenvolvimento,
como o Transtorno do Espectro Autista (TEA), o Transtorno de Déficit de
Atencdo/Hiperatividade (TDAH) e dificuldades comportamentais que impactam

diretamente as relagdes sociais. Essas condigdes, quando manifestadas em graus leves
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a moderados, requerem interven¢des especializadas e suporte continuo,
principalmente em contextos marcados pela vulnerabilidade. Nesses casos, o acesso a
atendimento interdisciplinar é fundamental para promover a inclusdo social, o

fortalecimento dos vinculos familiares e a melhoria da qualidade de vida.

b) Capacidade de Atendimento:
O Instituto possui capacidade para atender até 500 (quinhentas) pessoas, com 200

(duzentas) metas ativas em acompanhamento regular.

c) Recursos financeiros utilizados:
O Instituto conta com recursos provenientes de fontes publicas e privadas para
viabilizar suas atividades e projetos.
Fontes Publicas:
Termo de Colaboragdo firmado com a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, por meio
da Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia (SMPD-Rio);
Emenda Parlamentar Federal (2023/2024);
Fundagdo para a Infancia e Adolescéncia (FIA/RJ).
Fontes Privadas:
Parceria com a Capemisa Social;
Apoio da Justica Federal, por meio da 92 Vara Federal Criminal, com recebimento de
recursos provenientes de prestacdes pecuniarias;
Bazar permanente, campanhas institucionais, eventos beneficentes e doagdes

realizadas por pessoas fisicas e juridicas.
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d) Recursos Humanos Envolvidos:

A composicao da equipe segue as diretrizes estabelecidas pelas Resolu¢des do
Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS) n® 17/2011 e n2 09/2014. A primeira
ratifica a equipe de referéncia definida pela Norma Operacional Basica de Recursos
Humanos do Sistema Unico de Assisténcia Social (NOB-RH/SUAS), reconhecendo as
categorias profissionais de nivel superior essenciais a execugdo dos servigos
socioassistenciais e a gestdo do SUAS. J& a Resolugdo n? 09/2014 reconhece as
ocupacdes e areas profissionais de niveis médio e fundamental, também em
consondncia com a NOB-RH/SUAS.

No Instituto Severa Romana (ISR), a equipe interdisciplinar € composta por assistentes
sociais, psicologos, fonoaudidlogos, psicopedagogos, psicomotricistas, terapeutas
ocupacionais, educadores sociais e pessoal de apoio. Além disso, o Instituto conta com
a atuagdo de profissionais auténomos, estagiarios, voluntarios e prestadores de
servicos em cumprimento de pena alternativa, encaminhados pela Justiga Federal, por

meio da 92 Vara Federal Criminal.

e) Abrangéncia Territorial

O Instituto Severa Romana (ISR) esta localizado na Rua Torres Sobrinho, n? 32, bairro
Méier, Zona Norte do Rio de Janeiro/RJ, CEP 20.780-050. Inserido na area de atuagdo
da 32 Coordenadoria de Assisténcia Social e Direitos Humanos (32 CASDH), o Instituto
acolhe demandas oriundas de todo o municipio do Rio de Janeiro, com maior
incidéncia nos bairros da Zona Norte.

Os principais bairros atendidos sdo: Méier, Todos os Santos, Pilares, Sampaio, Piedade,
Lins de Vasconcelos, Riachuelo, Engenho Novo, Engenho de Dentro, Engenho da
Rainha, Inhauma, Jacaré, Bonsucesso, Rocha, Del Castilho, Abolicdo, Maria da Graga,
Encantado e Agua Santa.

Além desses, o Instituto também atende moradores de diversas comunidades da

regido, incluindo: Marimba, Rato Molhado, Inacio Dias, Urubu, Ferndo Cardim,
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Jacarezinho, Complexo do Alemdo, Complexo do Lins, Comunidade do Cruzeiro,

Galinha, Juramento, Pica-Pau Amarelo e Comunidade do Guarda.

f) Estratégias de Participacdo dos Usudrios em Todas as Etapas do Plano:
A participacdo ativa dos usuarios é um principio central das a¢gdes do Instituto Severa
Romana (ISR) e sera fomentada de forma continua e qualificada em todas as etapas do
plano: elaboragdo, execu¢dao, monitoramento e avaliacdo. Para isso, serdo adotadas
estratégias que garantam escuta ativa, protagonismo e corresponsabilidade dos
usuarios e suas familias nos processos de construgdo e aprimoramento dos servigos.
Na fase de elaboragdo, serdo realizados encontros participativos, rodas de conversa,
questionarios e entrevistas com 0s usudrios e seus responsaveis, a fim de identificar
suas demandas, necessidades, interesses e sugestdes. Esses dados servirdo como base
para a constru¢do coletiva de agdes mais efetivas e alinhadas a realidade do publico
atendido.
Durante a execugdo, os usudrios serdo estimulados a participar ativamente das
atividades, oficinas e projetos, com espago para sugestdes continuas, avaliagdes
espontaneas e colaboracdo direta na realizagdo de eventos e campanhas. A atuagdo
em conselhos de usudrios e comissdes temdticas também sera incentivada como
forma de empoderamento e fortalecimento do controle social.
No monitoramento, a entidade mantera canais abertos de comunicagdo e escuta,
como reunides periddicas, enquetes e caixas de sugestdes. Os dados coletados serdo
sistematizados e analisados em conjunto com a equipe técnica e representante dos
usuarios, promovendo transparéncia e corresponsabilidade.
Por fim, na avaliacdo, serdo aplicados instrumentos de avaliagdo participativa,
incluindo feedbacks presenciais e online, reunides de devolutiva e sistematizagao de
resultados com indicadores sociais e qualitativos. Esses processos permitirao

identificar avancos, desafios e oportunidades de melhoria continua, garantindo que os
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usudrios ndo apenas sejam beneficiarios, mas agentes ativos na consolidagdo das

praticas socioassistenciais.

Planejamento e Execug¢ao dos Servicos com Base no SUAS:

As acdes do Instituto Severa Romana (ISR) sdo fundamentadas nos principios e
diretrizes do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), conforme
regulamentado pela Tipificacdo Nacional de Servigos Socioassistenciais (Resolugdo
CNAS n? 109/2009). Essas ac¢des visam enfrentar situacdes de vulnerabilidade pessoal
e/ou social de pessoas com deficiéncia e suas familias, por meio de atendimentos
realizados por uma equipe multiprofissional, comprometida com a promogdo da
inclusdo social.

As atividades oferecidas estimulam a convivéncia familiar e comunitdria, o acesso a
praticas culturais, esportivas e de lazer, bem como a troca de experiéncias e a
construcdo da autonomia e da cidadania. Oficinas, palestras e rodas de conversa sdo
utilizadas como estratégias pedagogicas que valorizam o senso de pertencimento, a
identidade e os direitos das pessoas com deficiéncia, em consondncia com as
delibera¢des do CMAS/RJ n? 620 — 44/2012 e da Resolugdo CNAS n? 34/2011.

Além disso, o Instituto também desenvolve a¢des no dmbito do Servigo de Protecdo
Social Especial de Média Complexidade, voltado para pessoas com deficiéncia, idosas e
suas familias que enfrentam situagdes de violagdao de direitos. Essa atuagdo ocorre
prioritariamente em regides com baixo indice de Desenvolvimento Humano (IDH),
identificando demandas por meio do Servigo Social da instituicdo, que realiza escutas
qualificadas, oferece orientagdo sobre os direitos da pessoa com deficiéncia e efetua
os devidos encaminhamentos aos equipamentos da rede socioassistencial, como CRAS

e CREAS, fortalecendo a funcgdo protetiva das familias.

Rua Torres Sobrinho, 32, Méier
Rio de Janeiro/RJ CEP: 20.780-050
Tel.: (21) 2241-7413 / 99421-3474
E-mail: isr.institutoseveraromana@gmail.com

isr@isr.org.br —

Site: www.isr.org.br 10




INSTITUTO SEVERA ROMANA

Instituigao de Assisténcia Social

Utilidade Publica Estadual n® 29 / Utilidade Ptblica Municipal n® 3314
CNPJ-27.003.680/0001-53 / Insc. Municipal 00.972.851

O monitoramento e a avaliagdo dos casos sdo realizados por meio de articulagdo com
as politicas publicas do territdrio, com visitas domiciliares, relatérios técnicos e
acompanhamento continuo, visando garantir acesso a beneficios e outros servigos
essenciais. A equipe técnica interdisciplinar organiza os atendimentos com base em
programas sociais bimestrais, que orientam a conducdo das acdes e o
acompanhamento da evolugdo dos usudrios, mediante relatérios sistematicos e
reunides periodicas. O processo de avaliagio envolve entrevistas, observagdo da
dinamica familiar e comportamental do usudrio, escuta qualificada e, quando
necessario, aplicagdo de instrumentos técnicos especificos.
Nos atendimentos iniciais, os usuarios sdao agrupados conforme suas particularidades,
limitagdes e faixa etdria, em grupos de até cinco pessoas. Nessa fase investigativa, a
equipe analisa aspectos como comportamento, fala, expressdo corporal e conteudos
latentes, utilizando jogos psicoeducativos e atividades ludicas que estimulam:

e Fungdes Cognitivas: aten¢do, percepgao e memoria;

e Fungdes Executivas: juizo critico, controle inibitério e percepgdo

comportamental;
e Habilidades Sociais: integracdo, socializacdo, resisténcia a frustragdo,

autoestima, cidadania, autonomia e vinculos familiares e comunitarios.

As reunides semanais da equipe técnica garantem o alinhamento dos atendimentos e
o compartilhamento dos avangos com as familias, fortalecendo o vinculo institucional.

O Servigo Social do ISR também realiza encontros com as familias, alinhados aos
programas bimestrais, com o objetivo de informar, orientar e sensibilizar sobre os
direitos garantidos pelas politicas publicas e pela assisténcia social. Esses momentos,
que contam com o apoio da equipe técnica e a presenga de psicdlogos, promovem a
corresponsabilidade familiar, ampliando a consciéncia sobre a deficiéncia, a autonomia
e a cidadania, ao mesmo tempo em que fortalecem os lagos familiares e a inclusdo

social.
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PROGRAMA SOCIAL BIMESTRAL 2025

Objetivo Geral: Garantir que os atendimentos cubram de forma abrangente as
tematicas discutidas nas reunides da equipe interdisciplinar, assegurando que a
intervencdo seja holistica, integrada e alinhada as necessidades de cada individuo. Essa
abordagem visa proporcionar um atendimento mais eficaz e alinhado aos objetivos

sociais e institucionais.

Janeiro e Fevereiro — Saude Mental, Inclusdo e Alegria: A¢des do Janeiro Branco e
Carnaval do ISR.

O planejamento para os meses de janeiro e fevereiro tem como objetivo sensibilizar as
familias quanto a importancia dos atendimentos oferecidos, especialmente diante das
dificuldades decorrentes de mudancas repentinas nos habitos e no estilo de vida. As
atividades estardo centradas na promog¢dao da saude mental e do bem-estar, em
consonancia com a campanha Janeiro Branco.

Entre as acOes previstas, destaca-se a realizacdo de uma coldnia de férias inclusiva
voltada para as criangas, proporcionando momentos de integragdo e diversdo.
Paralelamente, as familias participardo de uma oficina criativa para a confecgdo de

madscaras e colares, em celebragdo ao Carnaval do ISR.

Margo e Abril — Autocuidado, Conscientizagdo e Integra¢do: A¢des Comemorativas e
de Valorizacdo Familiar.

Durante os meses de margo e abril, as acGes serdo voltadas a promogao do
autocuidado, da autoestima e da conscientizagdo sobre praticas saudaveis no
cotidiano. O objetivo é incentivar os usuarios e suas familias a adotarem habitos que
valorizem a saude fisica, emocional e social, por meio do cuidado com a alimentacgao, a
higiene e o bem-estar. As atividades serdo pautadas em datas comemorativas

relevantes, que propiciam momentos de reflexdo e integragdo social, como o Dia
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Internacional da Mulher (08/03), o Dia Internacional da Sindrome de Down (21/03), o
Dia Mundial da Agua (22/03), o Dia Mundial da Conscientizagdo do Autismo (02/04) e o
Dia Mundial da Educacdo (28/04). Entre as agdes propostas, destaca-se a Ciranda do
Livro, uma atividade que busca estreitar os lagos familiares por meio da leitura,
incentivando o habito e o prazer de ler em conjunto. Essas iniciativas tém como
propdsito ndo apenas promover a conscientizagdo sobre temas importantes, mas
também fortalecer os vinculos afetivos, estimular a convivéncia saudavel e promover a

integracgdo social entre os participantes.

Maio e Junho — Valorizagdo e Sustentabilidade: A¢des Integradas pelo Dia das Maes,
Maio Laranja e Meio Ambiente.

Durante os meses de maio e junho, o foco serd a valorizagdo da familia, a protecdo
infantil e a conscientizacdo ambiental. Serdo realizadas atividades para celebrar o Dia
das Mdes, promovendo momentos de acolhimento e valorizacdo, além de acdes de
sensibilizacao sobre a Campanha Maio Laranja, que visa o enfrentamento do abuso e
exploracdo sexual de criangas e adolescentes. Também sera abordado o Dia Mundial
do Meio Ambiente, com atividades voltadas a sustentabilidade e a preservagao
ambiental.

A programagao incluira oficinas de autocuidado e percepcdo corporal, debates sobre
direitos e deveres familiares, e palestras educativas sobre abuso sexual infantil, com o
objetivo de mobilizar a comunidade para a prevengdo e dentncia. As maes serao
homenageadas com comemoracgdes especiais, e também havera atividades culturais,
acBes ambientais como o plantio de arvores e mutirdes de limpeza, além de rodas de

conversa sobre sustentabilidade e a importancia do respeito mutuo entre as familias e

a comunidade.
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Julho e Agosto: Més de Conscientizacio e Celebracio do Respeito, Inclusdo e
Educacdo Nao Violenta com Atividades Especiais do ISR.

Nos meses de julho e agosto, o foco serd a promogao de relagdes familiares baseadas
no respeito, no didlogo e na educagdo ndo violenta, visando o fortalecimento da
autoestima, autonomia e resiliéncia dos participantes. As atividades serdo
direcionadas para conscientizagdo sobre os direitos das Pessoas com Deficiéncia, a
prevencdo de bullying e cyberbullying, e o reforco da importancia do Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Além disso, serdo promovidas acdes de empatia, inclusdo
social e respeito, com o intuito de criar um ambiente mais acolhedor e justo para
todos.

A programacgao também inclui celebragdes especiais, como o 562 aniversario do ISR, a
Campanha Agosto Lilds contra a violéncia doméstica e o Dia dos Pais, destacando e
valorizando as diversas configuracdes familiares, em um momento de reflexdo e

fortalecimento dos lagos familiares e sociais.

Setembro e Outubro — Promog¢do de Bem-Estar, Inclusio e Conscientizagao:
Atividades de Prevencdo e Celebracdo do Dia das Criangas.

Nos meses de setembro e outubro, as agdes serdo focadas na promogdo do bem-estar
emocional e social, visando fortalecer a autoestima e prevenir o adoecimento mental.
A programagio incluird orientagdes sobre a Campanha Setembro Amarelo, que alerta
para a prevencio do suicidio, além de atividades que promovem a unido familiar e a
inclusao social.

Entre as acdes propostas, destaca-se a reflexdo sobre o Dia Nacional de Luta da Pessoa
com Deficiéncia, com o objetivo de sensibilizar para uma sociedade mais inclusiva e
acessivel. Também sera dada énfase a preservacdo ambiental, por meio de iniciativas
de sustentabilidade como o plantio de arvores e a criagdo de hortas, além de

atividades que reforgam a importéancia de valorizar a vida e o meio ambiente.
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Além disso, serdo realizados momentos de lazer e diversdo para comemorar o Dia das
Criangas, e a Campanha Outubro Rosa, com énfase na prevengdo do cancer de mama e
colo do utero, visando promover a saldde feminina e a conscientiza¢do sobre cuidados

preventivos.

Novembro e Dezembro - Valorizagdo da Diversidade e Inclusdo: Construindo
Respeito e Combatendo a Discriminacdo.

Nos meses de novembro e dezembro, o foco serda a promogdo da diversidade,
entendida como a valorizagdo das diferentes etnias, culturas e identidades presentes
na sociedade. Para fortalecer o respeito e combater as diversas formas de
discriminagdo, serdo realizadas dinamicas culturais e oficinas ludicas que visam
estimular a autoestima, a inclusdo e a valorizagdo da individualidade.

As familias serdo orientadas sobre as capacidades e particularidades dos usuarios, com
o objetivo de reforcar a importancia da igualdade e da acessibilidade para todos. A
discriminagdo, ao afetar a autoimagem e a socializagdo, tem um impacto negativo na
sociedade como um todo. Por isso, torna-se essencial promover atividades que
incentivem uma reflex3o critica e construtiva, visando construir uma convivéncia mais
inclusiva, respeitosa e solidaria.

Para encerrar o ano de forma especial, sera realizada a Festa de Natal do ISR, um
evento de celebracdo e confraternizagdo que reunird todas as familias, colaboradores
e membros da comunidade. Este momento simboliza a unido e o espirito de
solidariedade, refor¢ando os vinculos e a importancia do cuidado mutuo, enquanto

celebramos o encerramento de mais um ciclo de aprendizado e convivéncia.

*As atividades s3o compartilhadas nas redes sociais por meio dos seguintes enderegos:
Instagram: https://instagram.com/instituto.severa.romana
Site: https://www.isr.org.br/

TikTok: @institutoseveraromana
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VIl - Enderego de Execucgdo do(s) servigo(s), programa(s), projeto(s) ou beneficios
socioassistenciais:

Rua Torres Sobrinho, n2 32 - Méier.

CEP: 20780-050

Tel.: 2241-7413 / cel.: 99220-6577

E-mail: isr@isr.org.br / isr.institutoseveraromana@gail.com

Rio de Janeiro, 30 de abril de 2025.

CPF: 720.849.513-14
Presidente
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