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1- INTRODUCAO

A APAE Trés Rios nasceu da necessidade de grupos familiares de deficientes em criar um

espaco onde seus filhos pudessem receber atendimento especializado na area educacional.

Na época a politica educacional ndo trabalhava com uma proposta inclusiva, nascendo
assim a Escola Rosa Azul. Com o apoio da comunidade e grupos de pessoas interessadas pela
causa do deficiente o movimento evolui e surge a necessidade de ampliar seus servigos para
melhorar a qualidade de vida dos deficientes. Em 09 de dezembro de 1985 filia-se a Federagao
Nacional das APAES, nascendo assim a APAE TRES RIOS, com 39 anos de existéncia. A APAE
Trés Rios ¢ uma Instituicdo de carater filantrpico sem fins lucrativos que visa assegurar os direitos
individuais e coletivos da pessoa deficiente, buscando sua efetiva integragao e inclusao social.
Desenvolve varios programas e projetos com o objetivo de proporcionar ao deficiente e o seu
grupo familiar uma vida mais digna. A populacdo atendida ¢ composta por: criangas e
adolescentes, jovens e adultos deficientes fisicos, mentais e com transtornos psiquicos diversos,
na sua maioria pertencente as familias de baixa renda e/ou situacdo de vulnerabilidade social.
Atualmente presta varios atendimentos mensais individuais ou em grupos nos diversos programas

e projetos nas areas da educagdo, saude e assisténcia social.
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2. CARACTERISTICAS E INFORMACOES DA ENTIDADE

2.1 - IDENTIFICACAO

Orgio / Entidade Proponente: Associagdo de Pais e Amigos e Excepcionais de Trés Rios

CNPIJ: 27.963.500/0001-65

Endereco: Rua Professor Moreira, 184. Vila Isabel.
Cidade: Trés Rios |UF:RJ CEP. 25.815-070
Telefone: 24 — 22553509

Responsavel pela Entidade: Rita de Cassia Ferreira de Souza
CPF: 657.105.097-87 |Identidade:08.361.705-0 | Orgdo Expedidor: DETRAN - RJ
Enderego: Rua Benjamin Constant 148 — Portdo Vermelho Trés Rios RJ Cep 25 807-070

Responsavel Técnico: Elisangela Alves Rosa

CPF: 075.608.017-73 Identidade: 10094448-7 Orgio Expedidor: IFP/RJ

2.2 - INSCRICOES, REGISTROS, TITULOS E CERTIFICADOS:

CEBAS N° 71000.056067/2018-84

CMAS N° 013/AC CMDCA N° 02 CMDS N° 02
Federagao Estadual da APAES N° 1.201

Utilidade Publica Municipais Lei n° 1.201 Estadual: Lei n°1.938/95

2.3 - CARACTERIZACAO DA GESTAO.

A APAE Trés Rios ¢ formada por uma diretoria sendo 90 % pais e responsaveis pelas
pessoas com deficiéncia atendidas e 10% de pessoas que se identificam com a causa dos PCD’s.
Filiada a Federagdo Nacional das APAES, sendo seu estatuto norteado por essa FEDERACAO.

Possui experiéncia na execugao de diversos convénios com 6rgaos municipais e estaduais, gerindo
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diversos convénios anteriores como, Fundacdo da Infancia e Adolescéncia (FIA), LOTERJ e
execucdo de emendas parlamentares.

Com a missao de promover e articular agdes, de defesa de direitos, prevencao, orientagao,
prestagdo de servigos e apoio as familias, direcionadas a melhoria da qualidade vida da pessoa com
deficiéncia e a constru¢do de uma sociedade mais justa e solidaria.

Possui contador proprio e procurador juridico. Para gestdo dos resultados conta-se com
avalicoes trimestrais do desenvolvimento dos usuarios, avaliagdes anuais de desempenho dos
colaboradores, além de assembleia e reunides realizadas pela diretoria. Além disto, sao produzidos
relatérios de monitoramento das atividades, cotagdes orcamentarias em suas compras com pelo
menos 3 orcamentos diferentes para analises, relatdrios financeiros mensais avaliados por contator
(prestador de servigos).

APAE tem como estrutura regimental os seguintes 0rgaos:

Diretoria executiva, Conselho Administrativo e Conselho Fiscal.

3 - FINALIDADE ESTATUTARIA.

O Estatuto da APAE Trés Rios € norteado pelo Estatuto da Federacao Nacional da APAES.

De acordo com estatuto da APAE Cap I, § 2°, a APAE de Trés Rios € uma associacao civil
beneficente, com aten¢do nas areas de assisténcia social, educagdo, saude, prevencdo, trabalho,
profissionalizacdo, defesa e garantia de direitos, esporte, cultura, lazer, estudo, pesquisa e outros,
sem fins lucrativos ou de fins ndo econdémicos, com duragao indeterminada.

De acordo com o § Art. 3°, a APAE de Trés Rios tem por missdo promover e articular agdes
de defesa de direitos e prevencdo, orientagdes, prestagdo de servigos € apoio a pessoas com

deficiéncia e seus familiares.

4 - CARACTERISTICA DA ENTIDADE QUANTO AOS SERVICOS
SOCIOASSISTENCIAIS:

Atendimento Conforme Tipificacao Nacional dos Servigos Socioassistenciais:

e Protecao social de média complexidade
e (Centro de convivéncia dia de média complexidade

e Todos os programas e projetos com acgao continuada
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Os atendimentos sserdo realizados diariamente de forma individual e grupos de acordo com
as necessidades singulares de cada assistido, recebendo demandas de diversos setores do poder
publico nas suas diversas esferas como suas, sus, € seus dispositivos, ministério publico, busca

ativa e demanda espontanea.

5 - INFRAESTRUTURA

A APAE de Trés Rios € constituida de: APAE Sede - Situada na Rua Professor Moreira, 184 —
Vila Isabel — Trés Rios/R1J:

ANDAR TERREO

1 Recepgao

1 sala para diretoria executiva

1 sala para coordenagdo de centro de atendimento de
aprendizado especializado

3 salas de atendimento individual da equipe técnica
(Fonoaudiologia, Psicologia e Fisioterapia)

3 sala para atendimento para o Centro de Aprendizado
Especializado

1 banheiro para funcionario

2 banheiros adaptados para assistidos

1 refeitorio

1 sala para guardar material de limpeza

1 4rea de servigo com tanque

1 palco que ¢ utilizado para apresentagdo artisticas dos
assistidos

1 patio interno

1 sala sensorial

1 sala para atendimento da assistente social

2° ANDAR

2 salas para servi¢o administrativo (setor financeiro e
Arquivo morto)

1 sala de reunides (capacidade 12 pessoas )

1 sala para telemarketing;

1 cozinha com despensa apropriada

2 banheiros para funcionarios
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1 sala -Atelier Apae arte-Sala das familias (Atividades
grupais com familias e atividades artisticas com capacidade
para 30 pessoas)

3° ANDAR

1 Lavanderia

2 salas de almoxarifados

1 banheiro

Contendo rampas, corrimdos, portas com aberturas adequadas para cadeirantes e
banheiros adaptados.

Apresenta bom estado de conservagdo, com ventilagdo e iluminacdo. Sua metragem total
e de 517m?.
2° unidade polo ponte das garcas - situada na rua santa maria, s/n, bairro ponte das garcas, Trés

Rios/RJ: Em terreno plano de facil acesso conta com ampla area externa ventilagdo e iluminagao

natural, com caracteristica de clube de lazer.

1 sala de acolhimento para os responsaveis

1 sala administrativa

1 sala para atividades individuais e em grupo; com capacidade para 40
pessoas

1 banheiro adaptado com chuveiro e fraldario

1 banheiro adaptado para funcionarios

1 cozinha

1 despensa

1 refeitorio

1 picadeiro para atividades de equoterapia

1 recanto - espago para atividades individuais e de grupo ( galpdo aberto,
com capacidade para 80 pessoas

1 Area externa ao ar livre (onde ¢ desenvolvido atividades fisicas)

1 piscina

4 baias para cavalo

1 4rea descoberta para pastagem de animais
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No ano de 2023 contando com melhorias na acessibilidade, renovac¢do de pintura das
paredes, partes hidraulicas e estruturais de forma que os espacos encontram-se renovados e em

plena condic¢des de atender aos usudario de forma salubre e acolhedora.

Situacao dos imdveis:

Alugado nao
Cedido nao
Préprio Sim, os 2 imoveis

TRANSPORTES:

Transporte Modelo/Ano Quantidade

Cedido - Prefeitura | Renault/ VAN/  Ano  FAB/2019/|01
Municipal de Trés Rios MOD/2020
Proprio VW / KOMBI / ANO FAB/2004|01
MOD/2005
Proprio VW / KOMBI / ANO FAB/2010|01
MOD/2011
Convénio Loterj VAN / PEUGEOT / ANO FAB/2011 |01
MOD/2012

PRINCIPAIS ITENS DE MATERIAL PERMANENTE (EQUIPAMENTOS)

Item Modelo/ano de aquisicio | Quantidade
Geladeira 2007 € 2009, 2015 06
Freezer 2002 03
Fogdo 2002 e 2009 02
Fogao Industrial 2003 e 2009 02
Bebedouro para galdo de agua potavel |2006 e 2009 02
Bebedouro industrial 2010 e 2018 02
Ventilador Industrial de parede 2009 e 2010 12
Aparelhagem de Fisioterapia 2010 01
Maca Ortostatica Elétrica 2012 01
Computadores 2007, 2010, 2019, 2021 e 08
2022
Data show 2008 01
Impressoras 2007, 2019, 2020 ¢ 2021 05
Conjunto de carteiras 2004 ¢ 2018 58
Magquina de costura 2005 e 2022 08
Televisao 327 2019 01
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Televisao 557 2018 02
Forno Micro-ondas 2019 ¢ 2021 02
colchonete 2022 10
Aparelhos home theater 2022 01
Telefones celurares smarphones 2021 e 2022 02
Buffet eletrico 110w 2010 e 2021 02
Mesas de escritorio 2008, 2010 ¢ 2022 10
Mesas de refeitorio 10 lugares 2012 e 2019 02
Diversos instrumentos musicais fanfarra | 2010 e 2022 25
Armarios de arquivo 2022 10
Sof4 para sala de atendimento 2022 04

6 - BREVE HISTORICO E AS PRINCIPAIS ACOES DESENVOLVIDAS

A APAE Trés Rios nasceu da necessidade de grupos familiares de pessoas com deficiéncia
em criar um espaco onde seus filhos pudessem receber atendimento especializado na érea
educacional. Na época a politica educacional nao trabalhava com uma proposta inclusiva,
nascendo assim o Centro de Aprendizado Especializado Rosa Azul APAE TRES RIOS. Com o
apoio da comunidade e grupos de pessoas interessadas pela causa da pessoa com deficiéncia, o
movimento evolui e surge a necessidade de ampliar seus servi¢os para melhorar a qualidade de
vida da pessoa com deficiéncia. Em 09 de dezembro de 1985 filia-se a Federacdo Nacional das
APAES, nascendo assim a APAE TRES RIOS.

Com 39 anos de existéncia, a APAE Trés Rios ¢ uma Institui¢do de carater filantrépico
sem fins lucrativos que visa assegurar os direitos individuais e coletivos da pessoa deficiente,
buscando sua efetiva integrag@o e inclusdo social. Desenvolve varios programas e projetos com o
objetivo de proporcionar a pessoa com deficiéncia e o seu grupo familiar uma vida mais digna.

Atualmente Apae Trés Rios Desenvolvendo acdes previstas na Politica de Assisténcia
Social, no ambito da Prote¢do Social Especial de Média Complexidade, ofertadas a Criancas e
Adolescentes e adultos de ambos os sexos, em situacao de vulnerabilidade e risco pessoal e social,
especificamente na Modalidade de Convivéncia Dia, consonancia com o previsto na Resolucao
CNAS n.° 109, de 11.11.2009 — Tipificagao Nacional de Servicos Socioassistenciais.

A populacdo atendida ¢ composta por: criangas e adolescentes, jovens e adultos PDC’s
(Pessoas com deficiéncia), na sua maioria pertencente as familias de baixa renda e/ou situagdo de

vulnerabilidade social. Inscritas no CADUNICO.
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Atualmente atende 250 pessoas com deficiéncia e seu grupo familiar e presta 1250
atendimentos mensais individuais ou em grupos nos diversos programas e projetos nas areas da
Assisténcia social, educagao, saude. Observarmos que cada pessoa recebe varios atendimentos nas
areas acimas descritas o que justifica a diferenga do numero de Assistidos para o de atendimento.

1. Centro de Aprendizado Especializado Rosa Azul APAE TRE RIOS - Promove a busca
das potencialidades através complementagdo pedagdgica no contraturno escolar contando com
profissionais como professores, pedagogos, psicoélogo, fonoaudidlogo, fisioterapeuta e assistente
social.

2. Programa de Atencdo a Saude — habilitacdo e reabilitacdo através de atendimento,
psicolégico, fonoaudidlogo, fisioterdpico e servigo social em PCD’s. LEI N° 13.146, DE 6 DE
JULHO DE 2015, CAPITULO II, Art. 14. que dispdem da Habilitagdo e reabilitagdo como direito
de pessoa com deficiéncia.

3. Programa de apoio a familia — Acolhimento e orientagdo a familia através de
encaminhamentos para rede de servicos de garantia de direitos

4 -Unidade de Equoterapia - M¢étodo terapéutico que utiliza o cavalo dentro de uma
abordagem interdisciplinar, Envolvendo profissionais da Saude, Educagdo, Assisténcia Social e
Esporte (Equitagao) .

5 -Projeto Juventude Especial - Espaco para o adolescente e jovem, com atividades

artisticas, recreativas, fisicas, esportivas e de cidadania.

7 - OBJETIVO GERAL

Promover e articular acdes de defesa de direitos e prevengado, orientagdes, prestagao de
servicos e apoio a familia, sempre direcionada a melhoria da qualidade de vida da pessoa com
deficiéncia e a constru¢do de uma sociedade justa e solidaria. Com ateng¢do nas areas de Assisténcia

social, educacgdo, saude .de acordo Cap I, § 2°, do Estatuto.

8 - AREA DE ABRANGENCIA DAS ACOES

A APAE Trés Rios esta situada no Municipio de Trés Rios - Estado do Rio de Janeiro e

desenvolve suas a¢des em duas localidades, APAE Sede - Rua professor Moreira, 184, bairro Vila

10
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Isabel e Unidade de Equoterapia - Rua Santa Maria s/n° bairro Ponte das Gargas. Presta
atendimento para as pessoas deficientes e seus grupos familiares residentes no Municipio de Trés
Rios e municipios adjacentes, como : Comendador Levy Gasparian RJ, Paraiba do Sul RJ, Chiador
MG, Santana do Deserto MG.

Os municipios da Regido, como todos os municipios do Brasil ainda sofrem com um
percentual significativo de familia em vulnerabilidade socioassistencial. Estas familias vivem em
um contexto social onde violéncia, fome, desqualificacao profissional e desemprego apresentam
de forma frequente. Geralmente com o nascimento da crianga com alguma deficiéncia em um
percentual significativo, ha o abandono paterno principalmente, a familia transforma-se em familia
monoparental, tendo como pilar na maioria das vezes a mae, como também a falta de informagao
de como lidar com uma pessoa com deficiéncia, decorrente de uma sociedade ainda muito
excludente e preconceituosa em relagdo a pessoa com deficiéncia.

Apesar da ampliagdo das politicas publicas para o atendimento da pessoa com deficiéncia
os municipios consideram a APAE parte integrante da rede de apoio a essa causa, como também,
fundamental para melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e seu grupo familiar,
pela sua vasta experiéncia e pela qualidade dos servicos prestados e transparéncia na aplicacao dos

seus recursos, firmando convénios com o proposito de prestar atendimento de qualidade.

9 - PERFIL DO PUBLICO ATENDIDO

O publico ¢ formado por pessoas com deficiéncias fisicas, mentais ,sindromes e com
transtornos psiquicos diversos, de ambos os sexos desde da infancia a sua fase adulta ,na sua
maioria pertencente as familias de baixa renda e/ou situacao de vulnerabilidade social inscritas no
cadunico encaminhadas pelo Creas ,Cras,Conselho tutelar ,Ministerio publico,Secretaria
Municipal de Educagdo e toda rede socioassistencial.Na sua maioria residentes no Municipio de
Trés Rios e em menor quantitativos Municipios adjacentes,Comendador Levy Gasparian-

Rj,Paraiba do Sul Rj,Areal Rj, Chiador- MG, Santana do Deserto — MG.

11
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10- METAS QUANTITATIVAS

Diretos indiretos

255 (Duzentos e cinquenta e cinco) pessoas

com deficiéncia fisica mental, sindromes e 255 (duzentos e cinquenta e cinco)
ou que apresentem comportamentos Familias
atipicos.

11 - PARTICIPACAO DAS FAMILIA E DOS ASSISTIDOS

A participacdo do publico alvo da APAE se d4 desde a formacao da sua diretoria que ¢
formada com 90% de pais e responsaveis e com dois Auto defensores um do sexo feminino outro
do sexo masculino ( eleitos pelos proprios assistidos dos projetos da APAE).

Sao realizadas reunides de acolhidas das familias no inicio de cada a¢do, onde os familiares
e assistidos participam com opinides e necessidades de acdes a serem criadas ou implementadas

para o ano decorrente.

12 - IDENTIFICACAO DOS SERVICOS, PROJETOS, PROGRAMAS E/OU
BENEFIiCIOS EXECUTADOS

12.1 - PROGRAMA DE APOIO AS FAMILIAS (ASSISTENCIA SOCIAL)

Objetivos:
Orientar e dar suporte aos familiares das pessoas com deficiéncia, como também oferecer
um espaco onde ¢ possivel trabalhar questdes pertinentes ao protagonismo, autonomia, a efetiva

garantia de direitos e o empoderamento dos seus membros, fortalecendo os vinculos familiares.

12



Associagao de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Trés Rios
Fundada em 09/12/1985
CNPJ: 27.963.511/0001-65
FEDERAGAO NACIONAL DAS APAE’s N° 1.201

APAE CEBAS: 44006.001804/2001-31

Trés Rios - RJ E-mail: tresrios@apaerj.org.br AUTODEFENSORES

Promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos da
assisténcia social, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos,

através de articulagdo e encaminhamento para rede socioassistencial.

Metodologia:

O programa de Apoio a familia se caracteriza no acolhimento as familias que sdo
encaminhadas pela rede socioassistencial ou por demanda espontanea que chegam a Instituicao.
Inicialmente ¢ feito o acolhimento ¢ passado informacgdes pertinentes a cada situagdo, como
também, encaminhamentos para equipe de triagem de todos os projetos desenvolvidos pela Apae,
e encaminhamentos para rede de servico socioassistencial, CRAS, CREAS deacordo com a
demanda apresentada pela familia, possibilitando o acesso as politicas publicas, como programas
de transferéncia de renda. Consideramos essa agao como a porta de entrada para Instituicdo, ¢
executada através da Entrevista Inicial com a Assistente Social.

Considerando que a familia se constitui no espago privilegiado de prote¢do e socializagao,
a APAE promove encontros, rodas de conversa e grupos de discussdao, como também oficinas de
artesanato para familiares que despertem interesse e aptidao para esse tipo de arte.

Além das atividades acima descritas as familias sdo motivas e convidadas a participarem
de atividades de luta por garantia de direitos da pessoa com deficiéncia ,como conferencias
municipais, passeatas e toda manifestacao pacifica que possa promover uma maior conscientizagao

da comunidade quanto aos direitos da pessoa com deficiéncia.

Local e dias e horarios de atendimentos

Entrevista Inicial Segunda feira de 08 h &s 11:30h
APAE Sede - Rua professor Moreira n° 184, Bairro Vila
Isabel, Trés Rios/RJ.

Oficinas de artesanatos Terga feira de 9h as 11h
Polo Ponte das Gar¢as - Rua Santa Maria s/n° Bairro
Ponte das Gargas, Trés Rios/RJ.

Quarta feira de de13:30h as 16h
APAE Sede - Rua professor Moreira n° 184, Bairro Vila
Isabel, Trés Rios/RJ.
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Atividades grupais como Roda | Quarta feira de 9h as 11:30h
de conversa, dinamicas e |APAE Sede - Rua professor Moreira n° 184, Bairro Vila
palestras Isabel, Trés Rios/RJ

Sexta feira de 13h as 16:30h
Polo Ponte Gargas - Rua Santa Maria s/n° Bairro Ponte
das Gargas, Trés Rios/RJ.

12.2 PROJETO JUVENTUDE ESPECIAL

Objetivo
Cria¢ao de um espago onde os adolescentes, jovens e adultos, possam expressar suas
ideias, potenciais, onde serdo ouvidos e respeitados, através da arte do esporte e cidadania.

Tornando-os cidaddaos cumpridores de seus deveres e conhecedores dos seus direitos.

Metas Quantitativas

Diretas Indiretas

63 adolescentes, jovens e adultos | 63 familias
com deficiéncia.

Metodologia

O projeto Juventude Especial foi elaborado para jovens e adultos PCD’s (Pessoas com
deficiéncia) que ja passaram do periodo escolar. Este projeto propicia a integracao social através
de atividades voltadas para a cultura, arte, atividades recreativas, esportivas de lazer e cidadania,
com o proposito de desenvolver suas habilidades motoras, intelectuais, sociais promovendo sua
autonomia e a inclusdo social destas pessoas.

Inser¢do no projeto:

Entrevista inicial ou recadastramento com a familia — onde € solicitacdo documentagao,
como exemplo: Laudo médico, cartdo de vacina e quando necessario encaminhamentos para rede
socioassisténcial.

Priorizamos usuérios oriundos de familias inscrita no CADUNICO, encaminhados pelo
CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, Ministérios Publico, Secretaria de Educacdo e toda rede
socioassisténcial.
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Reunido de acolhida com familiares e responsaveis legais, tem o objetivo de apresentar a
proposta de trabalho, como também absorver sugestdes da familia que possam acrescentar de
forma positiva nossas acoes.

Atendimento Social para apoiar e orientar as familias dos usudrios por meio de promogao
de espaco coletivo de escuta de troca de vivéncias familiares;

Encaminhar a familia para acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, e
outros servicos socioassistenciais das demais politicas publicas setoriais do sistema de garantia de
direitos.

Quanto aos adolescentes e jovens, os encontros ocorreram em grupos de 15 assistidos por
atividade ou em atividades realizadas de formas conjuntas, sendo até 6 atividades por dia com
tempo aproximado de 1:20h minutos em cada atividade.

Sao desenvolvidas atividades socioeducativa, de convivéncia e socializagdo visando
aten¢do, defesa e garantia de diretos de protecdo das pessoas com deficiéncia e seus familiares em
situacdo de vulnerabilidade e/ou e risco socioeconomico além de atividades que contribuam com
o fortalecimento da fungdo protetiva das familias promovendo a reconstru¢do da autonomia,
convivio e participagao social. A partir de diferentes formas comtemplando as dimensoes
individuais e coletivas levando em consideragdo o ciclo da vida com atividades voltadas a vida
diaria, passeios, cultura e arte em geral e atividades ludicas espera-se criar uma rede de apoio que

enlace os vinculos familiares e sociais dos assistidos.

Local e dias e horarios de atendimentos
Polo Ponte das Gargas - Rua Santa | Segunda feira a sexta feira
Maria s/n, bairro Ponte das Gargas, | 13h as 16:30h

Trés Rios RJ

Autodefensoria

A autodefensoria ¢ um programa desenvolvido pelas APAES visando ampliacdo da
participagdo e representacdo da pessoa com deficiéncia, na gestdo institucional e formacgdo de
habilidades, autonomia e cidadania.

Neste programa a APAE propde a pessoa com deficiéncia o empoderamento/protagonismo
da sua luta.
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Funcao dos Autodefensores:

Defender os interesses das pessoas com deficiéncia, sugerindo agdes que aperfeicoem o
seu atendimento e participacdo em todos os segmentos da sociedade;

Participar das reunides da Diretoria Executiva e do Conselho de Administragdo opinando
sobre assuntos de interesse da pessoa com deficiéncia;

Participar dos eventos promovidos e organizados pelo Movimento Apaeano, compondo a
mesa nas solenidades.

Uma vez tendo vivido seu mandato local o autodefensor pode (se desejar) disputar as
eleicdes de sua regional e tornar autodefensor regional, tendo vivido os 03 anos como regional
pode disputar o cargo de autodefensor estadual e tendo vivido os trés anos como estadual pode
disputar em ambito nacional. Em todas as esferas pode se reeleger mais um mandato.

12.3 - CENTRO DE APRENDIZADO ESPECIALIZADO ROSA AZUL APAE TRE RIOS

Objetivo:
Desenvolver atividades para garantir a independéncia, a autorrealizagdo, o
desenvolvimento pleno das potencialidades da pessoa com deficiéncia e preparando- o para o

processo de inclusdo nas escolas regulares da rede, quando possivel.

Metas Quantitativas

Diretas Indiretas

56 criancas com deficiéncia. 56 familias

Metodologia

As agoes desenvolvidas estdo relacionadas ao conhecimento contextualizado, de maneira
que todos os usudrios tenham a oportunidade de demonstrar a aprendizagem adquirida dentro de
sua singularidade. Turmas especiais com horarios reduzidos para estimulagdo psicopedagogia de
acordo com o perfil de cada assistido, trabalho realizado de forma individual ou em dupla
proporcionando maior estimulacao e rendimento. Modalidades de atendimento: Inicia-se com a
estimulacdo precoce, avangando para a pré-escola e mediante o processo avaliativo ¢ encaminhado
para rede de ensino regular como também sdo realizados atendimentos psicopedagdgicos
especializados no contraturno escolar, para alunos que ja estdo inseridos na escola regular ou que

serdo encaminhados pela rede de ensino do Municipio
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O publico alvo dessa acdo sdo encaminhados pela rede de ensino do municipio como

também, Creas, casa do Autista ,conselho tutelar entre outros da rede socioassistencial.

Local e dias e horarios de atendimentos

APAE Sede, Rua professor|Segunda feira a sexta feira
Moreira, 184, Bairro Vila Isabel —|08h as 11:30h
Trés Rios — RJ.

Acoes desenvolvidas

Insercao na acgao:

Entrevista inicial- onde ¢ solicitagdo documentacao, como exemplo: Laudo, médico, cartdo
de vacina e quando necessario encaminhamentos para rede socio assisténcial feito pela Assistente
Social.

Avaliagao da equipe técnica (Psicopedagogo, Psicologo, Fonoaudiologo).

Priorizamos usuarios oriundos de familias inscrita no CADUNICO, encaminhados pelo
CRAS, CREAS, Conselho Tutelar, Ministérios Publico, Secretaria de Educacao e toda rede
socioassisténcial.

Reunido periodica com familiares e responsaveis legais e equipe tecnica, onde ¢
apresentado o desenvolvimento de cada assistido.

Atendimento Social para acolher e orientar as familias dos usuarios por meio de espago

coletivo de escuta de troca de vivéncias familiares.

Trabalho com as familias: Atelier Apae arte.

Sdo oferecidos para o grupo familiar no hordrio de atendimento do usuério oficinas de
artesanato para maes e outros familiares que se interessarem, e tenham habilidades manuais, como
também roda conversa e grupos de discussdo, com temas relevantes que possam contribuir para o
desenvolvimento nao sé do assistido como de todo grupo familiar.

Previne situacdo de desgastes de vinculos proveniente da relacdo participante/cuidados
assim como fortalecer o vinculo familiar promovendo apoio as familias na tarefa de cuidar que
visem a autonomia dos envolvidos trazendo conscientizacdo e informagao sobre acessos a
beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socio assisténcias. Profissional:

Artesdo, Psicologo e Assistente Social, Artesao.
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e

12.4 PROGRAMA DE ATENCAO A SAUDE.

Esse Programa se caracteriza na habilitacio e Reabilitagdo através de atendimento
especializado em PCD’s. LEI N° 13.146, DE 6 DE JULHO DE 2015, CAPITULO 11, Art. 14. que

dispdem da Habilitag@o e reabilitacdo como direito de pessoa com deficiéncia.

Objetivo
Diagnosticar, prevenir, promover a promoc¢do € manutencdo da satde, através de
tratamento por tempo determinado ou de longo prazo podendo acompanhar o usuario durante

toda a sua vida.

Metas Quantitativas

Diretas Indiretas

56 criangas com

deficiéncia. 56 familias

Metodologia

Nesta area sao desenvolvidas atividades de habilitagado, reabilitacao, prevencao, promogao
e manutenc¢ao da saude das pessoas com deficiéncia, através de tratamento de longo prazo podendo
acompanhar o assistido durante toda a sua vida. - Inser¢@o nos tratamentos: 1- Indicagdo médica
para o atendimento (Por meio de encaminhamento médico); 2- Entrevista inicial com a familia -
Assistente Social; 3- Avaliagdo Multiprofissional com o usuario — Composta por pelo menos 2

membros da equipe: Assistente social, Psicologo, Fisioterapeuta e Fonoaudiologo.

Local e dias e horarios de atendimentos

APAE Sede, Rua professor
Moreira, 184, Bairro Vila Isabel —
Trés Rios — RIJ.

Segunda feira a sexta feira
08h as 16:30h
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12.5 UNIDADE DE EQUOTERAPIA

A equoterapia ¢ um método terapéutico alternativo que utiliza o cavalo dentro de uma
abordagem interdisciplinar através de uma equipe composta por fisioterapeutas e psicélogo de
forma a complementar o tratamento de individuos com deficiéncias ou necessidades especiais,
como a sindrome de Down, paralisia cerebral, hiperatividade, autismo, criangas muito agitadas ou

com dificuldade de concentragao.

Objetivo

Estimular o desenvolvimento da mente e do corpo, além de promover interagdo social.

Metas Quantitativas

Diretas Indiretas

115pessoas com deficiéncia. Em
diversas faixas etaria. Da 115 familias
infancia a fase adulta.

Metodologia
A equoterapia ¢ um método terapéutico alternativo que utiliza o cavalo dentro de uma

abordagem interdisciplinar através de uma equipe composta por fisioterapeutas, psicologos,
fonoaudiologos, pedagogos e os guias de cavalos, de forma a complementar o tratamento de
individuos com deficiéncias ou necessidades especiais, como a sindrome de Down, paralisia
cerebral, derrame, esclerose multipla, hiperatividade, autismo, criangas muito agitadas ou com
dificuldade de concentragdo. Tem por objetivo estimular o desenvolvimento da mente e do corpo,
além de promover interagao social.

A pratica também pode ser utilizada para dificuldades, distirbios e transtornos de
aprendizagem, e casos emocionais voltados a satide mental.

A equoterapia ¢ composta por uma equipe multidisciplinar utilizando o cavalo como
recurso terapéutico. Essa equipe pode ser composta de fisioterapeutas, psicologos, pedagogos,
psicopedagogos, psicomotricistas, fonoaudidlogos, entre outros profissionais com formacao na
metodologia.

As vezes também encontramos como indica¢io ou encaminhamento para a equoterapia por

profissionais, rede de servico do municipio, assisténcia Social, Saude e Educacao.
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Para a elegibilidade na equoterapia, o médico autoriza por atestado de saude em aptidao
para a pratica, apds o atestado de saude a equipe realiza uma triagem para efetivagio de indicagdo
na equoterapia, porque existem casos de indicagdo e contraindicacdo para a pratica.

Entre as abordagens metodologicas existem vdrias praticas direcionadas a cada praticante
na equoterapia em multiplas intervengdes terapéuticas. Desde atividades no solo como em
montaria.

Sempre respeitando a expertise da formacao dos profissionais na area da equoterapia para

a realizacdo com seguranca e ética na metodologia.

13. ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS DA APAE TRES RIOS

PREFEITURA DO MUNIC DE LEVY GASPARIAN R$ 151.200,00
PREFEITURA DO MUNIC DE CHIADOR R$  60.000,00
GOVERNO DO ESTADO DO RJ - FIA RS 328.304,04
FNDE R$ 3.590,00
ESTACIONAMENTO R$ 240.000,00
TELEMARKETING R$ 72.000,00
DONATIVOS APENADOS R$ 4.800,00
DONATIVOS APENADOS (ALIMENTOS) R§  2.000,00
EMENDA PARLAMENTAR SIGTV SENADOR ROMARIO R$ 100.000,00
CMDCA RS 80.000,00

EMENDA PARLAMENTAR IMPOSITIVA VEREADORA B.B.

RS$ 31.000,00

14. RECCURSOS HUMANOS:

RS 982.894,04

Formacgao Func¢ao na Entidade Carga Horaria Vinculo
Ensino Superior Assistente Social 30h semanais CLT APAE
[Ensino Superior Psicologo 20h semanais CLT APAE
Ensino Superior Psicologo 20h semanais CEDIDO PMTR
Ensino Superior Fisioterapeuta (2) 20h semanais CLT APAE
Ensino Superior Fisioterapeuta 40h semanais CLT APAE
Ensino Superior Fonoaudiologa (2) 20h semanais CLT APAE
Ensino Superior professor de Educagao 16h semanais CEDIDO PMTR
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Fisica
Ensino Superior Professores educagao 20h semanais CEDIDO PMTR
especial (4)

Ensino fundamental Motorista (3) 40 h semanais CLT APAE
Ensino fundamental Professor de artes: 20h semanias CLT APAE

conhecimento em regéncia de

fanfarra
Ensino medio Guia de cavalo 40h semanais CLT APAE
IEnsino fundamental Guia de cavalo 40h semanais CLT APAE
IEnsino fundamental Cuidador social 40h semanais CLT APAE
Ensino médio completo Cuidador social 20h semanais CLT APAE
Ensino médio completo Cuidador social 40h semanais CLT APAE
Ensino médio completo Cuidador social 40h semanais CLT APAE
Ensino médio completo Recepcionista 40h semanais CLT APAE
Ensino superior completo Auxiliar 40h semanais CLT APAE

IAdministrativo
Ensino superior completo Diretora escolar 20h semanais CLT APAE
Ensino médio completo Auxiliar de manutengao 40h semanais CLT APAE

predial

Ensino médio completo atendente 40h semanais CLT APAE
Ensino médio completo Faxineiro 40h semanais CLT APAE
Ensino médio completo| Assistente administrativo 40h semanais CLT APAE
Ensino médio completo/Coordenador administrativo 40h semanais CLT APAE
Ensino fundamental cozinheira horista CLT APAE

“Faro

Elisangela Alves Rosa

Assisten

te Social

CRESS n.° 28.352 - 7% Regido/RJ

Trés Rios, 03 de janeiro de 2024..

Al R O
Rita/de Cassia Ferreira ouza

Presidente da APAE Trés Rios
CPF 657.105.097-87
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