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1 - Identificagao:

e Razao Social da Entidade: Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicao.

e Endereco: Rua Alberto Maranhdo n° 270 - Jardim Guanabara - Ilha do Governador
- CEP: 21490-940

* Contatos:
Telefone: (21) 2466-2648
E-mail: as@ascencao.org.br
Site: https://ascencao.org.br/

Face book: https://facebook.com/asnsconceicao

* Cadastros
CNPJ: 68.647.940/0001-00
Inscrigdo Municipal: 0.152.217-5
CMAS - Registro 108- Processo n° 08/005/98
CMDCA - Registro 25/2002
Conselho Reg. de Fis. T. Ocupacional- CREFITO. Registro 00524 R] 003/R] -
FIs.000076
Conselho Regional de Fonoaudiologia- 12 regidao n° 6896/CJ

Conselho Regional de Psicologia - Registro no CRP- 05 n° 600225
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1 APRESENTAGCAO DA ORGANIZAGAO E CONTEXTO DA ASNSC

1.1 Historico sobre a Assisténcia Social N. Sra. Da Conceicdo

Sua histéria remonta o ano de 1988, quando era uma instituicdo particular conveniada
a LBA (Legido Brasileira de Assisténcia), Unica do género na Ilha do Governador. Em 1992,
para ndo encerrar as atividades, 04 (quatro) profissionais da instituicao atenderam aos
pedidos das familias de usudrios e assumiram a direcdo com a missao de sair da grave crise
financeira e reativar a prestacdao dos servicos de assisténcia especializada a populacdo carente
nesta regiao da cidade.

Com o propodsito de mudar pessoas para o mundo e com o forte desejo de melhorar
vidas, exatamente no dia 09 de agosto de 1992 se fundou a Instituicido denominada
"Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicao”. Quando uma nova diretoria assumiu o
desafio de recuperar a Instituicdo e de colocar em pratica sua missdo, objetivos e se mantendo
firme em seus propodsitos: Prestar servicos com profissionais de nivel superior e médio de
gualidade a populacdo mais carente na Ilha do Governador.

A equipe se motivou e transformou a A.S.N.S.C numa ONG, celebrou convénios ao
longo dos ultimos anos com a Prefeitura do Rio de Janeiro e, desde entdo, desenvolve os seus
trabalhos na sede atual, através de agbes e atividades integradas de servicos nas seguintes
especialidades: Servigo Social, Psicologia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Psicomotricidade e
Educadores Social.

A Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo esta localizada na XX2@ Regido
Administrativa - Ilha do Governador, no bairro de Jardim Guanabara na Rua Alberto Maranhao
270, regionalmente ligada a 4@ CASDH. Sua area de atuacdo abrange os 15 (quinze) bairros e
comunidades, inclusive alguns bairros adjacentes como: Bonsucesso, Maré, Ramos, Vila do
Pinheiro, Bonsucesso e Pavuna.

Nossos usudrios sao oriundos principalmente das escolas municipais ligadas a 42 CRER
(Coordenadoria Regional de Educagdo), hospitais e IPUB, institutos, postos de saude e
consultorios neuroldgicos. A Instituicdo, ha 29 anos, vem desenvolvendo agGes de habilitagcdo e
reabilitacdo a centenas de usuarios com deficiéncias e suas familias. Atendemos a um publico
em situacOes de vulnerabilidade pela deficiéncia e pelo nivel de pobreza e violacdao de direitos,
por meio da promogdo de agdes de habilitacdo, reabilitacdo e integracao a vida comunitaria,
visando uma melhor qualidade de vida para pessoas na faixa etdria de 0 aos 30 anos,
residentes da drea da 42 CASDH, territério de grande incidéncia de violéncia urbana e conflitos
entre traficantes e policiais.

Nossos usuarios tém acesso também a Instituicdo através de encaminhamentos da rede
publica de ensino, equipamentos de salde e salde mental, Conselhos Tutelares, além do

referenciamento dos CRAS - Darcy Ribeiro e CREAS - Stella Maris, onde através de reunides
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peridodicas, mantemos parceria para atendimentos de nossos usudarios de habilitacdo e
reabilitacao.

Oferecemos diversas atividades psicomotoras, psicossociais e de artesanato, além de
acdes complementares em Servico Social, Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia e
Psicomotricidade, em consonancia com a tipificagdo dos servigos socioassistenciais.

Estas acOes sdo ofertadas gratuitamente na sede da Instituicdo e, devido a relevancia
deste trabalho, é tido como referéncia pelos parceiros conveniados para o atendimento de
pessoas com deficiéncias neste territério. Desenvolvemos nossas atividades em espaco fisico
exclusivo, tudo de acordo com o que é preconizado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente,
no que diz respeito a oferta de instalacbes adequadas de habilitacdo e reabilitacdo com
higiene, salubridade e seguranca (art. 91, § 10, a).

Atendemos a um publico de criancgas, adolescentes, jovens e adultos na faixa etaria de
0 aos 30 anos com deficiéncias: da fala e audicdo, intelectual, mental, sindrébmica e outros
transtornos que possa impedir o seu desenvolvimento, sendo usuarios em situacdo de
vulnerabilidade social e familiar, proporcionando condicdes para sua valorizacdo social,
exercicio da cidadania, convivéncia familiar e comunitaria, realizada com qualidade por uma
equipe multidisciplinar.

E com este trabalho sério e comprometido, que a Instituicdo se tornou hoje uma
referéncia em seu tipo de atividade na regido da Ilha do Governador, composta por 15 bairros
e que estd em constante crescimento populacional. Mesmo considerando os recursos de
transportes da atualidade; a regido se configura como uma geografia desfavoravel ao
deslocamento da populagdo mais carente para acesso a instituicoes de salude localizada em
bairros do continente no Municipio do Rio, o que torna a ASNSC seja pela sua proximidade e
pela qualidade dos servicos oferecidos, uma 6tima alternativa para a populagdo mais carente
destes bairros e os seus vizinhos. E por essa razdo que temos um quadro de constantes e

progressivas demandas, havendo assim uma interminavel fila de espera.
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1.2 Nossa Experiéncia em Servicos para Deficientes e suas Familias

Comprovamos a experiéncia nas atividades objetivo desta licitacdo, através da
apresentacao de alguns dos Instrumentos de Convénio firmados nos ultimos 29 anos com a
RHC-SMPD Prefeitura do Rio de Janeiro e ha mais de 10 anos com o Comando da Aeronautica.

Abaixo apresentamos uma lista de alguns dos instrumentos e copias dos mesmos em anexo a

esta proposta, a saber:

Instrumento

Vigéncia

Qtd.
Atendimentos
por ano

Total de
atendimento

Anexo

Termo de credenciamento -
COMAER - No 030/HCA-
CAE/2019
Prazo: 36 meses
Valor: R$2.700.000,00

06/06/2019 a
05/06/22

3.840

11.520

Termo de credenciamento -
COMAER - No 030/HCA-
CAPS/2015
Prazo: 60 meses

03/03/2015 A
02/05/2020

2.880

172.800

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 11/2003 livro
SMDS 08 - relativo ao
40 Termo Aditivo ao Termos
de Compromisso de n©
023/2001
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 237.264,00

19/03/2001 a
29/04/2004

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 91/2003 livro
SMDS 09 - relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n°
08/021.064/2003
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 111.832,20

01/01/2004 a
29/12/2004

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 9/2005 livro 11
processo 08/008.284/2004

Prazo: 12 meses

06/01/2005 a
31/12/2005

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 67/2014 livro
SMDS 30 - relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n°
08/000.270/2014
Prazo: 24 meses
Valor: R$ 431.139,60

01/04/2014 a
31/03/2016

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 31/2016 livro
SMDS 34 fl 153 - relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n©
08/004.362/2015
Prazo: 24 meses

01/04/2016 a
31/03/2018

11.808

141.696
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Valor: R$ 500.127,84
SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 41/2018 livro
SMDSDH 38 - relativo ao
Termo de Compromisso do 01/05/2018 a

processo n° 30/04/2018
08/001.450/2018
Prazo: 12 meses

Valor: R$ 295.200,00
SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 72/2019 livro
SMDSDH 45 - relativo ao
Termo de Compromisso do 01/05/2019 a

processo n° 30/04/2021
08/001.124/2019
Prazo: 24 meses

Valor: R$ 590.400,00

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 170/2021 -
relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n°
08/002.335/2020
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 312.000,00

11.808 141.696

11.808 141.696

28/10/2021 a

27/10/2022 12.480 12.480

Total de

. 101.856 1.188.672
atendimentos

1.3 Participacdao em Féruns e Associagoes
Como forma de se manter atualizada nas legislagdes aplicaveis ao segmento, como de
fomentar novos métodos de trabalho e de insercdo na vida da comunidade de sua regido

administrativa, a ASNSC participa de organizacdes sociais, conforme lista abaixo:

Organizacao Tempo de participagdo Modalidade de participagao

Reunido Rede Ilha do Governador Ha 5 anos Membro afiliado
Lideranga comunitaria na

CRAS Darcy Ribeiro Ha 5 anos Ilha do Governador
FEBIEX - Federacdo Estadual das
Instituicdes de Reabilitacdo do Ha 29 anos Membro afiliado

Estado do Rio de Janeiro

1.4 Nosso atendimento.

A Instituicdo vem ha 30 anos desenvolvendo agdes de habilitagdo e reabilitagdo a
milhares de pessoas com deficiéncia e suas familias, através do Servico de Protegdo Social
Basico e Servico de Protecdo Social Especial.

Atendemos a um publico em situagbes de vulnerabilidade pela deficiéncia e pelo nivel
de pobreza, por meio da promogdo de acdes de habilitagcao, reabilitacdo e integracdo a vida
comunitaria, visando uma melhor qualidade de vida, trabalhamos com a faixa etaria de 0 a 30
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anos, e os bairros em que atendemos infelizmente sdo territérios de grande incidéncia de
violéncia urbana e conflitos entre traficantes e policiais.

Nossa area de atuacdo abrange a adrea da 4° CASDH (Coordenadoria de Assisténcia
Social e Direitos Humanos): Ilha do Governador, abrangendo os seus 15 bairros, comunidades
e outros bairros adjacentes como: Pavuna, Bonsucesso, Ramos e Penha.

Nossas agbes sao implementadas na sede da Instituicdo, que atende a um publico em
situagcdo de pobreza e extrema vulnerabilidade social.

E, devido a relevancia deste trabalho, que somos referéncia no atendimento de pessoas
com deficiéncias em nosso territério, e o desenvolvemos em espaco fisico de acordo com o que
€ preconizado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, no que diz respeito a oferta de

instalagdes adequadas de habilitacdo e higiene, salubridade e seguranca (art. 91, § 10, a).

2 CONHECIMENTO DO PROBLEMA:

2.1 Introducao

As diretrizes definidas neste documento expressam o compromisso da Assisténcia Social
Nossa Senhora da Conceicdo, organizacdo da sociedade civil sem fins lucrativos, com a
implementacdo de sua proposta de: habilitagdo, reabilitacdo e inclusdo social de criancgas,
jovens, adolescentes e adultos deficientes e suas familias.

A ASNSC prima pelas praticas da inclusdo social e a melhoria da qualidade de vida dos
menos favorecidos, onde o usuario possa estar preparado e capaz de se tornar o agente
principal de sua mudanga e exercendo assim, a sua cidadania, podendo entdo ter acesso a
seu direito de cidaddo, através dos seguintes mecanismos:

e Estimulo a um novo processo de construcdo do pensamento que o permitira viver numa
sociedade mais justa e digna;

e Atendimento socioassistencial a pessoas deficientes (criangas, adolescentes, jovens e
adultos), contribuindo para o desenvolvimento destes, ao viabilizar acdes e atividades
educativas, culturais e sociais que estimulardo e valorizarao suas potencialidades;

e Promocdo e execugdo das agdes complementares de habilitacdo, reabilitacdo e assisténcia
social, a criangas, jovens, adolescentes e adultos portadores de deficiéncias como:
deficiéncia da fala e audicdo, intelectual, mental, sindrémica e outros transtornos, que
possa impedir o seu desenvolvimento e que estejam em situagao de vulnerabilidade social
e familiar e violagdo de direitos, proporcionando condicdes para a sua valorizagao pessoal,

exercicio da cidadania, convivéncia familiar e comunitaria;
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e Prestacdo de servicos de assisténcia social e de acesso aos direitos: assistenciais,
esportivos, cultural, lazer, convivéncia familiar/comunitaria e acdes complementares com

orientagdo terapéutica.

2.2 Conhecimento do problema.

Conforme determina a Constituicdo Federal de 1988 a respeito do amparo as Pessoas
com Deficiéncia, destacamos:

A. A Constituicdo em seu Art. 1° inciso III - a dignidade da pessoa humana;

B. A Constituicdo em seu Art. 3° inciso III - erradicar a pobreza e a marginalizacdo e

reduzir as desigualdades sociais e regionais;

A Constituicdo Federal em sua criacdo ja buscava promover e induzir a criacdo de um
sistema de protecao social e de garantia dos direitos de cidadania para pessoas com
deficiéncia, que por motivo congénito ou por disturbios pods-traumaticos, adquiriram
debilidades onde o simples fato da convivéncia didria tornou-se uma barreira que as
vulnerabilizaram e impediram de uma participacao social plena, sendo elas:

e As pessoas vitimas de negligéncia,

e Maus-tratos, abandono;

¢ As mulheres vitimas de violéncia psicoldgica e fisica;

e As pessoas em situacdo de rua, dentre outras situacodes.

A partir da promulgacao da Constituicdo em 1988 foi um marco das acdes de Politicas
Publicas e de Assisténcia Social, tendo expressivos avancos ao longo dos anos na protecdo de
familias e dos individuos em situacdo de vulnerabilidade e de risco social, por violacdo de
direitos e em virtude da vulnerabilidade prépria do ciclo de vida.

O SUAS, instituido pela Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) em 2004, foi
criado em Lei em 2011, com a aprovacao da Lei n® 12.435, que alterou dispositivos e garantiu,
no ordenamento juridico brasileiro, inUmeras conquistas efetivadas ao longo desses anos.

A assisténcia social, como politica publica de seguridade social, vem passando por
profundas transformacdes a partir da Constituicdo de 1988. A Lei Organica de Assisténcia
Social (LOAS) de n° 8.742 de 1993, que concretizou as diretrizes da Constituicdo Federal e
reorganizou a Politica de Assisténcia Social brasileira, assegurando a prioridade da atuacdo do
Estado na provisdo de servigos, beneficios, programas e projetos socioassistenciais.

As normas mais importantes nos rumos da Politica de Assisténcia Social consistem na
edicao da PNAS/2004 e na publicacao da NOB-SUAS/2005, aprovadas respectivamente pelas
Resolugdes CNAS n© 145 de 15 de outubro de 2004 e n° 130, de 15 de julho de 2005, que
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criou o SUAS e o operacionalizou, inaugurando no pais um novo modelo de organizagao da
gestdo e oferta de servicos, programas, projetos e beneficios socioassistenciais

A NOB-SUAS/2005 representou um marco fundamental na estruturacdo da Politica
Publica de Assisténcia Social, viabilizou um salto quantitativo na implantacdo de servigos
socioassistenciais em todo pais, baseando-se em critérios claros e objetivos de partilha,
adequados a dispersdo territorial das populacbes vulneraveis, pela alocagdao equitativa do
cofinanciamento federal e a possibilidade de superagao das distor¢des regionais historicas.

A diretriz de financiamento da assisténcia social, existente na norma operacional de
2005, introduziu o repasse por pisos de protecdo, zelando pela garantia da oferta permanente

de servigos socioassistenciais, com base na capacidade de atendimento, e ndo mais pela

guantidade e modalidade de atendimento. Instituiu a transferéncia regular e automatica fundo

a fundo, do Fundo Nacional para os Fundos Municipais, do Distrito Federal e Estaduais de
Assisténcia Social e simplificou os instrumentos de repasse e prestacdo de contas do
cofinanciamento federal, rompendo com a relagao convenial tradicional.

Trouxe também as responsabilidades para o gestor da politica, no @&mbito da Unido, dos
Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, sendo que para estes foram definidos trés niveis
de gestdo: Inicial, basica e Plena, estabeleceu uma gradualidade na assuncdo das
responsabilidades pelos Municipios de acordo com a organizacdo do sistema local de
assisténcia social. Definiu-se também:

e Os incentivos e requisitos de habilitacdo ao SUAS;

e A instituicdo da informagdo como ferramenta imprescindivel para uma gestdo
baseada nas evidéncias;

e A instituicido do Sistema Nacional de Informacdo do Sistema Unico de
Assisténcia Social - Rede SUAS;

e A capacidade do monitoramento sistematico e territorial dos equipamentos de
assisténcia social nas areas de maior vulnerabilidade, risco social e de violacdes
de direito;

e A importancia da implantacdo da vigilancia socioassistencial como estratégia

para o reconhecimento e localizagdao das vulnerabilidades no pais;

O crescimento da cobertura dos beneficios socioassistenciais na modalidade de
transferéncia de renda, como o Programa Bolsa Familia e o Beneficio de Prestagdo Continuada
(PBF e BPC), acarretou novas demandas para o trabalho com familias, vinculando a presenga

dos servicos de assisténcia social como completude necessaria ao beneficio. A publicagdo do

Protocolo de Gestdo Integrada de Servicos, Beneficios e Transferéncias de Renda no ambito do

SUAS em 2009 é um importante marco no reconhecimento do impacto e alcance da

Rua Alberto Maranhdo, 270 - Jardim Guanabara - Ilha do Governador
Rio de Janeiro/R] - C.E.P. 21.940-490 - Tel. (21) 2466-2648



Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceigdo 12

transferéncia de renda em todo o territério nacional, e da necessidade de integracao destes
com 0s servigos socioassistenciais.

Podemos destacar a aprovacao da Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais
em 2009, que padronizou no pais os objetivos, as provisdes e as formas de oferta dos servicos
socioassistenciais. Teve também a aprovagdao da NOB-RH SUAS em 2006, cujo um dos
objetivos é a padronizacdao das carreiras do SUAS, por meio de diretrizes nacionais, para a
implementacdo de acbes especificas que tém como fim a qualificagdo e valorizagdo dos
trabalhadores atuantes no SUAS. E, ainda, cuja implementagdo traz impactos diretos para a
qualidade dos servicos e beneficios ofertados no SUAS.

Outro marco importante na oferta qualificada de servicos do SUAS é a definicdo das
metas de desenvolvimento dos CRAS, a partir do Indice de Desenvolvimento dos Cras -
IDCRAS, viabilizando a pactuacdo de prioridades e metas de aprimoramento da gestdo, do

controle social, dos servigos, e dos programas, projetos e beneficios socioassistenciais.

Fonte: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome - Conselho Nacional de
Assist. Social - Resolugdo CNAS n© 33 de 12 de dezembro de 2012 - Norma Operacional
Basica do Sistema Unico de Assisténcia Social - NOB/SUAS.

Fundamental se refere a tipificagdo definida no Plano Viver sem Limite, de modo a
nortear as agdes. Abaixo destacamos:
Art. 2° S50 consideradas pessoas com deficiéncia aquelas que tém impedimentos de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas
barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de
condicbes com as demais pessoas.
Art. 39 S3o diretrizes do Plano Viver sem Limite:
I garantia de um sistema educacional inclusivo;
II. garantia de que os equipamentos publicos de educacdo sejam acessiveis para as
pessoas com deficiéncia, inclusive por meio de transporte adequado;
II1. ampliagdo da participacdo das pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho,
mediante sua capacitacdo e qualificacdo profissional;
Iv. ampliagdo do acesso das pessoas com deficiéncia as politicas de assisténcia social e de
combate a extrema pobreza;
V. prevencédo das causas de deficiéncia;
VI. ampliacdo e qualificacdo da rede de atencdo a saude da pessoa com deficiéncia, em
especial os servigos de habilitagdo e reabilitacéo;
VII. ampliacdo do acesso das pessoas com deficiéncia a habitacdo adaptavel e com
recursos de acessibilidade; e
VIIL. promogdo do acesso, do desenvolvimento e da inovagdo em tecnologia assistiva.
Art. 4° S3o eixos de atuagdo do Plano Viver sem Limite:
L acesso a educagao;

II. atencgdo a saude;
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III. inclusdo social; e
1V. acessibilidade.

Sendo assim, podemos destacar também os seguintes regramentos:
e Lei Organica de Assisténcia Social - LOAS, Lei n. 8742 de 07 dezembro de 1993.
e Politica Nacional de Assisténcia Social, em 2004
¢ Norma Operacional Basica do SUAS em 2005

e Norma Operacional Basica dos Recursos Humanos do SUAS -

NOB/RH/SUAS/2006
e Tipificacdo Nacional dos Servigos SUAS/2009; a Lei n® 12.435, de 06 de julho de
2011 instituindo oficialmente o Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS

criado em 2005.
e PLANO VIVER SEM LIMITE, instituido pelo Decreto 7.612 de 17 de novembro

2011 - Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia

Esta pequena lista das leis que possui o seu devido grau de relevancia, buscam ordenar
e orientar as diversas esferas da administracdo publica e privada as possibilidades de
implementacdo e execucdo de servicos no ambito da Protecdo Social Basica e de Protecao
Social Especial, de Média e de Alta Complexidade.

O Brasil é dotado de Ordenamentos que, teoricamente, expressam em suas descricoes
uma rica variedade de preocupacfes para os mais vulneraveis, porém o que ocorre na pratica
ainda ndo se verifica no cotidiano. Ha de se provar por meios de pesquisas do Censo realizadas
pelo IBGE que o crescimento de uma populacdo, que aqui classificamos por meio de uma
vulnerabilidade, que mesmo diante de tais leis, em sua grande maioria, as mesmas ainda nao
se encontram assistidas. Em nossa Instituicdo a politica deixa de ser meramente forca de Lei e
se torna forgca de vontade, somos conhecedores e apoiadores de todos os planos
governamentais, em protecdo ao cidaddao portador de alguma deficiéncia, porém, antes de
qualquer regramento publico, trabalhamos para que a dignidade humana, seja um bem de
todos e deva ser alvo dos nossos esforcos, sendo na busca para habilitar e reabilitar as

pessoas ao seu pleno direito ao exercicio da cidadania.
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2.3 Discussao Técnica.

A partir da apresentacao das demandas como ponto de partida com encaminhamentos
para a ASNSC. Identificamos os casos de maior necessidade de atendimento pela instituicao.
Estabelecemos um primeiro contato de escuta e acolhida (Servico Social), de acordo com a
situacdo apresentada, baseada nas politicas publicas e levando em conta a vulnerabilidade
social e situacao de pobreza familiar, risco pessoal e social e violacdo de direito das pessoas

com deficiéncia e da dependéncia de suas familias.

A partir deste cenario apresentado, por meio de ofertas da ASNSC um conjunto de
acdes que ampliara, e/ou garantira ganhos na vida destes usuarios, perspectiva e um suporte

na garantia da Politica Nacional de Assisténcia Social.

Desta forma a Instituicdo ao registrar o atendimento e a anamnese, define
conjuntamente com a familia as acdes necessarias, seja para o seu acolhimento e tratamento
nesta Instituicdo ou sobre as orientacdes necessarios ao encaminhamento para outros

equipamentos da rede publica de saulde.

2.4 Informacgodes e dados sobre trabalhos similares.

A Instituicdo, hd mais de 30 anos, vem desenvolvendo agdes de habilitacdo e
reabilitacdo a centenas de usudrios com deficiéncias e suas familias. Atendemos a um publico
em situagOes de vulnerabilidade pela deficiéncia e pelo nivel de pobreza e violacdo de direitos,
por meio da promocgdo de agdes de habilitacdo, reabilitacdo e integracdo a vida comunitaria,
visando uma melhor qualidade de vida para pessoas na faixa etaria de 0 aos 30 anos,
residentes da area da 42 CASDH.

Para comprovacdo da experiéncia da A.S.N.S.C, destacamos na tabela abaixo os
instrumentos assinados nos ultimos 10 (dez) anos e também anexamos cépias de alguns dos

termos de colaboracdo a esta proposta.

Temos muito orgulho em demonstrar que realizamos cerca de 1.189.000 (um milhdo,
cento e oitenta e nove mil) atendimentos, certos do dever cumprido de viabilizar a melhor da

qualidade de vida das milhares de pessoas ao longo desta jornada.
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Instrumentos

Vigéncia

Qtd.

Atendimentos
por ano

Total de
atendimento

Anexo

Termo de credenciamento
- COMAER - No 030/HCA-
CAE/2019
Prazo: 36 meses
Valor: R$2.700.000,00

06/06/2019 a
05/06/22

3.840

11.520

Termo de credenciamento
- COMAER - No 030/HCA-
CAPS/2015
Prazo: 60 meses

03/03/2015 A
02/05/2020

2.880

172.800

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 11/2003 livro
SMDS 08 - relativo ao
40 Termo Aditivo ao
Termos de Compromisso
de n® 023/2001
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 237.264,00

19/03/2001 a
29/04/2004

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 91/2003 livro
SMDS 09 - relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n©
08/021.064/2003
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 111.832,20

01/01/2004 a
29/12/2004

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 9/2005 livro
11 processo
08/008.284/2004
Prazo: 12 meses

06/01/2005 a
31/12/2005

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 67/2014 livro
SMDS 30 - relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n°
08/000.270/2014
Prazo: 24 meses
Valor: R$ 431.139,60

01/04/2014 a
31/03/2016

11.808

141.696

SMAS - Prefeitura do Rio

Instrumento 31/2016 livro

SMDS 34 fl 153 - relativo

ao
Termo de Compromisso do
processo n°
08/004.362/2015
Prazo: 24 meses
Valor: R$ 500.127,84

01/04/2016 a
31/03/2018

11.808

141.696

Cont...
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A Q.td' Total de
Instrumentos (cont...) Vigéncia Atendimentos . Anexo
por ano atendimento

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 41/2018 livro
SMDSDH 38 - relativo ao
Termo de Compromisso do | 01/05/2018 a
processo n° 30/04/2018
08/001.450/2018
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 295.200,00

11.808 141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 72/2019 livro
SMDSDH 45 - relativo ao
Termo de Compromisso do | 01/05/2019 a
processo n© 30/04/2021
08/001.124/2019
Prazo: 24 meses
Valor: R$ 590.400,00

11.808 141.696

SMAS - Prefeitura do Rio
Instrumento 170/2021 -
relativo ao
Termo de Compromisso do
processo n°
08/002.335/2020
Prazo: 12 meses
Valor: R$ 312.000,00

28/10/2021 a

27/10/2022 12.480 12.480

Total de

. 101.856 1.188.672
atendimentos

2.5 Dificuldades e desafios encontrados para sua realizagao;

Maior desafio se refere a constante necessidade de se adequar o plano de trabalho da
Instituicdo com atividades atualizadas, que vdo de encontro com as necessidades de cada
usuario e suas familias. Demandas essas que vdo se fazendo presentes no decorrer da
implementacao da proposta de atividades multidisciplinar.

Podemos ressaltar que nesses Ultimos anos a Equipe que desenvolvia seu atendimento
de forma presencial, precisou adequar o seu trabalho, lancando mé&o de competéncias,
equipamentos e tecnologias novas, tais como: Conexao a internet, Aparelhos Smatphones,
Redes Wifi, producdo de videos com atividades adaptadas ao modo online, criacdo de
contelidos dindmicos e interessantes, realizagdo de reuniGes em teleconferéncia visando
motivar as familias assistidas diante desta nova realidade (PANDEMIA-Covid-19).

Também foi de grande importancia reforcar a parceria entre a Equipe e os
Responsaveis, para apresentar as novas propostas de atividades online e buscar o

engajamento destes, mesmo online, visando a realizagdo das atividades. Contou com a
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orientacdo e a unido da Equipe Multidisciplinar, que mesmo a distancia, conseguiu envolver os
responsaveis para garantir a execucdo das atividades propostas e a medicao dos seus
resultados.

Por outro lado, em funcdo da legislacdo trabalhista relativa aos salarios das categorias
dos profissionais CLT da Instituicdo, necessarios ao cumprimento das normas exigidas na
legislagdo especifica, dos encargos sociais, dos custos para a manutencdo das instalagdes e do

espaco fisico da Instituicdo, temos dificuldades devido a elevacdo de tais custos, vis-a-vis dos

recursos recebidos com valores compulsoriamente definidos pela Administragdo Publica nos
convénios firmados sem qualquer reajuste ao longo dos ultimos anos. Importante observar a
elevacdo de tais gastos devido aos reajustes aplicados pelos érgaos de controle, mas que vém
trazendo muitas dificuldades em nossa Instituicdo para se manter o equilibrio econémico-
financeiro nestes convénios. Diante de todos os desafios financeiros e administrativos,
procuramos sensibilizar esta administracdo para que defina um novo valor percapta,
reajustado para os ultimos 5 anos, visando colaborar com as InstituicGes para que possam
honrar com os seus compromissos, garantir a manutencao da qualidade nos servigos prestados

e manter a infraestrutura existente (imdvel, equipamentos, materiais e tecnologias).

2.6 Solucdes propostas para supera-los.

Manter sempre uma Equipe Multidisciplinar motivada, coesa, aberta a novas propostas
de trabalho e buscando envolver as familias no processo terapéutico. Criando solugdes em
conjunto e de forma que a integracdo das atividades profissionais visem objetivos comuns para

o atendimento as necessidades dos usuarios Portadores de Deficiéncia e suas Familia.
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3 PLANO DE TRABALHO - OBJETO

De acordo com as especificacdes do termo de chamamento publico que objetiva
concessao do apoio a administracdo publica, para execugdes dos servicos sociais de protecdo a
pessoas com deficiéncias, nossa Instituicdo visa realizar um trabalho multidisciplinar de acoes
complementares continuadas e atividades sociais e culturais com o objetivo de superar ou

minimizar, as dificuldades que estao prejudicando o desenvolvimento global dos usuarios.

3.1 Certificados da Instituicao

Ressaltamos que a Instituicdo estd com sua regularidade anual atualizada nos érgaos
publicos de controle e credenciamentos, em especial o Conselho Municipal de Assisténcia
Social (CMAS), conforme documentos anexados a esta proposta e aos documentos de
habilitacdo. As atividades desenvolvidas nas especialidades exigidas pela SMAS sdo especificas
as pessoas com deficiéncia e suporte as familias, estdo devidamente amparadas pelos
registros de responsabilidade técnicas nos respectivos Conselhos Profissionais de Nivel

Superior, conforme demonstrado nos Anexos a esta proposta, conforme tabela abaixo:

Certificados Instituicao Validade ANEXO
Conselho Municipal de 01/05/2021 a

(o1

CMAS 1089 - anual | sisténcia Social 31/12/2021
o -

CMAS 108 Conselho Municipal de Em_lta em 30/11/2011

processo Assisténcia Social validade

08/005.524/98 indeterminada

CMDCA - Deliberacao

n© 904/2011 e Cons. Municipal Da 22/04/2021 a

1.279/2018 de Crianca e Adolescente 30/04/2022

09/04/2018

- [0}

CRP-05 sob n Conselho Regional de | 03/03/2021 a

600225 de Psicologia/52 Regido 26/02/2024

30/04/1993

CRFa sob n° 5875 Conselho Regional de

Resolugao 533 de Fonoaudiologia / 12 é??ggggg; a

14/11/2018 Regido

CREFITO?Z registro n® | Conselho Regional de

524-RJ 003-R] Fls Fisioterapia e Terapia gi’;g%ggg; a

076V Ocupacional 22 Regido

Projeto de Lei . .
20180301073 - Prefeitura do Rio de De 04/12/2018,

Inclusdo na Lei 5.242 JaAnelro tramitada em
LT, Camara de Vereadores

de 2011 - Instituicao Vereador Thiado K agosto/2021

de Utilidade Pablica - | po =20 g0 % Protocolo 006238

A.S.N.S.C

Min. Desenvolvimento
Social

Cadastro Nacional de 03/12/2014 -
CNEAS — REDE SUAS | Etidades de Assisténcia | hatiicado em
26/08/2021

Social - CNEAS
Rede SUAS
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3.2 Nossa Localizagao e Instalacoes:
Abaixo demonstramos por fotos a facilidade no acesso e localizacao da Instituicdao, seja

por transporte publico ou privado (automoveis, vans, etc.), bem como placas de identificacdo:

— e
e - T T S
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O imdvel possui cerca de 600 metros quadrados e uma area construida aproximada de 245
metros quadrados (salas de atendimentos, sala de espera, dreas externas para pratica de

atividades em grupos cobertas e patio ao ar livre, etc.).

3.3 Justificativa
Dados demograficos e geograficos da regido administrativa atendida pela A.S.N.S.C,
por ser uma ilha urbana, a geografia ndao favorece aos habitantes dos bairros que a compode

guanto ao acesso rapido, facil e econémico a outros bairros do Municipio do Rio destacamos

abaixo:
Area Ilha do Governador
Extensao 40,81 km?2
Bairros 15
Populagao 211.018
Densidade 5.806,56 hab./km?2
Regidao Administrativa 102 (XX3)

(1) Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Ilha do Governador

E em conformidade a descricdo do edital de chamamento publico 28/2021 e de acordo
com a pesquisa obtida através do Caderno de Colecdo de Estudos Cariocas, edicdo N©

20050302, margo - 2005 a Ilha do Governador, apresentava as seguintes estatisticas:

Regi&o . Alguma Deficiéncia Deficiéncia
Admini . Populagao deficiéncia © L.
ministrativa eficiéncia % Fisica % Mental %
Ilha do 211 467 27.078 0,7% 4,8%
Governador

(2) Fonte: https://portalgeo.rio.rj.gov.br/estudoscariocas/ed16.asp

Tais dados estatisticos ratificam o compromisso que firmamos de desenvolver agées na
area de habilitacdo e reabilitagdo para pessoas com deficiéncias intelectivas e psicomotoras e
seus familiares, direcionando nosso trabalho e todo o recurso recebido pela Instituicdo sempre
sera totalmente destinado as agdes necessarias aos nossos propositos.

A elaboragao deste plano visa expressar descritivamente o nosso objetivo de realizar
um trabalho de qualidade, ético, isonémico e dirigida aos mais necessitados, pois a
continuidade de nossa finalidade institucional sera o reconhecimento do arduo trabalho que a
nossa Equipe desenvolve ha 30 anos e que teremos a oportunidade de continuar ajudando a

mais pessoas em sua vida como cidadaos integrados a vida social.
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3.4 Atividades a serem desenvolvidas.

Para a Elaboracao e Desenvolvimento, as atividades prestadas aos seus usuarios na
area de habilitacdo e reabilitacdo, a ASNSC contara com uma Equipe Multidisciplinar que
elaborara as suas atividades e planos de atendimentos de acordo com as necessidades
apresentadas pelo usuario.

Para executar o plano de atendimento e tornar o processo de habilitacao e reabilitacdo
mais dinamico, serdao oferecidas vivencias e praticas importantes para o desenvolvimento

global dos usuarios. Para isso a ASNSC oferecera:

3.4.1 Servico Social
Realizard atendimento sistematico aos responsaveis dos usuarios, desde o seu ingresso
até o seu desligamento. Instrumentalizard os seus atendimentos conhecendo a histéria de vida
do assistido, através de: Anamnese, elaboracdo da PIA (Plano Individual de Atendimento) de
cada usuario, levantamento socioeconémico, entrevista, encaminhamentos, reunides, rodas de
conversa, organizacao documental, elaboracdo de relatdrios e prontuarios, utilizard também
métodos de abordagem individual e/ou em grupo.
Atividades especificas:
e Orientar a cada responsavel sobre as AVD (atividades de vida diaria);
e Informacoes sobre direitos e beneficios (Ex: BPC);
e Conscientizar o papel da familia no apoio ao processo de habilitagdo e inclusdo
familiar, social e na comunidade;
e Orientar os responsaveis para se buscar os documentos necessarios para acesso aos
beneficios (Ex: identidade, cpf, cartdo Sus, Nis);
e Orientar as familias sobre possiveis negligéncias no trato diario aos usuarios e seus
impactos legais;
e Orientacdo para acesso aos servigos publicos de exames clinicos e complementares
(Ex: avaliagdo neuropsicoldgica, auditiva, PAC, dentre outros);
e Manter parcerias com equipamentos de saude e saude mental, conselhos tutelares,
além do referenciamento do CRAS-Darcy Ribeiro e CREAS-Stella Maris, através das
reunidoes regulares visando o encaminhamento para atendimento dos nossos

usuarios;

3.4.2 A Equipe Multidisciplinar:
Inicialmente cada profissional realizard uma avaliacdo do usuario para a elaboracgdo de
um plano de atendimento de cada usuario e suas familias. Como instrumento orientador

utilizamos a aplicagao do PIA (Plano Individual ou Familiar de Atendimento) contribuindo para
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o planejamento e execugdo dos servigos socioassistenciais. Sendo uma construcao coletiva da
equipe técnica da ASNSC. Em seguida, havera atendimentos nas areas especificas de cada
profissional, individual e em grupo de no maximo 5 (cinco) usuarios, duas vezes por semana,
com o objetivo de habilitacdo e reabilitagdo. Os profissionais se relinem a cada semana para
definir o plano de atendimento e as agbes interdisciplinares, visando uma convergéncia das
metodologias e agdes para implementacao, medicao dos objetivos e resultados tracados para
cada pessoa.

Identificadas as caréncias, necessidades de habilitagdo, acessos a servigos e beneficios
publicos o responsavel para o Servico Social a fim de que possa orientar, encaminhar e
acompanhar todas as solicitagGes apresentas no relatorio de necessidades individual. Quando
sao definidos os prazos para retorno de tais agdes/solicitacdes de modo que todos tenham um

suporte da Instituicdo no desenvolvimento dos usuarios e de seus responsaveis.

3.4.3 A Familia como suporte ao Usuario:

A familia como agente corresponsavel ao desenvolvimento global do usuario e nos
avancgos do processo de sua habilitagdo e reabilitagdo, sera trabalhada através de atividades

basicas como:

a) Reunides de Orientacdao pelo Servigo Social e Psicologia em grupos. Serdo realizadas
sempre que se faz necessario e mensalmente, com o objetivo de esclarecer e incentiva-
las, quanto ao seu papel como agente de mudancga, na vida de seus filhos;

b) Grupos mensais com responsaveis, coordenados pelas psicélogas da Instituicdo. Onde
serdo abordados diversos temas com objetivo de: orientar, tirar dlividas, compartilhar
experiéncias e promover uma melhor autoestima dos responsaveis;

c) Artesanato - realizard atividades semanalmente com grupo de responsaveis, visando
desenvolverem habilidades, interacdao e capacita-las a gerarem renda para complemento
de seu orcamento. A exposicao dos trabalhos confeccionados pelas mesmas, ficarao
expostos em local apropriado para visualizagao e venda;

d) A Convivéncia Familiar, tem como objetivo promover a interacdo, através de:
comemoracao de datas, passeios e visitacdes a locais publicos, com a participacdo dos
profissionais, usuarios e suas familias.

e) Atendimento de carater individual, realizado pela equipe multidisciplinar, sempre que for
necessario, de acordo com a demanda de cada responsavel;

f) Atividades de conhecimento digital para o responsavel, com o objetivo de inclusdo. Sera

realizado na Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo, no espaco destinado a Sala
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do Conhecimento, em grupo, obedecendo a um cronograma pré-estabelecido e inserido

no planejamento semanal. Coordenado pelo Servico Social e pela Psicologia;

3.4.4 Atividades com dinamicas recreativas:

Sera planejado pela equipe multidisciplinar em reunido, a cada primeira semana do
més vigente. Quando sdo realizadas em conjunto pela equipe multidisciplinar, tanto no espago
fisico interno e/ou no externo, com o objetivo de desenvolver multiplas competéncias e
habilidades, resgatar valores importantes para uma vida saudavel e estimular de forma
adequada o desenvolvimento da confianga e da criatividade. Alguns exemplos:

e Quebra-cabeca;

e Jogos;

e Desenhos;

e Caca palavras;

e Recortes;

e Percepcao auditiva e visual;

e Sons e instrumentos musicais;

3.4.5 Atividades psicomotoras:

Serdao realizadas, nas instalagbes internas da Instituicdio uma vez por semana, e
externa na orla da Praia da Bica, corredor esportivo do Taua, mirante Praia da Bica e
mediagdes, uma vez por més, em grupo, onde os usuarios serdo trabalhados nos exercicios
psicomotores, que contribuirdo para formacdo e estruturas do esquema corporal, como
objetivo principal a interacdo, socializagdo e incentivar a pratica de movimentos em todas as

etapas da vida. Estas atividades também sdo desenvolvidas com os responsaveis criando um
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ambiente descontraido, criacdo de vinculos com a equipe da ASNSC, ensinando a orientar os

seus filhos e melhorando a socializacdo global da familia.

3.4.6 Filmes e Videos:

Mensalmente sdo apresentados na Instituicdo a “Secao Pipoca com Guarana”, onde sdo
apresentados conteldos atuais, acessiveis a compreensao dos usuarios, com o objetivo de
promover a interacao, estimular conhecimento e lazer, bem como trabalhar aspectos
intergrupal para estimular a interpretacao e exposicao de suas opinides e compreensdes dos
temas expostos. Ao final os usuarios sdo envolvidos numa dinamica de perguntas e
retrospectivas para que expressem suas opinides e impressoes, visando a criacdo de exemplos
e de reflexo com a sua realidade cotidiana. Tudo para estimular a concentracao e suas

habilidades cognitivas.

3.4.7 Atividades e Jogos digitais:

Auxiliara no processo de desenvolvimento das habilidades de concentragao,
linguisticas, mentais, pessoais e também na reabilitacdo cognitiva. Onde o servico sera
direcionado para reforcar, compensar e estabelecer novos padrdoes de atividades globais.
Através de Softwares e atividades no computador que levem em consideracdo os diferentes
niveis de desenvolvimento dos nossos usuarios. Os programas utilizados serdo jogos e
atividades direcionados de acordo com sua idade mental, restricGes fisicas e/ou cognitivas,

visando promover situacoes favoraveis a sua aprendizagem e autonomia.

3.4.8 Atividades Dirigidas na Sala do Conhecimento (Informatica):

Recurso Tecnoldgico utilizado no tratamento onde os estimulos apresentados serdo
baseados nas necessidades funcionais do usuario que visam melhorar os processos da
aprendizagem, da linguagem, do pensamento e da capacidade de armazenar informagoes
(membdria). Os computadores, através dos jogos educativos e atividades encontradas nos
softwares educativos, abrirdo um leque de possibilidades, proporcionando o desenvolvimento
de diferentes habilidades, permitindo apropriar-se de diferentes formas de comunicacao,
percepcao de si e do outro, possibilidade de superagdo, agucar a curiosidade e estimular a

criatividade.

3.5 Obtencao de resultados e seus efeitos.

Diariamente os profissionais registram em um documento as atividades desenvolvidas
com cada usuario a luz do plano de atendimento individual. Dando suporte para elaboracdo de
futuros relatorios de acompanhamento, avaliacdo e mensuragdo da evolugdo do quadro

evolutivo do usuario. Tudo com vistas a prover relatérios para os diversos agentes
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interessados no tratamento de cada pessoa, por exemplo sdo elaborados relatérios para as
Escolas de Ensino Regulares, aos Médicos nas Especialidades de Neurologia e Psiquiatria e para
o relatério interno da Instituicdo para avaliacdo e afericdo dos resultados obtidos no
tratamento.

O plano de atendimento individual é efetuado com base em reunibes da equipe
multidisciplinar compilando todas as atividades que devem ser aplicadas ao individuo e as
metodologias adotadas. Sendo assim, a interagdo dos usuarios a essas atividades propostas no
Item 4.5 os levara a desenvolverem de forma motivadora e possibilitara:

e Habilidades sbcio emocionais;

e Destreza motora;

e Capacidade de concentracao e de atencdo;

e Memodria e raciocinio légico;

e Poder de andlise e sintese;

e Constancias de percepcbes de cores e formas;

e Criatividade;

Quanto aos resultados conquistados com os responsaveis ou pais (familiares), podemos
mensurar:

e Reducao dos efeitos de fadiga dos cuidadores a partir das atividades recreativas
e informativas oferecidas;

e Crescimento da compreensao das dificuldades dos usuarios e do papel que a
familia exerce no desenvolvimento de sua autonomia e autoconfianca;

e Ampliacdo dos conhecimentos sobre direitos de acesso aos programas
governamentais (Federal, Estadual e Municipal) de beneficios e de amparo a
pessoa deficiente e sua familia;

e Capacitacdo para a inclusdao digital da familia, visando acesso aos servigos
publicos através da internet;

e Criacdo de mecanismos para delegacdo assistida de atividades basicas aos
usuarios (compras, deslocamentos no bairro, conversar com vizinhos, criacdo de

vinculos de amizade, ida para a escola, etc.)
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3.6 Forma genérica como o trabalho sera executado.

A Equipe Multidisciplinar planejard as intervengbes adequadas que possam executar
funcdes condizentes com sua fase do desenvolvimento cognitivo, emocional e psicoldgico para
seu crescimento pessoal.

Sera realizada na Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo, no espacgo destinado
a Sala do Conhecimento, em grupo, obedecendo a um cronograma pré-estabelecido e inserido
no planejamento semanal da equipe multidisciplinar, composta por: Assistente Social,
Psicdloga, Fonoaudidloga e Educador Social.

- A familia como agente corresponsavel ao desenvolvimento global do assistido
e nos avancos do processo de sua reabilitacdo, sera trabalhada através de atividades basicas
como:

a) Reunidoes de Orientacdao pelo Servico Social e Psicologia em grupos: Serdo
realizadas mensalmente, com o objetivo de esclarecer e incentiva-las, quanto ao seu papel de
agente de mudanga, na vida de seus filhos;

b) Grupos mensais com os responsaveis: Coordenados pelas psicologas da
Instituicdo. Onde serdo abordados diversos temas com objetivo de: orientar, tirar duvidas,
compartilhar experiéncias e promover uma melhor autoestima nos responsaveis;

c) Artesanato: Realizard atividades semanalmente com grupo de responsaveis,
visando desenvolverem habilidades, interacdo e capacita-las a gerarem renda para
complemento de seu orcamento. A exposicdo dos trabalhos confeccionados pelas mesmas
ficara exposto em local apropriado para visualizacdo e venda;

d) Convivéncia Familiar: Objetiva promover a interacdo, através de comemoracao de
datas, passeios e visitacdes a locais publicos, com a participacdo dos profissionais, assistidos e
suas respectivas familias;

e) Atendimento de carater individual: Realizado pela equipe multidisciplinar,
sempre que for necessario, de acordo com a demanda de cada usuario.

f) Atividades de conhecimento digital para os responsaveis: Serad realizada na
Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo, no espaco destinado a Sala do Conhecimento,
em grupo, obedecendo a um cronograma pré-estabelecido e inserido no planejamento

semanal. Coordenado pelo Servigo Social e pela Psicologia.

Todas as atividades relatadas acima serdo desenvolvidas de segunda a sexta feira, no

horario de 8h as 17 horas.
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3.7 Comprovacao da metodologia adotada pela ASNSC.

A Equipe Multidisciplinar planejara as intervencoes adequadas que possam desenvolver
fungdes condizentes com a fase do desenvolvimento cognitivo, emocional e psicoldgico de cada
pessoa e para seu crescimento pessoal.

A atuacdo interdisciplinar que engloba distintas metodologias e estad apresentada no
item 3.4 e seus resultados no item 3.5 desta proposta. Destacamos que a ASNSC adota ha
muitos anos tais metodologias em sua rotina diaria de trabalho (Ex: promogdo de reunies,
leituras, videos, musica, grupos focais, roda de conversa, atencdo individualizada; atividades
em oficinas diversificadas como, musica, teatro, atividades com agua, esporte e lazer).

Na pagina do “facebook” da Instituicdo (https://www.facebook.com/asnsconceicao)

podem ser visualizadas as agdes desenvolvidas pela equipe Multidisciplinar, visando orientar e
informar os seus usuarios atuais e aqueles que ja passaram pelo tratamento. Possui diversas
fotos e mensagens sobre os trabalhos realizados, visitas e eventos nos ultimos anos e possui
um elevado engajamento de centena de pessoas que apoiam a ASNSC.

Promovemos acdes de divulgacao de trabalhos da instituicdo, como promovemos agdes
de sensibilizacdo de nossa comunidade através do nosso site e de nossas redes sociais.

Para o fortalecimento de vinculos, inserimos em nosso cronograma de atividades
diversas reunides com os pais em datas comemorativas, passeios e visitacdes a locais publicos
para que haja além de uma interacdo social, haja também um atendimento de servico social.

Para comprovar esta pratica, apresentamos abaixo algumas fotos das atividades

multidisciplinares desenvolvidas nos ultimos anos pela instituicao:

Em abril/2016 - Ao longo do ano tivemos diversas atividades, um exemplo fotos

abaixo na Praia da Bica
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Em agosto/2016 - Atividade de exercicios fisicos, psicomotricidade, com agua,

dentre diversos outros ao longo dos meses daquele ano.

Em 2017 - Exemplos de atividades lidicas e de integracao: Cinema no Ilha Plaza,

Festa Junina, Quebra Cabeca em Grupo, roda de conversa, passeio externo

Em 2018 - Varias Atividades: Caminhada ao mirante praia da bica, “"Maes Fazendo
Arte”, Acao Social com Aula de Maquiagem feita pela FAETEC, Dia das criancas

motivando a interagcdo de usuarios e familias.
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4 PROPOSTA DE METAS E ABRANGENCIA

Diante dos dados demograficos apresentados neste certame, propomos a seguir a meta
a ser absorvida pela ASNSC com base em sua infraestrutura, equipamentos, recursos
humanos, area do imoével e regido administrativa municipal.

Este plano de trabalho, portanto propde atender a 130 (cento e trinta) metas e
considera o valor percapta de R$273,00 (duzentos e setenta e trés reais) por més para cada

meta definida no Termo de Colaboracao a ser firmado entre as partes.

Meméria de Calculo para o tempo alocado em Meméria de Calculo para a Quantidade de
horas atendimentos

TEMPO ALOCADO Tempo (h) QTD ALOCADA Atendimentos
Duragdo semanal por usuario 8 Qtd.por semana 2
gtd de semanas no més 4 gtd de semanas no més 4
Tempo total mensal/meta 32 total mensal/meta 8
Meta mensal 130 Meta mensal 130
Tempo total mensal 4.160 Total atendimentos mensal 1.040
Tempo total anual 49.920 Total de atendimentos anual 12.480

Membdria de calculo relativa a capacidade de atendimentos para a meta proposta pela ASNSC:

Meta mensal proposta 130
Qtd de dias uteis no més 20
Metas por dia 6,5
Expediente diario (h) 8
Tempo por meta (h) 0,8125

Premissas para o atendimento dos usuarios:

Expediente: Das 8h as 17h

Profissionais Habilitados: S3o aqueles registrados em Conselhos.

N° de Profissionais por dia: Total de 4, nas seguintes especialidades: Servigo Social,
Psicologia, Fisioterapia e Fonoaudiologia.

Duracao da secgao: 1 hora por profissional;

Tempo de atendimento por usuario ao dia: 4 especialidades x 1h = 4 horas;
Quantidade de atendimentos na ANSC por usuario: 2 vezes por semana;
Tempo total de atendimento ao usuario por semana: 4 h x 2 = 8h por semana
Tempo total no mes por usuario: 8h x 4 semanas = 32 horas

Total de metas por mes: 130

Tempo total por més: 130 x 32h = 4.160 horas por més

Tempo total anual: 4.160 x 12 meses = 49.920 horas por ano
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4.1 Recursos Humanos da ASNSC
Para o desenvolvimento do trabalho deste Plano de Acdo a Instituicdo conta com uma
Administracdo, uma equipe interdisciplinar constiuida por profissionais de nivel superior e nivel

médio, todos contratados pelo regime CLT, conforme detalhamento a seguir:

. o . Carga
N Setor Profissional Quant. | Vinculo horaria
semanal
Assistente Social 1 CLT 30h
Fisioterapeuta 1 CLT 20h
o Psicologa 2 CLT 40h
Técnico

Fonoaudiodloga 2 CLT 40h
Educador Social 2 CLT 40h

Auxiliar de Servicos
. 1 CLT 40h

Gerais

O quadro de funciondrios acima retrata a quantidade total para cumprimento das
atividades dos convénios firmados pela instituicio com a Prefeitura do Rio. Sendo suas
contribuicdes sociais e salarios de inteira responsabilidade da ASNSC.

Para cumprimento dos servicos objeto desta licitacdo serdao alocados de forma
dindmica, mas sempre obedecendo a quantidade minima necessaria ao cumprimento da meta

de 130 (cento e trinta) proposta neste plano de trabalho.

4.2 Infraestrutura da ASNSC - Instalacdoes e Equipamentos

O imével possui cerca de 600 metros quadrados e uma area construida aproximada de
245 metros quadrados (salas de atendimentos, sala de espera, areas externas para pratica de
atividades em grupos cobertas e patio ao ar livre, etc.).,

Nossas instalacbes foram adequadas para as principais necessidades de nossos
usuarios, possuindo corrimdos nos principais acessos, rampas removiveis, cadeiras para
necessidades higiénicas e demais equipamentos que serdao detalhados neste item.

Declaramos que as instalagdes atendem na integra os requisitos de espaco fisico
minimos, acessibilidade, banheiro, portas, cadeiras e mobilias.

Para a proposta de 130 (cento e trinta) metas mensais e area de 1,5m? por usuarios
exigidas, informamos que o espaco total exigido de 130 multiplicado por 1,5, totaliza 195m?
(cento e noventa e cinco metros quadrados). Diante deste resultado comprovamos que a area

construida do imdvel com 245m? supera a exigéncia para o atendimento a este certame.
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Abaixo apresentamos o detalhamento dos equipamentos disponiveis na instituicdo

conforme detalhamento:

Sala de Servico Social: com 2 mesas, 4 cadeiras, arquivos, armario, fax,

ventilador de teto, impressora e computador;

Sala de Fisioterapia: com mesa, 5 cadeiras, ventilador de teto, 1 arcondicionado
split, 1 computador, 1 impressora, armario, estante, maca, espelho, tatames, bolas
Bobath, espaldar, estabilizador, aparelhos para fisioterapias, nebulizador, rolo,

lavatorio e outros materiais especifico do setor;

Sala de Psicologia: com 2 mesas, 5 cadeiras, armario, ventilador de teto, 1

computador, 1 impressora, jogos e outros materiais especificos do setor;
Sala de Fonoaudiologia: com 2 mesas, ventilador de teto, 1 computador, 5
cadeiras, armarios, espelhos, tatame, lavatério, quadro branco, jogos e materiais

especificos do setor;

Sala da Educador Social: com 1 mesa, ventilador de teto, 8 cadeiras, armarios,

mural e materiais especificos do setor.

Sala destinada aos responsaveis e reunides: com armarios, mesa, 2

ventiladores de teto, 20 cadeiras, 1 televisdo e quadro de avisos;

Cozinha / Copa: com armarios, 1 mesa, ventilador de teto, 4 cadeiras, 1

microondas e 1 geladeira.

Espaco de artesanato: com armario, 2 ventiladores de teto, 2 mesas, 4 bancos, 5

cadeiras e tanque.

Espaco de Psicomotricidade e de Convivéncia Familiar: com armario, 2

mesas, 4 cadeiras, quadro informativo e materiais especificos do setor.

Espaco de lazer: com mesa de Ping-Pong, Futebol de Botdo, Toté e mesa.
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e Sala do conhecimento (informatica): com 3 bancadas, 11 computadores, 11

“no breack”, 12 cadeiras, arcondicionado, ventilador de teto, armarios e materiais

especificos do setor.

e Banheiro (2 baheiros): lavatorio, vaso sanitario, chuveiro elétrico, apoio em aco

para cadeirantes.

« Area externa para esportes: Quadra com piso em cimento liso para recreacdes,

jogos com bola, pular corda, etc.

Abaixo fotos demonstrando os equipamentos, recursos e instalagdes da ASNSC:

Recepcao e Entrada com
rampa de acesso

s S ~—

Sala dos Pais / Reunides Hall de entrada

Quadro com Agenda Semanal Sala Atendimento Servigo
de Atendimentos aos Social
Usuarios
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Sala atendimento Sala atendimento Sala Atendimento

Fonoaudiologia Fonoaudiologia Fisioterapia

Sala Atendimento Sala Atendimento Sala Atendimento

Fisioterapia Fisioterapia Fisioterapia

Sala Atendimento Fisioterapia Sala Atendimento Fisioterapia
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Sala Atendimento Educador Sala atendimento Educador Cozinha - Preparo de
Social Social Lanches

Sala do conhecimento Sala do conhecimento

Banheiro dos Usuarios Sala do conhecimento
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Area coberta para Psicomotricidade

Area externa para atividades em Grupo

I
|
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5 PRODUTO

37

Apresetamos abaixo a tabela com a rotina dos produtos gerados por cada profissional que

realiza o seu

atendimento com os dados

minimos

necessario para

o0 adequado

acompanhamento da evolucdo dos usuarios e os resultados apurados ao longo do tempo.

L Meio de o
Produto Descricéo L Periodicidade
Verificagao
1) Ficha de
* Atendimentos dos assistidos e seus Acompanhamento
responsaveis, do ingresso até o diério e por
desligamento. PROFISSIONAL,
Reunides de Orientagdo pelo Servigo quantitativo e
Social e Psicologia em grupos qualitativo
Convivéncia Familiar entregue

Servigo sécio
assistencial para

pessoas com

* Mapeamento de todo histérico do
assistido.

por meio fisico e
digital que

apresente o

L Grupos mensais com responsaveis ndmero de Mensal
deficiéncia em P .
. usuarios inseridos
vulnerabilidade ou
. i * Atividades com dindmicas recreativas eas
risco social. o
Filmes e Videos atividades
Atividades e Jogos digitais desenvolvidas.
Atividades de conhecimento digital
o 2) Ao final do més
para os responsaveis
sera elaborado o
o ) quadro geral com
* Atividades de psicomotoras
os resultados
Artesanato .
mensais.
Atendimento de carater individual
Cronograma e
plano de
qualificagdo
entregue e
A ASNSC o d validado pelo
Capacitacdo organizard espagos de CSIMAS/GDEP
continuada dos treinamento e : Semestral

colaboradores

capacitagdo continuada dos
profissionais, em articulagdo com a
a fim de ampliar
conhecimentos e aperfeigoar as
praticas profissionais com énfase na

tematica da deficiéncia e assisténcia social

Lista de presencga
aos

encontros
entregue em meio

fisico e digital.
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6 ATIVIDADES

Promover acdes complementares continuadas e de atividades sociais e culturais com o
objetivo de superar ou minimizar, as dificuldades que estdao prejudicando o desenvolvimento
global deste assistido.

Para a Elaboracdo e Desenvolvimento, as atividades prestadas aos seus usuarios, na
area de habilitacdo e reabilitacdo, a ASNSC contard com uma Equipe Multidisciplinar que
elaborara as suas atividades e planos de atendimentos de acordo com as necessidades
apresentadas pelo usuario.

Para executar o plano de atendimento e tornar o processo de habilitagdo e reabilitagdo
mais dinamico, serdo oferecidas vivencias e praticas importantes para o desenvolvimento

global do usuario. Para isso a ASNSC oferecera:

6.1 Plano individual ou familiar.
e Servico Social;

e Atendimentos sistematicos

Criagdao dos meios para o atendimento;

Levantamentos da histdéria de vida do usuario

e Reunibes periddicas individuais ou em grupos

Servigos externos;

6.2 Atendimentos em grupos com o0s usuarios.
¢ Dinamicas recreativas;

Atividadesno espaco fisico interno e/ou no externo;

Atividades para desenvolver a confianga e a criatividade;

Atividade externa na orla da Praia da Bica;

Trabalhados de exercicios psicomotores;

Exercicios para melhoria da postura e estrutura do esquema corporal;

Realizar pratica de movimentos;

Apresentacdo de Filmes e videos;

Atividades em grupo com interagao, estimular conhecimento e lazer;

Atividades e Jogos Digitais, para estimular habilidades cognitivas, linguisticas,

mentais e pessoais;

Uso de Softwares e programas de jogos e estimulos adequados a idade mental,

restricGes fisicas e/ou cognitivas;

Estimular com software educativo: destreza motora, capacidade de concentracao
e de atencdo, memobria, raciocinio logico, poder de anadlise e sintese,

constancias de percepgdes de cores e formas, criatividade;
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e Estas acdes fazem parte da rotina e dos processos de trabalho da instituicao

atendendo as exisgéncias da licitacdo.

6.3 Atendimentos em grupos com familiares.

Sera realizado na sede da Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo, no
espaco destinado a Sala do Conhecimento, em grupo, obedecendo a um cronograma pré-
estabelecido e inserido no planejamento semanal da equipe multidisciplinar, composta por uma

Psicéloga, Fonoaudidéloga e Educador Social.

A familia como agente corresponsavel ao desenvolvimento global do usudrio e nos
avancos do processo de sua reabilitacdo, sera trabalhada através de atividades basicas como:
a. Reunides de Orientacdao pelo Servico Social e Psicologia em grupos. Serdao realizadas

mensalmente, com o objetivo de esclarecer e incentiva-las, quanto ao seu papel de agente
de mudanca, na vida de seus filhos.

b. Grupos mensais com responsaveis, coordenados pelas psicologas da Instituicdo. Onde
serdo abordados diversos temas com objetivo de: orientar, tirar dudvidas, compartilhar
experiéncias e promover uma melhor autoestima nos responsaveis.

c. Artesanato realizard atividades semanalmente com grupo de responsaveis, visando
desenvolverem habilidades, interacdo e capacita-las a gerarem renda para complemento
de seu orcamento. A exposicdao dos trabalhos confeccionados pelas mesmas, ficardao
expostos em local apropriado para visualizacdao e venda.

d. A Convivéncia Familiar, tem como objetivo promover a interacdo, através de:
comemoragdao de datas, passeios e visitacbes a locais publicos, com a participacdo dos
profissionais, usuarios e suas respectivas familias;

e. Atendimento de carater individual, realizado pela equipe multidisciplinar, sempre que for
necessario, de acordo com a demanda de cada usuario;

f. Atividades de conhecimento digital para os responsaveis, com o objetivo de inclusdo. Sera
realizado na sede da Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo, no espaco destinado
a Sala do Conhecimento, em grupo, obedecendo a um cronograma pré-estabelecido e

inserido no planejamento semanal. Coordenado pelo Servigo Social e pela Psicologia

6.4 Atendimentos de articulacao em rede.

Nossos usuarios tém acesso também a Instituicdo através das articulagbes da ASNSC
com a redes locais publicas, tais como: de ensino, de saude, de salde mental, Conselhos
Tutelares, além do referenciamento dos CRAS - Darcy Ribeiro e CREAS - Stella Maris, onde
através de reunibes peridédicas, mantemos parceria para atendimentos de nossos usuarios de

habilitagdo e reabilitagao.
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Nossos usuarios sdo oriundos principalmente das escolas municipais ligadas a 4@ CRER
(Coordenadoria Regional de Educacdo), hospitais e IPUB, institutos, postos de saude e
consultérios médicos neuroldgicos e residentes da area da 4@ CAS, territdrio de grande
incidéncia de violéncia urbana e conflitos entre traficantes e policiais, que procuram a

instituicdo diretamente (redes sociais e indicagdo “boca-a-boca”).

6.5 Cronograma de Atividades.

19 Semestre

Atividades out/25 | nov/25 dez/25 | jan/26 |fev/26 | mar/26

Agdes de Habilitagdo e Reabilitagdo da % % X X X X
pessoa com deficiéncia.

Servigo de Protegdo Social Especial para x x x X N X
pessoa com deficiéncia.

Servico de Convivéncia e Fortalecimento N N " X < x

de Vinculos.
Atividades e jogos digitais auxiliando na
X X X X X X

Habilitagdo e Reabilitacdo dos usuarios.
Atividades Psicomotoras com dinamicas
IGdicas realizadas nas areas interna e X X X X X X
externa da ASNSC.
Atividades com dinamicas recreativas
planejadas e desenvolvidas pela Equipe X X X X X X
com os Usuarios.
Oficina de Comemorativas com usuarios e
responsaveis.

29 Semestre

Atividades abr/26 | mai/26 jun/26 | jul/26 | ago/26 | set/26

AcgOes de Habilitagdo e Reabilitagdo da

A X X X X X X
pessoa com deficiéncia.
Servigo de Protecdo Social Especial para
AT X X X X X X
pessoa com deficiéncia.
Servico de Convivéncia e Fortalecimento
, X X X X X X
de Vinculos.
Atividades e jogos digitais auxiliando na
X X X X X X

Habilitagdo e Reabilitagdo dos usuarios.

Atividades Psicomotoras com dinamicas
lGdicas realizadas nas areas interna e X X X X X X
externa da ASNSC.

Atividades com dinamicas recreativas
planejadas e desenvolvidas pela Equipe X X X X X X
com os Usuarios.

Oficinas Comemorativas com usuarios e
responsaveis.

7 METODOLOGIA

A ASNSC atuard com uma equipe Multidisciplinar, onde os profissionais de acordo com

suas especializagbes realizardo um trabalho de forma integrada, simulténea e complementar;
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buscando superar ou minimizar as dificuldades que estdo prejudicando o desenvolvimento
global deste assistido. Cada profissional detém conhecimentos em areas especificas,
contribuindo com praticas proprias de sua especializagao.

O atendimento das criangas, jovens e adultos com deficiéncia, serdo realizados em
sessOes individuais ou em grupos, duas ou trés vezes por semana, em sessdes de 60
(sessenta) minutos com cada um dos 4 profissionais da equipe. Perfazendo um total de 4
horas por dia de atendimento, dessa forma perfazendo as 8(oito) horas semanais por usuario.

Com o objetivo de tornar o processo de reabilitagdo e habilitagdo mais dinamico, e para
gue este publico possa ter a oportunidade de vivenciar praticas importantes para o seu
desenvolvimento global, serdo realizadas: Atividades praticas recreativas mensais, filmes e
videos mensais, atividades de psicomotricidade externas mensais e no espaco da ASNSC
semanais, atividades digitais semanais, reunides de orientacdo pelo Servigco Social a e
Psicologia aos responsaveis mensais, grupos com responsaveis e psicdloga mensais, grupos
de artesanato semanais, curso basico de informatica para os responsaveis semanais e
convivéncia sécio familiar mensais.

A “Avaliacdao Processual” e “Avaliacao de Resultados” serdo realizadas de forma
continua e sistematica, mediante observacbes e acompanhamento das atividades,
considerando as aptiddes e individualidades de cada usuario, com base nos registros feitos
pela equipe multidisciplinar, que fara parte dos relatérios finais das atividades desenvolvidas.
As avaliacbes dos usuadrios servirdo de ponto de partida para novas orientacbes e novos
trabalhos a serem desenvolvidos. O processo avaliativo também conta com protocolos de
registros proprios, arquivados no prontudrio de cada usuario e parecer de cada familia. Cada
familia responde a um questionario de informacdes sobre a evolucdo observada em seu
convivio social e da satisfacdo sobre a qualidade dos atendimentos efetuados pela ASNSC.
Onde constardo e serdo levantados, de forma minima, o seguinte: dados de Anamnese,
pareceres, laudos, avaliacbes e relatdorios evolutivos. E no decorrer do ano o usuario
continuard a ser observado quanto a sua participacao nas atividades e frequéncia. E a equipe
semestralmente, realizara discussGes de casos e laborara relatérios de evolugdo, que serdo

registrados nos prontuarios.
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8 FORMAS DE APRESENTACAO

A ASNSC comprovara a execucao do trabalho e os gastos dos seus recursos envolvidos
através de:
A forma da Comprovacao:

a. As fichas de acompanhamento diario emitidas pelos profissionais serdao utilizadas para
confeccdo do relatério mensal de atendimento, consolidando o relatério mensal que
contera os dados dos atendimentos, metas alcancadas e os desafios ao longo da
execucao dos trabalhos;

b. As rotinas de compras de nossa instituicdo sempre tomam por base a concorréncia
através de consulta formal, pelo menos, a 3 fornecedores do material de consumo
necessario;

c. Como dito em nossa introdugdo, uma vez que os valores per capta sdo modestos, nos
leva ao grande desafio de administra o orgamento disponibilizado pelo Parceria firmada,
visando a maior economicidade possivel;

d. Ratifica-se o compromisso firmado em nosso Estatuto Social para que a execugao de
nossa missdo e fazendo parte da REDE SUAS, nossa meta € o de atender com qualidade
e eficiéncia as pessoas com deficiéncia e suas familias;

e. Também demonstrado neste plano de trabalho temos orgulho da infraestrutura que
construimos para o atendimento;

f. Conforme nossas praticas contabeis, que utiliza os servigos de contador experiente no
ramo das instituicoes da Rede SUAS, bem como da rotina mensal que criamos para
apresentacdo e comprovacao das contas que apresentamos aos Instrumentos de
Parcerias anteriormente firmados com esta SMPD, ndo nos furtamos de manter a

mesma obrigatoriamente e qualidade.

9 PRAZO

Como forma de demonstrarmos que o0s servicos foram executados a ASNSC
encaminhara prestacdo de contas mensalmente a Secretaria Municipal de Pessoas com
Deficiéncia, em meio impresso e digital, devidamente assinado pelo representante legal até
45 dias ap0s a liberagdo do recurso.

A prestagdo de contas contera a execugdo financeira, discriminando a movimentagdo de
valores, saldo inicial, o valor de cada despesa efetivamente paga no periodo a que se refere a
prestacdo de contas, inclusive com a juntada de fotocdpias dos comprovantes de pagamento, e
o saldo final acumulado.

N3o obstante a isso, demonstraremos a folha de pagamento discriminada

minuciosamente, contendo cépia das guias de recolhimento previdenciario e demais obrigacdes
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trabalhistas, a conciliacdo do saldo bancario, a cépia do extrato da conta corrente bancaria e
da caderneta de poupancga, caso haja.

Tendo em vista que a Coordenadoria de Assisténcia Social e a Subsecretaria de Gestao
poderdo solicitar a qualquer tempo informagdes sobre o desenvolvimento da atividade fim ou
sobre a atividade administrativa executada pela entidade. A ASNSC ird manter como indicador
de resultado, relatério mensais, que demonstrardo que até o 10° dia do més seguinte as
atividades estdo sendo executadas, contendo, dados quantitativos e qualitativos, juntamente

com todos os documentos comprobatorios.

10 CUSTOS
Seguindo os ditames do edital os nossos custos assim serdo apresentados:

10.1 Estimativa de recebimentos.

Meta M I Valor Mensal Valor total da
Fonte eta Mensa Per capita - R$ Vigéncia - R$
Usuarios (qtd) em R$
(12 meses)
SUAS 130 273,00 35.490,00 425.880,00
10.2 Programa de Desembolso
Inicio: 28/10/2024 - Termino: 27/04/2025
12 Parcela 22 Parcela 32 Parcela 42 Parcela 52 Parcela 62 Parcela
Nov/25 Dez/25 Jan/26 Fev/26 Mar/26 Abr/26
35.490,00 35.490,00 35.490,00 35.490,00 35.490,00 35.490,00
Inicio: 28/04 /2025 - Termino: 27/10/2025
72 Parcela 82 Parcela 92 Parcela 102 Parcela 112 Parcela 122 Parcela
Mai/26 Jun/26 Jul/26 Ago/26 Set/26 Out/26
35.490,00 35.490,00 35.490,00 35.490,00 35.490,00 35.490,00

Total de desembolsos mensais: R$35.490,00 (trinta e cinco mil quatrocentos e noventa reais).
Total de desembolso anual: R$425.880,00 (quatrocentos e vinte e cinco mil, oitocentos e

oitenta reais)
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Com base nos valores a serem recebidos pela Instituicdo, para o periodo de
2024/2025, estimativas feitas com base nas despesas do exercicio anterior, distribuem-se os

reembolsos financeiros em:

10.2.1 Pessoal

Esse elemento de despesa é constituido de: Salarios, Servicos de pessoa fisica, férias,
décimo terceiro salario, encargos (FGTS, INSS, PIS e Contribuicdo sindical), vale transporte,
indenizagdes se for o caso, despesa mensal com medicina do trabalho, admissao e demissao

de colaboradores, saude e seguranca no trabalho, E-social.

10.2.2 Despesas Administrativas

Esse elemento de despesa é constituido de: Aluguel - IPTU e IRRF, Taxa de incéndio,
Taxa anual da Vigilancia Sanitaria, Servicos (Limpeza de caixa d'agua, dedetizacdo e
desratizacdo) Energia Elétrica, Agua, Esgoto, Telefone, Internet, Servico de Contabilidade,
Servico de Assessoria Administrativa, Servico Advocaticio, Emissdo de Certiddes, Curso de

capacitacdo/ geracao de renda para usuarios e material.

10.2.3 Manutengao e Material de Consumo

Esse elemento de despesa é constituido de: Material: (lddico, educativo de escritério e
papelaria), alimentacdo (lanche dos usuarios), Material de limpeza, servicos de manutencdo e
conservacao das instalacbes e material de reparo, e manutencdo e conservacao dos

computadores e ares condicionados.

11 ELABORACAO E ABRANGENCIA - PRESTACAO DE CONTAS

Apresentaremos uma prestacdo de contas em conformidade com o edital de
chamamento publico, através de uma planilha, serd apresentada de forma objetiva, para a
adequada avaliacdo dos servicos e gastos efetuados durante a execucao do pactuado
mensalmente, detalhando as atividades realizadas e comprovando as metas e resultados
alcancados vis-a-vis os esperados, de acordo com os periodos pactuados.

Iremos transferir os recursos recebidos integralmente, conforme orienta o termo para
uma instituicdo bancaria designada pelo Municipio do Rio de Janeiro, isenta de tarifa bancaria,
exclusivamente aberta pela organizagdao da sociedade civil para a movimentagao dos repasses.

Os saldos dos recursos transferidos nao utilizados serdo aplicados na forma da
regulamentagdo especifica.

Como forma de demonstrarmos que o0s servicos foram executados a ASNSC
encaminhara prestacdo de contas mensalmente a Coordenadoria de Administracdo de
Convénios (AS/SUBG/CAC) em meio impresso devidamente assinado pelo representante legal

até 45 dias ap0s a liberacdo do recurso.

Rua Alberto Maranhdo, 270 - Jardim Guanabara - Ilha do Governador
Rio de Janeiro/R] - C.E.P. 21.940-490 - Tel. (21) 2466-2648



Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceigdo 45

A prestacdo de contas contera a execucdo financeira, discriminando a movimentacdo de
valores, saldo inicial, o valor de cada despesa efetivamente paga no periodo a que se refere a
prestacdo de contas, inclusive com a juntada de fotocdpias dos comprovantes de pagamento, e
o saldo final acumulado.

N3ao obstante a isso, demonstraremos a folha de pagamento discriminada
minuciosamente, contendo cdpia das guias de recolhimento previdenciario e demais obrigagoes
trabalhistas, a conciliagdo do saldo bancario, a cépia do extrato da conta corrente bancaria e
da caderneta de poupanca ou outra aplicagao financeira, caso haja.

Tendo em vista que a Coordenadoria de Assisténcia Social e a Subsecretaria de Gestdo
poderdo solicitar a qualquer tempo informacgdes sobre o desenvolvimento da atividade fim ou
sobre a atividade administrativa executada pela entidade. O ASNSC ira manter como indicador
de resultado, relatérios mensais, que demonstrardo que até o 10° dia do més seguinte as
atividades que estdo sendo executadas, contendo, dados quantitativos e qualitativos,
juntamente com todos os documentos comprobatorios.

O ASNSC apresentara a prestacdo de contas que estara em conformidade com o edital
de chamamento publico, a luz das regras e orientacdes que constam na RESOLUCAO
1285/2017, através de uma planilha, serd apresentada de forma objetiva, para a adequada
avaliacdo dos servigos e gastos efetuados durante a execucdo do pactuado mensalmente,
detalhando as atividades realizadas e comprovando as metas e resultados alcancados vis-a-vis
os esperados, de acordo com os periodos pactuados. Abaixo listamos os documentos minimos
que devem acompanhar a prestacdo de contas, todos os documentos em ORIGINAL E COPIA
devidamente carimbados conforme padrao estabelecido pela SMPD e num prazo de até 45 dias

apos o encerramento de cada més:

A. Oficio de encaminhamento;

B. Planilhas (conforme padrao que consta na resolugao 1285/2017);

C. Relatério de Atendimento — R.A.;

D. Relatorio de metas e resultados (opcional);

E. Notas Fiscais;

F. Extrato da conta corrente dos meses em que a despesa foi paga (saida de
caixa);

G. Extrato da conta de investimentos

H. Aprovisionamento de verbas rescisorias, 13°, férias, dentre outros;

O prazo de apresentacdo periodica esta definido neste instrumento convocatorio, sendo
a ultima entregue até 90 (noventa) dias apds o término da parceria e da devolugdo do saldo,

tudo no protocolo do 6rgdo gestor da parceria.
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Iremos transferir os recursos recebidos integralmente, conforme orienta o termo para
uma instituicdo bancaria designada pelo Municipio do Rio de Janeiro, isenta de tarifa bancaria,
exclusivamente aberta pela organizacdo da sociedade civil para a movimentacao dos repasses.

Os saldos dos recursos transferidos ndo utilizados serdao aplicados na forma da
regulamentacdo especifica.

A ASNSC mantém profissional Contador (RJ-062.713/0-0-CRC - Dinod Dias de Souza -
CPF: 505.914.367-87) devidamente qualificado e registrado em seu conselho profissional
responsavel pelas atividades de registros contabeis, demonstragoes financeiras, balancetes,
dentre outros documentos legais necessarios ao cumprimento das obrigagbes fiscais
brasileiras. A escrituracdo contabil estard de acordo com os principios fundamentais de

contabilidade e com as Normas Brasileiras de Contabilidade.

12 QUALIFICACOES

A ASNSC trabalha com uma estrutura técnica reduzida, mas eficaz na execucdo de
suas metas e desafios e sempre adotando profissionais contratados pelo regime CLT.

Atualmente estd composta por:
e Uma Assistente Social,
e Duas Psicdlogas,
¢ Duas Fonoaudiologas,
e Duas Fisioterapeutas,
e Duas Educadoras Social,

e Uma Auxiliar de Servigos Gerais

Cada profissional é qualificado na area em que atua, legalmente registrado em

seus conselhos de classe e trabalham de acordo com os seus 6rgaos de classe.

12.1 Organograma:

Coordenacgdo Equipe
Nivel Superior - 30 h / semana

Nivel Superior Nivel Superior
(Fisioterapeuta) (Fonoaudidloga)

Assistente Social SiEEee Educador Auxiliar Servigos

Social Gerais

2 recursos - 1 recursos - 40h
40h / semana / semana

nivel médio nivel médio

1 recursos - 30h 2 recursos -
/ semana 40h / semana

2 recursos - 40h 2 recursos - 40h
/ semana / semana

Os curriculos dos profissionais da instituigdo constam em anexo a esta proposta.
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12.2 Descricao da Qualificacao Profissional:

Nome Descricdo da Qualificagao Profissional

e Psicéloga graduada em 1992;

e Pés graduada em Psicologia
Junguiana em 1997;

e Responsavel técnica ha 28 anos na

ASNSC;
Coordenacdo e Experiéncia de 30 anos com
_ ) habilitagdo e reabilitagdo de
Psicologia Portadores de Deficiéncia;

e Atua com Psicologia clinica e
trabalhos em equipe
multidisciplinar;

e Possui diversos cursos em sua area
de especialidade;

e Assistente Social graduada em
1978;

e Experiéncia de 32 anos com
habilitacdo e reabilitacdo de
Portadores de Deficiéncia;

e Ha 32 anos na ASNSC;

e Curso de Pratica em Servigo Social
Integrado;

e Curso de Trabalho em Equipe
Multidisciplinar;

Servigo Social

e Psicéloga graduada em 1987;

e Experiéncia de 19 anos com
habilitacdo e reabilitacdo de
Portadores de Deficiéncia;

APAE Rio de Janeiro por 3 anos;

Ha 19 anos na ASNSC;

Sociedade Pestallozi por 3 anos;
Possui diversos cursos em sua area
de especialidade;

Psicologia

e Fisioterapeuta graduada em 2007;

e POs graduada em Acupuntura em
2018

e Experiéncia de 3 anos com

habilitagdo e reabilitagao de

Portadores de Deficiéncia;

Clinica SOTIL por 5 anos;

Ha 1 ano na ASNSC;

Clinica Fisigols por 1 ano;

Curso de RPG;

Curso de Pilates

Massagem Terapéutica;

Possui diversos cursos em sua area

de especialidade;

Nivel superior -
Fisioterapia
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Nivel superior -
Fisioterapia

Fisioterapeuta graduada em 2007;
Experiéncia de 19 anos com
habilitacdo e reabilitacdo de
Portadores de Deficiéncia;

APAE Rio de Janeiro por 3 anos;

Ha 5 anos na ASNSC;

Possui diversos cursos em sua area
de especialidade;

Nivel superior —
Fonoaudiologia

Fonoaudidloga graduada em 1992 e
Metodologia Verbotonal em 1993;
Pés graduada em Neurociéncias
para Reabilitacdo em 2021;
Experiéncia de 19 anos com
habilitagdo e reabilitagdao de
Portadores de Deficiéncia;

Ha 19 anos na ASNSC;

Possui diversos cursos em sua area
de especialidade;

Nivel superior -
Fonoaudiologia

Fonoaudidloga graduada em 2010;
Pés graduada em Fonoaudiologia
Hospitalar;

Experiéncia de 6 anos com
habilitacdo e reabilitacdo de
Portadores de Deficiéncia;

Ha 6 anos na ASNSC;

Possui diversos cursos em sua area
de especialidade;

Auxiliar de
Reabilitacao
(nivel médio)

Nivel médio;

Experiéncia de 29 anos com
habilitagdo e reabilitagdao de
Portadores de Deficiéncia;
Ha 29 anos na ASNSC;

Auxiliar de
Reabilitacao
(nivel médio)

Nivel médio em licenciatura;
Atua a 40 anos com habilitacdo e
reabilitacdo de portadores com
deficiéncia;

Auxiliar de
Servigos Gerais

Nivel médio;

Atua a 12 anos em instituicbes de
habilitacdo e reabilitacdo de
portadores com deficiéncia;

Ha 5 anos na ASNSC;
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12.3 Atribuicoes e Responsabilidades:

Nome AtribuicOes e Responsabilidades

Elabora planos de trabalho;

Coordena as reunioes

~ multidisciplinares;
Coordenacao P !

Avalia os prontuarios e relatérios

Psicologia .
dos usuarios;

Define metas e objetivos dos
profissionais;

Realiza as entrevistas de avaliacao
inicial dos usuarios;

Cria os prontuarios;

Encaminha os usuarios para as
avaliagOes especificas de cada
especialidade;

Orienta as familias quanto acesso
a beneficios e para obtengao de

Servigo Social
documentos;

Orienta e encaminha usuarios para
atendimento na Rede SUS para
exames especificos;

Promove sessdes com familiares e
usuarios para desenvolvimento das
atividades de terapia;

Realiza anamnese do usuario e
responsaveis;

Planejar as atividades e terapias
necessarias;

Registro em prontuario;

Realiza segdes individuais, em
grupos e interdisciplinares dos
usuarios;

Psicologia . o )
9 Realiza segoes individuais com

responsaveis e, eventualmente,
em grupo;

Desenvolve atividades
interdisciplinares para avaliagao do
desenvolvimento global;

Desenvolve atividades externas
para avaliagao do desenvolvimento
global;
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Acompanha os resultados
conquistados junto a sua
convivéncia social e familiar;

Elabora relatérios sobre o
tratamento e seus resultados;

Realiza anamnese do usuario e
responsaveis;

Planeja as atividades e terapias
necessarias;

Registro em prontuario;

Realiza segdes individuais, em
grupos e interdisciplinares dos
Nivel superior — usuarios;

Fisioatividades . o .
Realiza seg¢des individuais com

responsaveis e, eventualmente,
em grupo;

Desenvolve atividades
interdisciplinares para avaliacdo do
desenvolvimento global;

Elabora relatérios sobre o
tratamento e seus resultados;

Realiza anamnese do usuario e
responsaveis;

Planejar as atividades e terapias
necessarios;

Registra em prontuario;

Realiza segdes em individuais, em
grupos e interdisciplinares dos

usuarios;
Nivel superior - Realiza segdes individuais,
Fisioterapia eventualmente, em grupo com
usuarios;

Desenvolve atividades
interdisciplinares para avaliacdo do
desenvolvimento global;

Acompanhamento dos resultados
conquistados junto a sua
convivéncia social e familiar;

Elabora relatdrios sobre o
tratamento e seus resultados;

Realiza anamnese do usuario e
Nivel superior - responsaveis;

Fonoaudiologia Planeja as atividades e terapias
necessarios;
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Registra em prontuario;

Realiza segdes em individuais, em
grupos e interdisciplinares dos
usuarios;

Realiza seg0es individuais e,
eventualmente, em grupo com
usuarios;

Desenvolve atividades
interdisciplinares para avaliagdao do
desenvolvimento global;

Elabora relatérios sobre o
tratamento e seus resultados;

Realiza anamnese do usuario e
responsaveis;

Planejar as atividades e terapias
necessarios;

Registra em prontuario;

Nivel superior - Realiza segdes em individuais, em
Fonoaudiologia grupos e interdisciplinares dos
usuarios;

Desenvolve atividades
interdisciplinares para avaliacao do
desenvolvimento global;

Elabora relatérios sobre o
tratamento e seus resultados;

Realiza atendimento individual e
em grupo para necessidades
basicas do usuario;

_ Estimula a socializagao;
Educador Social _
(nivel médio) Acompanha e orienta na

aprendizagem do usuario;

Participa na organizacdo dos
usuarios durante dos
deslocamentos externos;

Realiza atendimento individual e
em grupo para necessidades
basicas do usuario;

Estimula a socializagdo;

(nivel médio) aprendizagem do usuario;

Participa na organizacao dos
usuarios durante dos
deslocamentos externos;

Auxilia nas atividades
descontraidas para relaxamento
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mental das responsaveis e
usuarios;

Tem como tarefa prestar ajuda
imediata em diversas fungdes na
Instituicdo e garante o suporte
necessario a quem precisar, faz
servico de limpeza do local e
conservacgao do espaco limpo;

Auxiliar de Servicos | prepara os locais para realizacio
Gerais das oficinas, palestras;

Da apoio para as atividades
externas;

Auxilia os usuarios nas atividades
basicas de vida diaria e atividades
instrumentais para autonomia;

13 - SUPERVISAO

O nosso trabalho sera fiscalizado por um profissional técnico da SMPD juntamente a
coordenacdo da equipe técnica da ASNSC que demonstrarda através de documentacdo a
evolugdao do trabalho e dos resultados atingidos em cada etapa de acordo com o plano de
trabalho do ano em vigéncia apresentado para o CMAS. A Coordenacao reunira todos os dados
além de fotos, avaliacbes parciais e relatério final, os quais serdo assinados pelos respectivos
profissional que realizou o atendimento e do coordenador geral. A Direcdo da Instituicao

também receberd o processo para que seja avaliado e assinado.

14 - ELEMENTOS DISPONIVEIS

14.1 Oferta de atendimentos

(x) Atendimento (Nos termos da resolucdo CNAS n2 109/2009);

14.2 Modalidades de oferta de servicos/atividades para ATENDIMENTO
Resolucdo CNAS n2109/2009.

Listar o (s) servico (s) de ATENDIMENTO que a Entidade executa:
Servicos de Protecdo Social Basica:
(x) Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

(x) Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias.
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(x) AcGes de Habilitacdo e Reabilitacdo da pessoa com deficiéncia e a promocdo de sua

interacdo a vida comunitaria nos termos da Resolugdo CNAS n234/2011.

Rio de Janeiro, 11 de agosto de 2025.

Assisténcia Social Nossa Senhora da Conceicdo
Representante Legal: Iris Maria da Silva
Assistente Social
CPF: 463.168.927-72
Identidade: 3.476.471-2 - Detran/R]
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