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Anexo X1I
Plano de Trabalho

I- DESCRICAO DA REALIDADE QUE SERA OBJETO DA PARCERIA, DEVENDO
DEMONSTRAR O EIXO ENTRE A REALIDADE E AS ATIVIDADES
PROPOSTAS E METAS A SEREM ATINGIDAS.

1.1-  Protegdo Social: Basica

1.2-  Servigo: Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

—

© w N o o A 8D

I U |
HOOW N = O

I1- LEIS E NORMATIVAS A SEREM SEGUIDAS:

. Lei federal n°8.742/1993 e suas alteracdes ( Lei Federal 12.435/2001);

Politica Nacional de Assisténcia Social/2004,

NOB/SUAS-2005;

NOB/SUAS/RH-2008;

Orientacbes Técnicas sobre SCFV para Criangas e Adolescente de 6 A 15 anos anos/2010;
Cadernos do Pro Jovem adolescente;

Resolugdo CNAS n°109/2009- Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais;
Resolugio MDS/CNAS n° 33/2012 — Alteracdo NOB/SUAS;

Lei Federal n®8.069/1990 — Estatuto da Criancas e Adolescente;

. Plano Nacional de Conviv~encia familiar e Comunitaria;

. Resolugdo CNAS, n° 1 de 21 de fevereiro de 2013;

. Lei 10.741 de 01 de outubro de 2003;

. Orientagdes Técnicas Servicos de Acolhida para Crianga e Adolescente- 2009;

. Resolucdo CNAS n® 17 de 2011.

Hi- INSTRUMENTOS A SEREM UTILIZADOS:
- Fazer entrevista com assistente social;

- Realizar passeios e visitas a espagos publicos e turisticos de modo a fomentar a

integragéc do usuério no convivio social e na vida cultural da cidade;
- Promover palestras debates a fim de esclarecimentos sobre diversos temas;

- promover oficinas e cursos para geragdo de renda;
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- Promover apoio psicopedagbgico em grupo;

- Promover aulas de natacio ( inclusive para pessoas com deficiénciaj;

- Promover aulas de desenho desenvolvendo o potencial criativo de cada individuo.
IV-  DIAGNOSTICO E JUSTIFICATIVA:

4. DESCRICAO DO PROTEJO

E através deste projeto que o CIRES tem como objetivo maior atender a 100 usudrios (com ou sem
deficiéncia) na faixa etaria de 6 a 11 anos e 11 meses, de 12 anos & 17 anos e 11 meses, adultos e
idosos em caréater preventivo e pré ativo de forma complementar a rede sécio assistencial do
municipio. Proporcionando o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, desenvolvendo
capacidades e potencialidades promovendo autonomia e o protagonismo social no intuito de alcancar
alternativas para o enfrentamento da vulnerabilidade social, possibilitando o acesso as informagoes
sobre direito e cidadania.

4.1 INTRODUGAO

Conforme descrito em seu estatuto, o Centro Integrado de Reabilitagdo Sarapui, abreviadamente
chamado de CIRES, com sede na Avenida republica do Paraguai, 44, Sarapui — Duque de Caxias —
RJ, constituido em 03 de Margo de 1997, é uma pessoa juridica de direito privado, sem fins lucrativos
e duracg3o por tempo indeterminado, com sede e foro na cidade de Duque de Caxias, no Estado do Rio
de janeiro.

Tem por finalidade ofertar a criancas, adolescentes, jovens, aduitos e idosos { com ou sem

deficiéncia), o servigo de convivéncia e fotalecimento de vinculos. Prevenindo as situagdes de risco

social, ampliando trocas sociais e de vivencias, desenvolvendo o sentimento de pertenga e de
identidade, incentivando a socializac8o e a convivéncia comunitaria acreditando na defesa dos direitos,
na capac /de eﬂﬁotenciahd@ de cada individuo, prevenindo situagbes de vulnerabilidade social.

V- PUBLICO ALVO:

- i
Criancas com ou sem defi c1enC|a na faixa etaria de 6 a 11 anos e 11 meses, de 12 anos ai7anose
11 meses. C W W‘% 7 RS oy 4,
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VI- FORMA DE ACESSO AO SERVICO:

Através de encaminhamentos da rede publica de saude, Cras, centro de referencias, com a porta de

entradeyset@r\social.

Vil- ESCRIGCAO DAS METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS A SEREM
ATENDIDAS ~

Atender com sficacia 100 usuarlos entre eles criangas, jovens, adultes e idosos com
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ou sem deficiécia. Possibilitando que os mesmos conhecam e acessem seus direitos

socios assistenciais e huamanos, desenvolvendo-se integralmente.

VIll-  DESCRICAQO GERAL DO SERVICO
1- Palestras Sécio Educativas:
Publico Alvo Objetivo Capacidade de Recursos Humanos
Atendimento Envolvidos
Criancas com ou sem Oportunizar o acesso as Capaciadade Assistente Social (1)

deficiénciade 6a 1

1

anos e 11 meses, de
12 anos a 17 anos e 11

informacdes sobre direitos e a
participacéo cidada, estimulando o
desenvolvimento e protagonismo

maxima de 100
usuarios, criangas
e adolescentes de

Psicopedagoga(1)
Arte Terapeuta(1)

Profissional de

meses. social. 6a11anose 11
meses, de 12 Educacéo Fisica(1)
anos 4 17 anos e | Professor de
11 meses. desenho(1)
Psicologa (1)
2- ATENDIMENTO SOCIAL:
Pdblico Alvo Obijetivo Capacidade de Recursos
Atendimento Humanos
Envolvidos
Familias que Qrientar e encaminhar devidamente com Atendimento a Assistente Social
possuem em sua o intuito de aumentar o acesso de familia de
composicéo beneficios sécios assistenciais e 100(cem)
criancas, programas de fransferéncia de renda, usuarios.
adolescentes, assim como os demais direitos sociais
jovens, adultos e civis e politicos.
| idosos com ou sem
deficiéncia.
3- NATACAO
Piblico Alvo Objetivo Capacidade de Recursos
Atendimento Humanos
Envolvidos

Criagcas com ou

Proporcionar técnicas basicas de como

Capacidade

| Profissional de
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sem deficiéncia de | saber nadar e promover uma méaxima de 20 Educacao Fisica.
6a11anose 11 socializagdo através de recreacéo lidica | criangas, Assistente Social
meses, de 12 anos | dentro da psicina. adolescentes de 6
a 17 anos e 11 a 11 anos e 11
meses meses, de 12 anos
a17anose 11
meses
4 -SERVICO DE PSICOPEDAGOGIA
Pdblico Alvo Obijetivo Capacidade de Recursos
7 Atendimento Humanos
Envolvidos
Criangas, Proporcionar uma melhor aprendizagem Capacidade maxima | Psicopedagoga
adolescentes humana, visando o apoio aos individuos e | de 30 criangas, Assistente Social
com ou sem grupos envolvidos neste processo, na adolescentes de 6 a
deficiéncia de 6 a | perspectiva da diversidade e da inclusdo. | 11 anos e 11 meses,
11 anos e 11 de 12 anos a2 17
meses, de 12 anos e 11 meses.
anos & 17 anos e
11 meses.
5-SERVICO DE ARTE TERAPIA
N Poblico Alvo Obijetivo Capacidade de Recursos
Atendimenio Humanos
Envolvidos
Criancas, Estimular a socializacdo, trabalhar o Capacidade Arte Terapeuta
adolescentes com ou | luidico e a criatividade aumentando a maéxima de 30
sem deficiéncia autoestima do individo. criangas, Assistente Social
de 6311 anose 11 adolescentes de 6
meses, de 12 anos a a11anose 11
17 anos e 11 meses. meses, de 12 anos
a17 anose 11
meses.
6-PROFESSOR DE DESENHO
Pdblico Alvo Objetivo Capacidade de Recursos
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Atendimento Humanos
Envolvidos
Criancas, Estimular a concentragao, a percepgdo | Capacidade Professor de
adolescentes com ou | e a criatividade, favorecendo a maxima de 20 Desenho
sem deficiéncia de 6 a | linguagem de cada individuo seja ela criangas, Assistente Social
11 anos e 11 meses, | verbal ou néo. Colaborando também adolescentes de 6

de 12 anos a 17 anos

para uma melhor socializac3o.

a 11 anose 11

e 11 meses. meses, de 12 anos
a 17 anose 11
meses.
7- CURSO PARA GERACAO DE RENDA
Publico Alvo Obijetivo Capacidade de Recursos
Atendimento Humanos
Envolvidos

Jovens, adultos &

Incentivar os usuarios para a conquista

Capacidade

Assistente Social

idosos. da automonia, a prcW maxima de 100 Arte Terapeuta
\@ ) AR | Whabilidades novas, familias. Profissionais
ﬁ@%@ﬁ RN/ 5, 2% @Wmman convidados
' >0 (diversos).
8- GRUPO GAM{ GRUPO DE APOIO AS MAES)
Publico Alvo Obijetivo Capacidade de Recursos
| Atendimento Humanos
Envolvidos
Usuarias do SCFV Reconstrugéd de-vinculo, autonomia e Capacidade Assistenie Social

empoderamento feminino

maxima de 40
usuarias.

Arte Terapeuta

Psicologa

IX-

FORMA E ETAPA DA EXECUCAO

- METODOLOGIA

Para atendimento dos usuarios, no que tange a area de assiténcia, formulou-se um grupo especifico

denominado CAC( Cires Abre a Comunidade) onde a insergdo se da primeiramente através da

identificac@o e analise situacional da familia mediante a uma entrevista social, feita por uma

profissional do servigo social. Apos esta friagem as criangas, 0s jovens, adultos e idosos serdo
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encaminhados sendo direcionados pela equipe que além de executar as atividades com os usuarios,

proporcionardo também palestras e debates destinados a orientar e informar, visando a superacédo de

preconceitos e posturas que impedem ou constituem obstaculos a inclusdo social, também oferecendo

atividades socioculturais que visam garantr condicdes de bem estar e qualidade de vida ajustadas as

necessidades da familia.

- PLANEJAMENTO DAS ATIVIDADES

X- RECURSOS OPERACIONAIS

Salas mobiliadas e climatizadas, equipadas com jogos pedagégicos, brinquedos,

materiasis diversos...

1 piscina, equipada com bdéias, flutuadores, coletes,...
4 banheiros,1 area de lazer com parquinho, 1 saldo com TV e DVD, ventiladores, 1
recepgdo com TV e ventiladores.
Xl- RECURSOS HUMANOS
e Assistenie Somal / = Equipe de Apoio
¢ Arte Terapeuta Secretaria
w?éﬁ:::pea‘ga"sa“a; : S Cozinheira
. P;of ssional dxe educacio fisica Auxiliar de Servicos Gerais
* Professor de desenho
Xll- CRONOGRAMA DE EXECUCAO
Meta 01 Especificagéo Indicador Duracdo
Fisico
Promaover a Proporcionar um atendimento multiprofissional e Unidade: Inicio: Témino:
inclusdo interdisciplinar de modo a garantir a qualidade dos Criangas, A partir da | Quinze
social de 100 | servigos prestados a estes usuarios. jovens, data da meses.
usuarios. Viabilizar o atendimento do usuario a rede de servigos ( | adultos e assinatura
SUAS- SUS) em seus diversos niveis de complexidade idosos. do
especialidades. convénio.
Fomentar o fortalecimento desta rede visando o bem —
estar do usuarios. Quantidade:
Implementar subprojetos com as familias e comunidade, =
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buscando a socializacdo e fortalecimento de vinculo.

Disseminar informacdes relativas as pessoas com
deficiéncia objetivando ampliar o conhecimento da
populacdo sobre o segmento.

100 (cem)

Xlll-  INDICADORES DE AVALIACAO DOS RESULTADOS
EIXO ATIVH TEMA | OBJETI M | QUANT. | PERI GRU INDI MEIOS | IMPA
DADE |TRA |VO E | DE DIO PO CA DE CTO
. BA T PARTICI | CIDA ETA DOR VERIFI | ESPE
A ;
LHA PANTES | DE RIO CACA | RADO
DO O
Convi | Pales Oportunizar Quanti Fotos, | Ampliacdo
véncia | tra 0 acesso dade de | listade | do ace sso
Social as informa Partici presen | aos direitos
& a, lista | socioa
coes sobre 100 1 Vez Fami pantes, 3 o
irei 4 e ssisten ciais
direitos e només | jias numero _ .
sobre a e qualida | Inscri | aumento
participa de de tos informa
cdo cidada, interven cional dos
estimulan céo direitos
N\
) doo
desenvolvi
mento do
protagonis
mo dos
usuarios.
Psico Propiciar Fotos, | Preven ¢do
peda vivéncias 30 Quanti ) -
gogia para o Sema 1e2 lista de | da ocorrén
zi:ance nal dade de presen | ciade
autonomia Partici ca, lista | ricscos
e , pantes | gg soiais e
protagonis
mo social inscri melhoria na
tos qualida de
e
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de vida dos
usuarios e
suas
familias
Arte Estimular Fotos, | Preven ¢do
Terapia o} . a
desenvolvi Quanti | listade | daocorrén
mento de 30 Sema 1e2 dade de presen cia de
potenciali nal Partici i )
dades, pantes | ¢a, lista | ricscos
habilidade de Soiais e
se
propiciar a inscri melhoria na
formagéo tos qualida de
cidada
de vida dos
usuarios e
suas
familias
Eireito Nata Estimular o Quanti Fotos, | Reducéoda
De céo desenvolvi 20 Sema 1e2 dade de | listade | ocorrén cia
Ser mento nal Partici presen |de
pantes ¢a, lista | situagbes
de de
inscri vuinerabilid
fos ade social
Oficina Estimular a Quanti Fotos, | Reducgdoda
Dese linguagem dade de | listade | ocorrén cia
nho simbdlica 20 Sema 182 Partici presen |de
coma nal pantes | ¢& lista | situagSes
linguagem de de
concreta inscri vulinerabilid
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- NOB/SUAS/RH -2006.

Duque de Caxias, 12 de fevereiro de 2020
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